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Violéncia doméstica: sinonimo de mulheres/
maes culpadas?

Rosana Morgado'

Resumo

Este artigo ¢ fruto da pesquisa de pos-doutorado realizada na Inglaterra, que teve por
objetivo principal comparar as politicas e os servigos existentes no Brasil e na Inglaterra,
voltados para a protegdo de mulheres e criangas e adolescentes vitimas de violéncia do-
méstica. A perspectiva teorica de género oferece subsidios importantes para a compreen-
sdo do fenémeno. A metodologia utilizada foi qualitativa; foi feita uma revisao sistematica
da literatura inglesa sobre o tema, visitas a diferentes programas e servicos e entrevistas

com profissionais.
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Child abuse: how to move away from blaming women/mothers?

Abstract

This article is the result of post-doctoral research conducted in England, which was aimed
at comparing the policies and services in Brazil and England to protect women and chil-
dren and adolescents victims of domestic violence. The theoretical perspective of gender
provides important information for understanding the phenomenon. The methodology
was qualitative. It was made a systematic review of English literature on the subject, visits

to different programmes and services and interviews with professionals.
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Violéncia doméstica: sinonimo de mulheres/maes culpadas?

A violéncia domeéstica nao ¢ recente. Esta presente em todas as sociedades e
em todas as classes sociais. Com vistas a reafirmar a importancia da continuida-
de de pesquisas, politicas e servigos de enfrentamento ao feno6meno, apresento
abaixo alguns dados recentes sobre sua prevaléncia na Inglaterra.

A violéncia domeéstica representa 15% de todos os incidentes violentos;
uma em quatro mulheres e um entre seis homens serdo vitimas de violéncia
domeéstica durante sua vida; a cada minuto a policia recebe dentincias de violén-
cia doméstica; em média 2 mulheres, por semana, sio mortas por um parceiro
masculino (HOME OFFICE, 2009); uma em trés mulheres que tentam suici-
dio, o fazem por causa da violéncia doméstica (HOME OFFICE, 2006).

Faz-se necessario também qualificar o uso do conceito violéncia domésti-
ca. Almeida identifica e analisa as varias categorias utilizadas para a designa-
¢ao do fendmeno: violéncia contra a mulher, violéncia domeéstica, violéncia
intrafamiliar e violéncia de género e mesmo sinalizando para a “incompletu-
de conceitual de todas as formulagbes”, destaca que seus diversos significa-
dos tém implicagbes teoricas e praticas (ALMEIDA, 2007, p. 23). Embora
construa sua argumentagdo para a explicitagdo do significado da violéncia de
género, destaca o mérito existente no uso das categorias de violéncia intrafa-

miliar e de violéncia doméstica. Diz a autora:

O mérito (...) reside na possibilidade de desmistificagao do carater sacros-
santo da familia e da intocabilidade do espago privado. Revelam que a familia
pode ser uma instituigao violenta, a despeito dos lagos de afeto que, frequen-
temente, alicergam-na, e que a esfera privada nao esta isenta de regulagido
pelo poder piblico. Ao contrario, nao ha uma cisdo entre as esferas pablica e
privada, o que pode ser valorado positivamente na perspectiva de se assegu-
rarem direitos (ALMEIDA, 2007, p. 25).

A importancia da utilizagdo da categoria violéncia doméstica, em minha
concepgao, tem por premissas: a) a clara identificagdo que esta categoria
guarda com o carater politico e publico conferido ao fenémeno, a partir
das dentncias realizadas pelos movimentos feministas; b) o termo domeéstico
possibilita perceber com maior evidéncia o carater das diversas e diferencia-

das relagdes interpessoais, para além dos lagos de consanguinidade; c) esta
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denominagdo permite maiores possibilidades de ruptura com a dimensao de
sacralidade da institui¢do familia e de sua culpabilizagdao, bem como da pato-
logizagdo do fenémeno.

Conhecer e analisar a relagao existente entre a violéncia doméstica contra a
mulher/mae e contra criangas e adolescentes sob sua responsabilidade ainda se
apresenta como um desafio’. As mulheres/maes continuam a ser culpabilizadas
exclusivamente por nao protegerem suas/seus filhas/os face a violéncia domésti-
ca, e em particular ao abuso sexual incestuoso, sendo ainda comumente classifi-
cadas como: omissas, cimplices ou negligentes.

Considero que a perspectiva de analise das relagdes de género, associada aos
demais campos de conhecimento, traz subsidios de extrema relevancia, para a
compreensio e enfrentamento do fenémeno. Por essa razio o titulo do artigo faz
referéncia as “mulheres/maes”.

Ao analisar a fungao materna em diferentes periodos historicos e socieda-
des, conceituar as maes como mulheres/maes tornou-se um recurso funda-
mental para problematizarmos, com base na perspectiva das relagdes de géne-
ro, os limites e possibilidades que essas mulheres tém, como sujeitos sociais,
de enfrentamento aos desafios a elas apresentados. Esta analise permitiu um
dialogo com a literatura e determinou a necessidade de serem estabelecidas
conexdes com outras dimensdes de suas vidas como mulheres na sociedade.

Pesquisadores ingleses destacam que: “existem evidéncias que indicam que
aumentam as probabilidades de abuso sexual contra criangas quando existe a
violéncia doméstica contra a mulher” (FORMAN, 1995 apud HUMPHREYS,
2000, p. 02). Em um relatorio de 2006 outros pesquisadores enfatizam: “se a
mulher ¢ vitima de VD* existe uma alta possibilidade das criangas o serem tam-
bém. Um estudo realizado em um hospital revelou que em 45% dos casos de
atendimento a criangas vitimas de violéncia domeéstica, havia violéncia também
contra a mae” (RADFORD, BLACKLOCK e IWI, 2006)”

Nesta direcao, as analises e reflexdes sobre a permanéncia das mulheres em
relagGes de violéncia ainda requerem maior detalhamento sobre sua complexi-
dade, bem como reafirmar que essa permanéncia nio se da de forma passiva.

Saffioti e Almeida (1995) adotaram, parcialmente, a formulagao de Chaui,
mas refutaram a ideia de que na relagao de violéncia a mulher possa ser consi-
derada como nao-sujeito, ou como “coisa”, como discorreu Chaui (1985).

Nas palavras de Saffioti e Almeida:
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As vitimas, embora possam se sentir paralisadas pelo medo e/ou tratadas como
objetos inanimados, nao deixam, pelo menos de esbogar reagoes de defesa. (...)
A posigdo vitimista, na qual a vitima figura como passiva, sem vontade e inteira-
mente heterénoma, além de nao dar conta da realidade historica, revela um pen-

samento extraordinariamente autoritario” (SAFFIOTI e ALMEIDA, 1995, p. 35).
Saffioti, em um artigo posterior, reafirma sua postura. Escreve a autora:

[(3 ~ 4

(...) Mesmo quando permanecem na relagao por décadas, as mulheres reagem
NERTE . . - ~ . ,
a violéncia, variando muito as estratégias. A compreensao desse fenémeno &
importante, porquanto ha quem as considerem nao-sujeitos e, por via de conse-
quéncia, passivas. (...) Mulheres em geral, e especialmente quando sao vitimas
de violéncia, recebem tratamento de nio-sujeitos. Isto, todavia, ¢ diferente de

ser nao-sujeito(...)”(SAFFIOTI, 1999, p. 85).

Davies e Lyons (1998) assinalam que as mulheres nunca vivem passiva-
mente a violéncia. Segundo os autores as mulheres sempre avaliam as opgdes
€ 0s riscos que correm; se permanecem ou nao no relacionamento: em ambas
as situagoes (ficar ou partir) elas avaliam os riscos para: as criancas, a familia,
0s amigos, sobre a situacdo financeira, ou sobre como criar as criangas sozi-
nha. A decisao das mulheres estara, segundo os autores, relacionada direta-
mente a terem ou nao o suporte da familia e de profissionais ou a influéncia
de sua cultura ou formagio religiosa.

Davies e Lyons (1998, p. 75) explicitam ainda diferentes estratégias que as
mulheres/maes desenvolvem para proteger suas/seus filhas/filhos, tais como: a)
enviar as criangas para a casa de amigos ou familiares (especialmente se a violén-
cia ocorre mais nos fins de semana); b) dormir na mesma sala com as criangas,
c) colocar as criangas para dormir antes do parceiro chegar; d) nunca deixar as
criangas sozinhas com o parceiro.

Por esta razao ¢ importante perguntar as mulheres/maes sobre as estra-
tégias que desenvolvem: “no trabalho de protegio a crianga, muito pode ser
ganho se maior atengio for dada a perguntar as mulheres sobre as suas proprias
estratégias para proteger seus filhos a fim de podermos reforga-las” (HUM-
PHREYS e STANLEY, 2006, p. 133).
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Neste sentido, a distingao entre ceder e consentir oferece potencial heuristico
de compreensao dos sentimentos, limites e possibilidades das mulheres em situ-
acao de violéncia domeéstica.

Saffioti e Almeida, baseando-se em Mathieu (1985), analisam a diferenca exis-

tente entre consentir e ceder. Dizem as autoras:

Efetivamente, ha uma diferenga qualitativa entre o consentimento e a cessao.
O primeiro conceito esta vinculado a ideia de contrato e presume que ambas
as partes se situem no mesmo patamar de poder. Ou seja, s6 podem consentir
em algo ou estabelecer um contrato pessoas socialmente iguais. (...) A falo-
cracia admite a imaturidade da crianga. O problema reside na mulher adulta.
Esta ¢ considerada capaz de discernir entre o que lhe convém e o que lhe
desagrada/prejudica. Mas a consideragdo ¢ feita apenas em termos de idade e
em termos de igualdade formal entre homens e mulheres. Nunca se pée com
clareza a inferioridade social da mulher frente ao homem. Assim, a mulher
adulta ¢ capaz de consentir. A rigor, contudo, o consentimento lhe escapa, so
lhe restando a cessdo. Ela cede aos desejos do marido, mas ndo consente na
relagdo sexual, pois, neste caso, o consentimento s6 pode estar alicergado no
desejo” (SAFFIOTI e ALMEIDA, 1995, p-31).

Um mito importante a ser enfrentado, refere-se ao sentimento muito comum
vivido por profissionais que atuam com o fendmeno: o de esperar/exigir que as
mulheres se separem, pensando que com essa atitude elas estardo livres da VD.

Além de todas as dificuldades para tomar esta decisao, dados ingleses mos-
tram que a separagao nao termina a violéncia domestica e pior, ¢ um momento
muito perigoso para as mulheres. Isso exige que os profissionais de diferentes ser-
vigos desenvolvam estratégias de intervengdo conjuntas que garantam a seguranga
de mulheres e criangas (HUMPHREYS, 2000, p. 2).

As pesquisas na Inglaterra indicam que um grupo significativo de mulheres e
criangas ndo estara mais seguranga quando safrem de lares violentos. Dados do
British Crime Survey (BCS) mostram que para 37% das mulheres, com a separa-
¢ao, a violéncia, ou aumentou, ou tomou uma forma diferente, ou permaneceu
a mesma, ou ainda, teve inicio apos a separagio. (...) Os homens que sdo muito
violentos quando vivem com as mulheres continuam a ser mesmo ap6s a separa-
¢io (HUMPHREYS e STANLEY, 2006, p. 24).

pg 221 - 232 O Social em Questdo - Ano XV - n° 28 -2012



226 Rosana Morgado

As diferentes formas que os homens violentos desenvolvem para manter o
controle, incluindo o uso de criangas e adolescentes apos a separagao, corrobora
a importancia dos diferentes servigos trabalharem de forma articulada. Sera que
a crianga deve continuar a ter contato com o autor da agressao? Muitas criangas
sofrem abusos durante este contato. Mesmo que as criangas digam que querem
ver o autor da agressdo: quem esta qualificado para decidir se esse contato pode
ou nao acontecer, quem fala por elas?

Humphreys et al (2008) alerta que estes contatos/encontros com as criangas
oferecem uma grande oportunidade para a continuidade da violéncia apos a sepa-
ragdo, com as criangas expostas a violéncia fisica e verbal.

Um aspecto ainda negligenciado na analise ¢ atendimentos das situages de
VD refere-se a nos debrugarmos sobre a relacdo mae ¢ filha/o.

Minha principal questao ao analisar o abuso sexual incestuoso se refere a ca-
pacidade da mulher/mae em proteger sua filha ou filho, quando identificamos
que o autor da agressdo ¢ em si um homem violento. O que torna provavel que
o abuso sexual incestuoso, por exemplo, seja uma das formas de violéncia, mas
nao a tnica que o homem perpetra contra a sua familia. Ou seja, ela como mulher
também ndo tem tido condi¢es de se proteger, sofrendo muitas vezes diretamen-
te a violéncia cometida por este homem. Como entao esperar/cobrar que proteja
sua/seu filha/o sem suporte adequado para isso?

Radford e Hester (2006) analisaram a violéncia doméstica contra a mu-
lher, destacando seu papel como mie, sua capacidade de ser mae e qual
seria a medida necessaria para sairmos da posi¢do “de culpar as maes para
fornecer apoio positivo”.

Uma das estratégias desenvolvidas por homens violentos ¢ destruir a auto-es-
tima das mulheres, fazendo com que ela tenha dividas sobre as suas capacidades,
incluindo a sua capacidade de ser uma boa mie.

Humphreys e Stanley (2006) sinaliza para o risco que correm os profissonais:

A menos que este ataque sobre a relagdo mae-crianga seja entendido e abordado
pelos profissionais envolvidos, a violéncia doméstica pode cair para segundo pla-
no e pode ndo ser reconhecida como uma questao primordial que precisa de aten-
¢ao. Em vez disso, o caso pode ser reclassificado como um caso de negligéncia,
ou dos pais problemas de satide mental (...) Depreciar e insultar uma mulher na

frente de seus filhos prejudica ndo s6 o respeito dela para si mesma, mas também a
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autoridade que ela precisa ter para ser uma mae confiante. As mulheres por vezes
sao também vitimas de violéncia sexual ou humilhadas na frente de seus filhos

(HUMPHREYS, 2006, p. 22-29).

Nesta dire¢do, uma estratégia importante para apoiar as criangas ¢ maes

¢ fortalecer seu relacionamento:

O processo de recuperagao implica em assisténcia ndo so para as mulheres indi-
viduais ou criangas, mas para a relagio entre eles. Este ¢ um aspecto essencial da
intervengao VD que foi marginalizada por falhas de conceituar aVD nao como um
ataque sobre o sobrevivente (geralmente a mae), mas também um assalto a sua
relagdo com seus filhos “ (HUMPHREYS, 2006, p.30).

Humphreys (2000, p. vii) ja havia ressaltado em 2000 que: ¢ importante
compreender que proteger e oferecer suporte as maes ¢ também oferecer prote-
¢ao as criangas. Oito anos depois a autora realga seu argumento: “sem o reconhe-
cimento de que as mulheres vitimas de VD requerem um servigo de apoio como
seu proprio direito, a capacidade delas de responder adequadamente na protegao
de criangas sera limitada” (Humphreys et al. 2008).

HUMPHREYS e STANLEY, (2006, p. 9) chamam atenco para as dife-
rentes cobrangas feitas as mulheres/maes, de acordo com cada momento histo-
rico: “ora as mulheres sao instadas a permanecer junto a seus parceiros violentos
por causa dos filhos ou, mais recentemente responsabilizados pela “falta de pro-
tegdo” por nao se separarem dos homens violentos”.

Outro aspecto importante esta relacionado a forma como os servigos que
enfrentam a violéncia doméstica contra mulheres e contra criangas e adolescentes
trabalham ou nao de forma articulada.

Humphreys (2000) destacou um dos principais desafios na estruturagao dos

servigos:

As conexdes entre a violéncia doméstica de mulheres e de criangas sdo agora
reconhecidas. No entanto, as formas em que a intervengao e servigos atuam,
podem ser estruturados de forma a levar em conta tanto as necessidades das
criangas e das maes isto ainda ¢ uma questao que esta para emergir (...). “(HUM-

PHREYS, 2000, p. 01)
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De acordo com Humphreys e Stanley (2006):

Em primeiro lugar, ha um grande problema estrutural que esta no cerne de uma
resposta problematica de protegdo a crianga, ou seja, saber que existe tanto um
adulto quanto uma crianga que sdo vitimas. Idealmente, dois profissionais sdo
necessarios: um para se concentrar nas questoes para as criangas, e um para se

concentrar nas unStaCS para as mulheres.

Outros dois aspectos referentes a intervengao profissional que tem sido negli-
genciados s3o: a auséncia de qualificagao continua e a auséncia de suporte emo-
cional aos profissionais.

Considero que a qualificagdao continua relaciona-se a uma postura ética para
nos distanciarmos de intervengGes baseadas no senso comum, possibilitando as-
sim ultrapassar a postura de culpabiliza¢io para a de oferecer suporte profissional.

Quanto ao suporte emocional, um importante relatorio de avaliagdo nacional
dos servigos de protegdo a infancia na Inglaterra indica que: “E importante reco-
nhecer o estresse emocional no trabalho do assistente social e criar um ambiente
que permita que os assistentes sociais compartilhem seus sentimentos e ansieda-
des sem serem rotulados de inadequados” (LAMING, 2009).

Neste sentido, Humphreys e Stanley (2006, p. 45) sugerem que: “os profissionais
nao deveriam trabalhar sozinhos no atendimento as situacdes de VD”. Criar, assim, uma
rotina profissional que incorpore reunites de equipe sistematicas de discussao de casos e

de estudo sobre o tema, certamente contribui para superar as lacunas acima apontadas.

Ainda algumas reflexdes...

Comparar realidades distintas, nao deve ter por objetivo a apreensao e a aplica-
¢do de “novos conhecimentos”, deve sim, nos permitir conhecer, aprender e avaliar,
face a uma cultura e a praticas sociais diferentes, bem como programas e servigos
exitosos, quais as proximidades e possibilidades que oferecem a nossa realidade.

Neste sentido, no que se refere ao enfrentamento da VD contra as mulhe-
res, a Inglaterra tem investido na consolidagao de um importante espago de tra-
balho intersetorial, firmado a partir de um protocolo, chamado Multi-agency
risk assessment conferences (MARACs)’. Este forum, coordenado pela policia,
se caracteriza por reunir mensalmente, por regiao, representantes de diferentes

servigos de atencao a mulheres vitimas de VD, incorporando a representacao de
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servicos de protegao a criangas e adolescentes, com o objetivo de discutir e tragar
encaminhamentos conjuntos para as situagoes consideradas de alto risco.

As MARACs tém assim, substituido os encaminhamentos baseados na boa
vontade e/ou no conhecimento de algum profissional de tal ou qual instituigao.
Os profissionais presentes na reuniao se comprometem, com respaldo institucio-
nal, a acompanhar o caso apresentado. No més seguinte a reunido se inicia com
um balango dos encaminhamentos exitosos ou nao dos casos discutidos no més
anterior, novas pactuagdes sao feitas e novos casos sao discutidos.

No Brasil, embora possamos identificar importantes avangos tanto na prote-
¢ao de mulheres, quanto na protegao de criangas e adolescentes vitimas de VD,
afirmo sem receio, que seu enfrentamento ainda nao se constitui em prioridade
na agenda politica de nosso pais.

Destaco, o que considero ser, algumas razoes historicas para que o enfrenta-
mento a VD contra mulheres ou criangas e adolescentes, nao sejam prioridades
em nosso pais: os diferentes periodos de regimes ditatoriais fizeram com que ti-
véssemos que concentrar nossos esforgos organizativos para a conquista da demo-
cracia; ainda hoje, a discussao sobre Direitos Humanos nao pode ser considerada
uma conquista consolidada; assim, os tragos estruturadores de nossa sociedade
machista e autoritaria ainda nao foram superados, fazendo com que ainda exista
uma certa “desconfianga” sobre a veracidade e mesmo sobre a gravidade das de-
ntncias de VD, especialmente se forem feitas por mulheres adultas.

Aliado a estas questdes outros fatores contribuem para dificultar o enfren-
tamento do fendémeno: auséncia de disciplinas sobre o tema nos curriculos de
graduagdo, em especial: Servigo Social, Psicologia, Direito, Educagio e a area da
Satde; um numero muito pequeno de cursos de qualificagao profissional; medo
dos profissionais de sofrerem represalias; desconhecimento da lei; descrédito nas
acoes do Estado; ou mesmo descrédito no relato das vitimas.

Com base na discussao realizada ¢ possivel destacar importantes desafios que
temos a superar: fazer com que aVD seja de fato uma prioridade na agenda politi-
ca publica brasileira; consolidar a perspectiva de que aVD ¢ um fenémeno social,
demandante de politicas publicas; qualificar e ampliar os registros e as estatisticas
locais, estaduais ¢ de @mbito nacional; aumentar o nimero de programas e servi-
¢os de atengdo as vitimas de VD; aumentar o namero de profissionais vinculados
a estes programas; estruturar ¢ oferecer cursos de qualificagao sobre o tema;

intensificar e consolidar o trabalho intersetorial, com a celebragao de protocolos.
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5. Podendo ser traduzido para: Foruns Inter Agéncias de Avaliacao de Risco
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