VIOLENCIA NA VELHICE

Vicente de Paula Faleiros’

“O futuro daquela que fui
podia fazer-me diferente do que sou”

Simone de Beauvoir in “Balango Final”

Resumo:

O pressuposto tedrico deste texto & o da perspectiva multidimen-
sional e complexa da violéncia, que implica relagdes desiguais de condi-
cbes de vida e de poder que negam o outro, a vida, a autoridade legitima,
a diferenca, destroem a tolerancia, transgridem o pacto social de convi-
véncia ou legal, violando direitos € a construgcdo de uma relagéo media-
da. Nossa investigacé&o, em fontes secundarias, mostrou que as pesso-
as velhas enfrentam, como todos os demais, as ondas de violéncia pre-
ponderantes num determinado territorio e num determinado momento da
histéria, configurando-se, na sociedade contemporanea, o envelhecimento
programado e constituicdo da descartabilidade do homo perecibilis. A
ruptura do pacto de direitos e do pacto de confianca configuram a violén-
cia intra-familiar, mantida em segredo. Os dados sobre a violéncia na
velhice, entretanto, ainda estdo fragmentados como ocorréncias e de-
nuncias, coletados com critérios dispares. Numa caracterizacdo mais
genérica, constatamos a maior prevaléncia, sob uma 6tica societaria,
das violéncias da discriminacdo e dos acidentes de transito e, numa
otica intrafamiliar, a violéncia da negligéncia. As violéncias tém como
vitima a mulher idosa.
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Abstract:

The theoretical presupposition of this text is the multidimensional
and complex perspective of violence. That implies unequal relations of
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life conditions and power that deny the other, the life, the legitimate
authorization. The difference destroys the tolerance, transgresses the
social pact of sociability or legal, violating rights and the construction of
a mediated relation. Our investigation, in secondary sources, showed
that old people face, like everybody, the preponderant violence waves in a
determined area and in a determined moment of history, configuring in
the contemporary society, the programmed aging and construction of the
discard of homo perecibilis. The rupture of the pact of rights and pact of
confidence configure the violence intrafamiliar, kept in secret. The data
about violence in old age, however, are still fragmented as occurrences
and denounces, collected with diverse criteria. In a categorization more
generic, it was noted a bigger prevalence under an intrafamiliar optic, the
violence of negligence. The violence has as a victim the old women.

Keywords: violence; intrafamiliar violence; old people.

A questao da violéncia

A violéncia é um processo social relacional complexo e diverso. E
complexo por envolver tanto o contexto social mais geral como as rela-
¢cOes particulares entre as pessoas, e ao mesmo tempo diverso, em
suas manifestacdes familiares, individuais, coletivas, no campo e na ci-
dade, entre os diferentes grupos e segmentos, atingindo tanto o corpo
como a psique das pessoas. Haveria um tragco comum entre os varios
tipos de violéncia? Estaria no mesmo barco a violéncia entre geragdes, a
violéncia contra a pessoa idosa e a violéncia da pobreza?

Para responder a estas perguntas € muito simples dizermos sim
ou n&o, ou seja: a violéncia € a mesma em geral, ou até mesmo natural,
faria parte da natureza humana; ou dizermos nao, € totalmente diversa
em cada circunstancia, um tipo nada teria a ver com o outro. Por exem-
plo, um tipo viria das relacdes societarias e outro da perversidade das
pessoas. Para uma resposta Unica torna-se comodo naturalizar,
sociologizar ou psicologizar a violéncia.

Dadoun (1993), na perspectiva de uma mesma resposta, postula
gue a violéncia seja inerente a natureza humana e a constituicado da
sociedade, definindo-se o ser humano como “homo violens”, o que com-
preende um processo cumulativo de violéncia, num esquema linear:

violencia g—p Violéncia
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ou seja a violéncia se responde com violéncia, pois ela & inerente a
vida humana, inclusive ao nascimento, a morte, a sexualidade e ao
trabalho. Diz o autor: “toda violéncia funciona, de alguma forma como
resisténcia forte a uma outra violéncia, que ela tende a fixar; as vio-
|&ncias se esgotam uma na outra, resultando, desta vez, uma violén-
cia multiplicada” (p. 44).

Nessa perspectiva a violéncia € uma natureza. Diferentemente da
concepcao de natureza a violéncia € vista por Hobbes (1982), como um
estado de natureza, ao afirmar que, nesse estado, o homem & o lobo do
homem, de que ha guerra de todos contra todos, mas ao mesmo tempo,
ha a razao natural que procura evitar a morte. A violéncia natural se opde
o medo da morte e o desejo de conservacao, contradizendo-se:

destruic&o entre si e do outro «—p conservacéo de si e do outro (razao).

Embora considerando a violéncia fundadora da sociedade,Girard
(1990) mostra que ela tem uma saida sacrifical na religiao, através dos
bodes expiatdrios. Para ele, assassinato e sacrificio s&o aparentados,
levando o ser humano a buscar substitutivos para a violéncia, como uma
valvula de escape que serve de mediagéo entre o sacrificador e a divinda-
de. Ainda hoje, essa mediacdo esta presente no imaginario da socieda-
de, nos inumeros rituais sacrificais existentes, simbdlicos ou nao, ou
nas praticas da Justiga.

A conservacao e a segurancga, para Hobbes, provém de um pacto
construido pela palavra que expressa a razao, para conservagao comum
da sociedade, onde se vive somente pela construcéo de um poder que
imponha a paz, seja pela aceitagéo dos vencidos, seja pela pactuacao
politica.

Ja para Engels, os entraves a mudanca € que geram violéncia,
pois toda mudanca social das condigdes de produg@o acontecera num
processo contraditorio, e se houver travas a esse processo havera uma
violéncia para se desvencilhar delas. Diz ele que “toda violéncia politica
repousa primitivamente sobre uma fungéo econdmica de carater social e
cresce na medida em que a dissolugdo das comunidades primitivas
metamorfoseia 0s membros da sociedade em produtores privados, tor-
nando-os assim, mais estranhos ainda aos gestores das fung¢des sociais
comuns’ (p. 187). Engels, no entanto, admite que a violéncia politica
pode se tornar independente frente a sociedade, podendo atuar a favor
ou contra a evolugdo econdmica. “Salvo raras excegdes”, segundo o
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autor, a violéncia termina por se sucumbir ao desenvolvimento econémi-
co. Cita o caso dos barbaros que se adaptam ao estagio econémico dos
conquistados.

rl

E interessante notar que a “autonomizagzo da violéncia” pode se
concretizar nas mafias, nos bandos, nos sistemas machistas, nos sis-
temas autoritarios, nos sistemas racistas que reprimem ou destroem o
outro numa perversidade que se auto-alimenta, pois sua justificativa é a
prépria violéncia como modo de producéo de si e da “sociedade” sem
sociabilidade. O uso da forga como instrumento para se conseguir algo
(violéncia instrumental) se desvincula de seu objetivo, para se tornar o
inico meio de se conseguir algo. No funcionalismo de Merton, a anomia
e definida como o uso de meios desvinculados dos objetivos socialmen-
te aceitos.

Se contrapusermos a violéncia a um padrao de n&o-violéncia ou
de paz, vamos buscar as fontes da paz num mundo de harmonia, de
amor e principalmente de tolerancia, como bem assinalou Gandhi
(Ajgaonkar, s/d). A tolerancia néo significa, de modo algum, uma forma
de aceitag&o da intolerancia, mas ao contrario, uma acéo afirmativa do
outro, de se colocar no lugar do outro, de olhar o outro com respeito e
dignidade a partir de um referencial que o contextualize, e a partir de
uma normatividade de justica e de valores consensuados em pactos
internacionais, nacionais ou mesmo locais e familiares. A tolerancia &,
no fundo, o respeito aos pactos. O pacto democratico é o fundamento da
tolerancia civil e politica na manifestacéo da palavra, da opinido, da dife-
renga, da divergéncia articulada em partidos, organizagdes, religides,
clubes, movimentos e tantas outras formas de por-se junto e de poér-se
em movimento coletivamente. Nessa perspectiva podemos visualizar a
contradicdo:

violéncia/hostilidade ¢—p tolerancia pelo outro e pelo pactes

Nessa otica, a violéncia se define pela negacéo do outro enquanto
outro: seja pela hostilidade, seja tratando-o como inimigo, como sub-
misso, como explorado, como desvantajoso, como inferior, como estan-
do a seu servico, como objeto, como prejudicado, como eliminavel, como
desconsiderado, como sem palavra, como sem direito, forcando-o ou
ameacgando-o de priva-lo de si mesmo pela morte ou agressao, pela res-
tricdo de suas condicdes de vida social, fisica ou mental, em forma real
ou de ameaca.
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Assim, na diversidade da violéncia, podemos encontrar um
paradigma que a situe historicamente num processo de relagdes de po-
der que constroem e desconstroem a igualdade e a desigualdade, pela
afirmacé&o ou pela negacdo do pacto social. O ponto de chegada de
Hobbes &, assim, nosso ponto de partida, ou seja, € pelo pacto dalei ou
do juramento, da Constituicdo consensuada ou do compromisso da pa-
lavra trocada e refletida, trocada e argumentada na interagao e na con-
cessdo que se desmonta a violéncia e se estabelece a superagao do
conflito.

Na relacéo violenta ndo se produzem concessoes de parte a par-
te, n&o se negocia, n4o se expia a raiva, ndo se ecoa o narcisismo, nao
se confronta a divergéncia, ndo se constroem mediac¢des pela palavra ou
por terceiros, ndo ha portas de saida, mas um corredor da vinganca que
se acumula pela imposicado de uma resposta igual entre agressores
mutuos, numa relagdo que n&o reconhece o desigual e o diferente. Girard
(1990, p. 94) também afirma que na relacéo violenta

“cada um vé no outro o usurpador de uma legitimidade que pensa
defender e que néo para de enfraquecer. Nada pode ser afirmado
ou negado a respeito de um dos adversarios que ndo deva ser
imediatamente afirmado ou negado sobre o outro. A todo momen-
to, a reciprocidade é alimentada pelos esforgos que cada um
dispende para destrui-la”.

Combater-se, agredir-se mutuamente. Enquanto diferente implica
uma similitude que nega a diferenca. Essa reciprocidade da violéncia do
“vou te dar o troco” é diferente do “vamos fazer uma troca”, implicando,
seja na destruicdo de si, seja destruic@o do outro, seja na destruigcao da
relacédo, com os seguintes polos de contradi¢ao:

troco?-revide ¢—p troca social e resolugdo de conflitos.

O troco ou revide tornou-se socialmente banalizado, inclusive na
maioria dos filmes. Uma excec¢ao, que valoriza a troca é o filme argenti-
no “O Filho da Noiva”, onde a familia busca uma troca social com a
mulher (esposa e mae) acometida de Alzheimer. O troco é rotineiro, pre-
sente em muitos filmes, na TV, refletindo a ordem mundial hegem©onica,

z2 A expressdo “dar o troco” na linguagem popular significa revide, n&o aceitagao do
dialogo, da escuta, da mudanga do nivel da resposta, como na vendetta ou vinganga
do “olho por olho”, “dente por dente”.
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em que vence aquele que levar vantagem no troco. Essa ordem aparece
legitimada e n&o percebida, e assim, naturalizada pelo n3o olhar sobre o
paradigma das relagdes presentes num castigo, numa revolta, num lin-
chamento, mantendo-se a l6gica da ordem (Ver Faleiros, 2004) ao invés
de uma légica da justica. Na consideracio da ordem dominante, a vio-
léncia anula o conflito, a relagdo de disputa clara. Quando nao detona o
outro “tout court™, nega o conflito subjacente na relagéo, nega a diver-
géncia e as expressdes da divergéncia e da diferenca.Mantém-se a vio-
Iéncia em nome da ordem, sem que se questione a propria ordem.

A tese de Hannah Arendt (1985) questiona o economicismo e o
autoritarismo da violéncia, pois desvincula a violéncia do abuso do poder,
relacionando-a, ao contrario, com a perda do poder legitimo. O poder,
para Arendt, se estrutura no processo de legitimac&o, e “o dominio atra-
vés da violéncia pura que vem a baila quando o poder esta em vias de ser
perdido” (p. 29). Aautora distingue, e até manifesta uma oposigéo entre
violéncia e poder, considerando a primeira como instrumental. O terror
nasce da destruicdo da forma legitima de poder, para manter tudo sob
controle. A eficacia do terror depende quase que inteiramente do grau de
atomizac&o social (p. 30). Adefinicio de poder em Boaventura dos San-
tos, (2000, p. 248) como “qualquer relagdo social regulada por uma troca
desigual” traz uma vis&o negativa de poder, diferente da de Arendt, que o
vé como autoridade legitima. Indo um pouco mais longe na vis&o dessa
legitimidade, chegaremos ao pacto, como o definimos acima, da garan-
tia de direitos, direitos humanos como direitos civis, politicos, sociais,
econdmicos, culturais, ao meio ambiente e & equidade. Esta quest&o se
traduz na seguinte contradicéo:

perda de poder (violéncia) «—p poder legitimo pelo pacto de direitos.

Assim, a violéncia diversa e complexa implica relages desiguais
de condig¢Ges de vida e de poder que negam a vida, a autoridade legitima,
a diferenca, destroem a tolerancia, transgridem o pacto social de convi-
véncia ou legal, violam direitos, negando-se o outro e a construgao de
uma relagao mediada, implicando prejuizos materiais, morais ou de ima-
gem,/imaginario ou a morte do outro, em func&o de aumento de vanta-
gens para si ou de manutengcdo de uma estrutura de desigualdade.
Galtung, citado pelo Centro Internacional de Informagao para a Paz (2002,

3 Simplesmente.
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p. 24) trata da violéncia como a diferencga entre potencialidades e realiza-
¢ao de um sujeito, quando alguém esta persuadido de que suas realiza-
¢cdes no plano fisico ou mental estéo abaixo de suas potencialidades,
vendo-se seus impactos ou prejuizos que podem vir tanto das relagdes
estruturais como interpessoais, que também se articulam.

rebaixamento/auséncia de realizagéo «—p- oportunidades/potencialidades.

A violéncia contra a pessoa idosa esta situada nesse contexto de
negacéo da vida, de destruicdo do poder legitimado pelo direito, seja
pela transgress&o da norma e da tolerancia, seja pela transgresséo da
confiancga intergeracional, pela negagéo da diferenga, pela negacao das
mediacbes do conflito e pelo distanciamento das realizagbes efetivas
dos potenciais dos idosos ou ainda pelo impedimento de sua palavra, de
sua participagao.

E com esse referencial que vamos colocar a questdo da violéncia
da velhice e na velhice, objeto das secbes seguintes do artigo.

A destruicdo do envelhecimento pela violéncia e pelo desgaste
estrutural

Nesta parte do trabalho vamos considerar a negag¢ao do seridoso
e do envelhecimento por uma construgdo de velhice programada que
destroi a imagem do velho, aumenta o preconceito e lhe nega a vida
social, numa combinacao de destruicdo do outro e de perda da legitimi-
dade do poder produtivo. O outro ndo existe a ndo ser como produtivo, na
légica da producgao, produzindo-se o sujeito necessario para a ordem
capitalista da produtividade.

Na sociedade contemporanea estamos vivendo um processo de
obsolescéncia programada para os produtos industriais e de servigos
gue tém, ndo um prazo de validade, na defesa do consumidor, mas um
prazo de duragéo em detrimento do consumidor. Se o prazo de validade
garante a qualidade do produto até uma data limite, o prazo de obsoles-
céncia implica que o produto ndo sera mais fabricado, que ndo mais
existirdo pecas de reposicao, que o modelo estara apto a durar s6 um
certo tempo ou a ficar defasado e portanto, se estragar, devendo ser
substituido. A substituicdo do produto implica que o anterior seja jogado
fora, descartado. A falta de reposicéo de um pequeno detalhe podera
implicar a substituicao de todo o produto.
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As guerras modernas, como a deflagrada pelos Estados Unidos
contra o Iraque em 2003, tém embutidas em si a destruicdo de reservas
de armas defasadas e o teste de modernos armamentos, que também
dever&o ser destruidos proximamente em cima de todo um povo. No
capitalismo contemporaneo, assim, fica-se velho quando se fica defasa-
do, fora do processo de modernizagdo compulséria para aumento da
producéo, trazendo a tona um novo conceito de velhice: n&o é mais o
tempo que envelhece, mas a programagao produtiva da improdutividade.
Esta visdo de envelhecimento ndo se contrapde, mas complementa o
que vem sendo ja consolidado no @mbito da gerontologia. O tempo era
considerado como o fator fundamental da velhice, opondo-se jovem a
velho cronologicamente, até mesmo com uma perspectiva ou mesmo o
tempo interior, de quem se da conta que o tempo passou, como assinala
Rubem Alves (1995, p. 62): “o Riobaldo* mostrou-me que a velhice néo é
Isso que acontece quando as marcas do tempo enrugam a superficie do
corpo.Velhice & algo que vai crescendo por dentro... velhice é saudade”.

E comum opormos jovens a velhos para visualizarmos a velhice
(ver Néri, 1991), destacando-se até mesmo o tema de se “rejuvenescer a
velhice™ ou “envelhecer sem ficar velho”. Goldfarb (1998, p. 13) assinala
que “as limitagSes corporais e a consciéncia da temporalidade s&o pro-
blematicas fundamentais no processo de envelhecimento”. No mundo
pos-industrial a temporalidade mudou de configuraco, nao dependendo
da acéo do tempo sobre as coisas e a vida, mas das proprias coisas e
da vida programada para um determinado tempo. Em depoimentos de
idosos colhidos por Mercadante (2002) o “ficar velho” significa perder a
vitalidade, a beleza, a satde, relacionando-se corpo doente a velhice, ou
seja, quando alguém se torna imprestavel. O estudo da genética esta se
voltando para o tempo para o qual estamos programados de dentro da
biotecnologia. Esta dimensao da velhice programada violenta o sujeito
pela sua exclus&o da vida social, principalmente do emprego e de for-
mas de sociabilidade socialmente consensuadas como a de um adulto
poder ganhar o suficiente para se manter e a sua familia, quando for o
caso. Desmonta-se a relacéo de género e principalmente aumenta-se a
sensacao de fracasso e a depresséo. Este tipo de velhice acrescenta-se
a tradicional divisao (ver referéncias em Netto, 2002 e Neri 2002) entre
velhice individual, demogréfica e cultural, sobre as quais ja pesavam for-
tes discriminacgoes.

* Referéncia ao personagem de Guimardes Rosa em “O Grande Sertio Veredas”.
® Titulo de um curso dado pela Universidade de Brasilia em 1991,
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O envelhecimento s6cio-demografico se refere as mudangas na
longevidade de uma populag&o e a expectativa de vida de uma determi-
nada coorte ou grupo de pessoas devido a mudancas nas condigbes de
vida, na fecundidade, na natalidade e no controle das doengas. O enve-
lhecimento individual se refere a diversidade e a heterogeneidade de tra-
jetérias em que vivem as pessoas ao longo do tempo, dependendo nao
s6 de sua autonomia pessoal, mas da qualidade de vida de que dispdem
em fungéo das relacdes que se estruturaram ao longo da existéncia.

Ja o envelhecimento cultural, que aceita e discrimina o velho, se
refere & construcéo e desconstrugdo da identidade social do velho, do
outro que existe como velho. Vinicius de Moraes (1994) no seu livro Para
Viver um Grande Amor se refere as diferengas do envelhecimento, visto
nos anos 60, no Brasil, nos Estados Unidos e na Europa. Vinicius afir-
ma que no Brasil “queremos nossos velhinhos em casa, em cadeira de
balanco, pois velhinho saliente € bom, mas de avo dos outros”. Na Euro-
pa predominava o desfrute dessa idade e nos Estados Unidos “a felicida-
de dos velhos é conseguida a base da vigarice”, ou seja, do fingimento.

Na sociedade contemporanea, a construgao da velhice progra-
mada esta estruturada pelo modelo capitalista de produgéo flexivel, pelo
modo capitalista de ser, com a aquisi¢do de sua (individual) poupanca
ou de seu fundo de pensio, a compra de seus objetos especificos, a
compra de pacotes para férias ou para abrigos. O mercado da velhice
nos torna mais ou menos velhos de acordo com os apetrechos que usa-
mos no corpo (como o botox), nas roupas, nos gostos e nos gestos.

Ja que ndo ha mais lugar para os ineficazes, os improdutivos, os
lentos, na 6tica da produtividade e da competividade, estes se tornam
velhos ou descartaveis. A descartabilidade se confunde com a velhice,
ndo importando, pois a idade das pessoas. Um desempregado de qua-
renta anos pode se tornar velho para a empregabilidade, seja porque nao
tem as habilidades consideradas necessarias para as novas tecnologias,
seja porque a produtividade dispensa o ser humano, seja por se tornar
mais caro que uma pessoa mais jovem. Essas contradicoes sao expos-
tas no filme “Lunes al Sol"®¢ com um grupo de desempregados espanhois
que ficam a deriva do barco da vida e de uma travessia sem rumo. As
empresas, na sua reestruturacdo produtiva comegam por cortar gente
para competir mais. Em certos ambitos, no entanto, como o politico

6 Segunda-feira ao sol.
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(poder politico) e cultural (musica e cinema e outras artes) ainda se
conserva um lugar para os velhos, mostrando que envelhecimento cultu-
ral @ bastante diferencado e nédo se faz de forma uniforme e homogénea
e que o envelhecimento programado ndo € hegeménico em toda a soci-
edade. Nas zonas rurais, em certas etnias, em numerosas familias os
idosos s&o considerados e valorizados socialmente e tratados com dig-
nidade, mas n&o ocorre 0 mesmo na logica empresarial capitalista e na
l6gica consumista da produg&o. Algumas publicidades usam a figura do
iIdoso para parecer jovem, como na venda de um automovel em que o
idoso sonha em dirigir um automovel como um jovem.

Nesse contexto de producdo, o envelhecimento da mulher esta
vinculado socialmente a seu papel reprodutivo na sociedade, passando
de menina, para mulher, em seguida para mée e finalmente para avo,
num modelo que vem sendo canonizado nas figuras de santos (Maria
como mae de Jesus e Sant'’Ana como avo), maes de santo, e também
pelo comércio: dia das criangas, dia dos namorados, dia das maes, dia
da avd. No Natal celebra-se o nascimento de Jesus e a maternidade de
Maria. Depois, nos Evangelhos, pouco se fala dela, a n&o ser quando da
morte do filho na cruz.

Estas quatro formas de se ver a velhice (sociodemografica, cultu-
ral, individual e programada) sdo resultantes das profundas mudancgas
econdmicas, sociais, culturais e politicas. Elas ainda ndo desmontaram
a idéia de que envelhecer seja um “fechar de portas atras de si no avan-
¢ar, como diz Vinicius de Moraes em sua citada cronica

As referéncias & produgdo econdmica e a reprodugdo biosocial
estao articuladas a produgéo simbdlica que também estrutura a constru-
¢ao social da velhice nas relagdes entre geragdes, nas politicas publi-
cas, na familia, na definicdo de papéis sociais do velho na sociedade e
na producao.

O desgaste se da pelas condigdes de vida que diminuem os anos
de vida, a expectativa de vida. Quanto menos expectativa de vida, mais
violenta se mostra uma sociedade. Superar a violéncia contra os idosos
implica olhar além do capitalismo programavel e do capitalismo do des-
gaste.

O desgaste dos pobres os torna menos produtivos na estrutura da
desigualdade social em que vivemos. No Censo de 2000 (IBGE, 2002)
pode-se observar que a proporg¢&o de pessoas de 60 anos de mais de
idade responsaveis por domicilio era de 65% entre os que ganham até
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um salario minimo, de 17,2% entre os que ganhavam mais de um até
salario minimo e de 4,3% entre os que ganhavam mais de cinco salarios
minimos, ou seja quanto mais pobre a populagédo mais ela depende dos
idosos que trabalham. O trabalho continua muito mais intenso para os
idosos pobres e para os analfabetos. Segundo dados da PNAD de 1997
(Wajnman et alii, 1999), as taxas de atividade dos idosos eram de 65%
para analfabetos e pessoas com até 3 anos de estudo e de 50% para os
que tinham mais de 8 anos de estudo. Em torno” de 81% dos que ga-
nhavam até um salario minimo estavam trabalhando,sendo que esta taxa
baixava para aproximadamente 43% para os que ganhavam acima de
cinco salarios minimos, o que se confirma nos dados do Censo 2000. A
relag@o entre trabalho e pobreza n&o se torna obsoleta porque faz parte
da esséncia do capitalismo, sendo os pobres os que {ém menos acesso
as politicas publicas, a aposentadoria, & Justica, as condi¢cdes de sau-
de, envelhecendo-se pela prépria pobreza.

As fotos de Sebastido Salgado mostram como os pobres se des-
gastam néo so6 pelo trabalho como também pelo sofrimento, pelo sofri-
mento da exclusao, conceito trabalhado por Sawaia (1299). A obsoles-
céncia capitalista se traduz tambéem na exclusao social, ou seja, na
combinacao de prescindéncia (ato de prescindir) com subalternidade e
explorag&o, como populacéo flutuante e periférica que absorve as miga-
Ihas, vive de migalhas e faz o trabalho sujo de limpar os lixos e de ganhar
pela ilegalidade que interessa ao sistema como trafico de drogas no
pequeno varejo e o comércio da recepta¢ao, ou mais precarios dos tra-
balhos como guardadores de carros nas ruas. Nao sao t2o intuteis como
apregoam certas teses.

A violéncia da violagdo pelo Estado

Ao mesmo tempo que a discusséo da violéncia contra a pessoa
idosa implica uma analise complexa do processo de desgaste da pes-
soa ou dos coletivos nas relagdes capitalistas de producéo, ela implica
também, em contradic&do com esse processo, uma articulacédo com a
violagao dos direitos humanos dos idosos, cada vez mais reconhecidos.
O paradigma dos direitos humanos tem sido um referencial politico e
civilizatério para re-significar a ndo sé a existéncia humana na terra, mas
configurar um projeto de sociedade no inicio do século XXI. O paradigma
dos direitos humanos repde o sujeito como outro, com oportunidades

7 Dados retirados de grafico.
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nas politicas publicas para sua realizacao, legitima seu poder como pes-
soa e coloca em acgéo suas potencialidades para realizar-se.

No Plano Internacional para o Envelhecimento das Nagées Uni-
das, elaborado em Madrid em 2002, os Estados signatarios, no artigo 5°
se comprometem a n&o limitar esforcos para promover a democracia,
reforcar o estado de direito e favorecer a igualdade entre homens e mu-
lheres, assim promover e proteger os direitos humanos e as liberdades
fundamentais, inclusive o direito ao desenvolvimento.

O Estatuto do Idoso (Lei 10.741/03) assinala que este goza de
todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana e que o enve-
lhecimento € um direito personalissimo e a sua protegéo um direito soci-
al, com o correspondente dever do Estado e a respectiva proteg&o quan-
do os direitos reconhecidos na Lei forem ameacados ou violados (art.
43), definindo ainda que “nenhum idoso sera objeto de qualquer tipo de
negligéncia discriminacgéo,violéncia, crueldade ou opressao, e todo aten-
tado aos seus direitos, por agcdo ou omissao sera punido na forma da lei”
(art. 4°), acrescentando que é dever de todos prevenir a ameaca ou viola-
c&o aos direitos do idoso” (& 1°).

Essa Lei consagra o direito a liberdade, ao respeito, a dignidade,
a vida, a saude, a alimentac&o, a educacéio, a cultura, ao esporte, ao
lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria (art. 3°).

O Estatuto consagra o paradigma do pacto dos direitos como
forma de combate a violéncia, mas, no entanto pode-se observar que ha
uma disténcia entre o formal e o real na implementacéo desses direitos,
constatando-se a violagdo de direitos e a transgressdo permanente dos
mesmos pelo Estado, pela familia e pela sociedade.

Como ja observamos anteriormente, € a inverséo do papel de pro-
tetor exercida pelo Estado para o de agressor que muitas vezes violenta
o proprio idoso. Dentre seus direitos esta, por exemplo, a determinagéo
de que

“os beneficios de aposentadoria e pensdo do Regime Geral da
Previdéncia Social observardo, na sua concesséo,critérios de cél-
culo que preservem o valor real dos salérios sobre 0s quais incidiram
contribuigdo, nos termos da legislagéo vigente” (art. 29).

Desde a Constituinte de 1986 e a aprovagéo da Constituicio de
1988 os aposentados se mobilizaram para ter garantidos os direitos de
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aposentadoria. Em 1989 ¢ iniciado, logo apos a eleigéo de Fernando
Collor Mello a Presidéncia, um movimento para repor 147% nas aposen-
tadorias, engolidos pelas reformas econdmicas. Um grande volume de
acoes judiciais € encaminhado em 1991, além de grandes caravanas de
idosos para pressionar por seus direitos, com a forte participagéo da
COBP (Confederacao Nacional de Aposentados e Pensionistas), funda-
da em 1985. Com a implantac&o do real em 1994 novo arrocho é feito
nas aposentadorias, deixando-se de reajustarem 39,6% o valor do bene-
ficio para aproximadamente um milhdo e 800.000 aposentados, dos quais
70% entraram com acdes na Justica para reaver seus beneficios.

Apesar de aprovada uma Politica Nacional do Idoso a partir da Lei
8842/94 e do Decreto 1948 de 1996 pouco saiu do papel em termos de
medidas concretas. Nao fosse a LOAS, cujo critério de acesso € extre-
mamente baixo, de V4 de salario minimo per capita para a familia, deze-
nas de milhares de idosos pobres com idade acima de 67 anos teriam
ficado sem subsidio de sobrevivéncia. Em 2001 havia 469.047 idosos
usuarios do Beneficio de Prestac&o Continuada e apenas 301.011 nos
Servicos de Agdo Continuada. Segundo o Censo de 2000 44,5% dos
idosos acima de 60 anos chefes de domicilio, ou seja, 3.989.238 idosos
tinham rendimento inferior a um salario minimo e 5%, ou seja 448.227
n&o tinham nenhum rendimento, situac@o que se agrava no Nordeste
onde 63,9% dos maiores de 60 anos tém rendimento até um salario
minimo e 5% estao sem rendimento.

Diz a idosa de 66 anos Enedina Rosa da Silva (Correio Braziliense
de 30/4/04, p. 7), ao falar do valor do reajuste do salario minimo para R$
260,00:

“é dificil ser aposentado com esse salario de fome.N&o da para
comprar a carne da semana. E o que fazer para dar conta de
comprar os remédios? O presidente, quando fomou posse, pro-
meteu que a gente ia pegar remédio barato nos postos de saude.
Cadé esses remédios? Até hoje quem compra os remédios sou
eu, sendo a presséo vaila em cima e eu morro”,

A falta de acesso a salide e a remédios € uma das graves violén-
cias praticadas pelo Estado contra os idosos, pois 0 nega como outro,
como sujeito na especificidade e descumpre o pacto de direitos da cida-
dania. As queixas contra Planos de Saude sao frequentes por parte dos
idosos que véem sua capacidade de pagamento erodida pelo aumento
dos custos e arrocho dos rendimentos. O Estatuto do Idoso estabelece
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que “é vedada a discriminagdo do idoso nos planos de satde pela co-
branga de valores diferenciados em razdo da idade” (Art.15, & 3°).

A violéncia da desigualdade corta potencialidades de realizagdo
do idoso, de seus projetos e da condigdes de uma vida auténoma.

A violéncia das relagdes cotidianas

No dia a dia ocorrem os eventos de violéncia, muiltiplos, fragmen-
tados, que parecem isolados uns dos outros, manifestando a heteroge-
neidade da violéncia nas suas expressoes de dominagao, de discrimina-
¢ao, de rejeicao, de exclusao, de periferizagéo, de marginalizacao, de
negligéncia, enfim de negacéo do outro e da diferenca.

Como citei no cabegalho deste texto a frase de Simone de Beauvoir
“O futuro daquela que fui podia fazer-me diferente do que sou” mostra
que as estruturas sociais e as estruturas familiares se combinam com
a agao dos agentes no cotidiano, mas como assinala Bourdieu (2001):

‘o efeito da dominag&o simbdlica se exerce na obscuridade das
disposi¢cbes do habitus em que estéo inscritos os esquemas de
percepgdo, de apreciagdo e agdo que fundam, aquém das deci-
sbes da consciéncia e dos controles da vontade, uma relagéo de
conhecimento e de reconhecimento, ambos praticos, mas profun-
damente obscura para simesma. Assim compreende-se a l6gica
paradoxal da dominagdo masculina. Forma por exceléncia da do-
minagdo simbdlica e da submissdo feminina, da qual se pode
dizer, sem contradig&o, que ela é ao mesmo tempo, esponténea e
extorquida, contanto que se leve em conta os efeitos duraveis
exercidos pela ordem social sobre as mulheres, sob a forma de
disposigbes espontaneamente concedidas a essa ordem que ela
[hes impbe” (p. 207).

Essa violéncia social, impregnada nos habitus, na cultura coti-
diana, faz com o agressor nem sequer perceba que esta exercendo
violéncia em sua propria casa, sendo muitas vezes os mais proximos
das vitimas como companheiros, netos, ou parentes num contexto
em que se produz um pacto de siléncio sobre a agress&o pois implica
a aceitac&o de ruptura de um pacto de confianga. O Documento das
Nacdes Unidas (2002) que preparou a Conferéncia Internacional so-
bre envelhecimento define os maus tratos contra a pessoa idosa e
considera abusivo:
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“qualquer ato tnico ou repetido ou falta de agcéo apropriada que
ocorra em qualquer relagdo supostamente de confianga que cau-
se dano ou angustia a uma pessoa idosa.”

Ou seja fica claro que a violéncia intra-familiar implica a ruptura de
um pacto de confiancga, na negacéo do outro, podendo mesmo ser um
revide ou troco. Alguns filhos pensam dar o troco de seu abandono ao
abandonar idosos em abrigos ou asilos onde os entregam sem deixar
um endereco verdadeiro.

Os dados existentes tém apontado para maior vitimizagdo da mu-
lher. No Distrito Federal, em 2002 e 2003, segundo dados do Servico de
Valorizagao do ldoso 68% e 70%, respectivamente das vitimas sdo mu-
lheres, sendo que o tipo de agressor se divide, por ordem decrescente
de porcentagem, em: filhos 34%, cdnjuge 30%, filhas 17%, netos 8%,
cuidador 5%, netas 4%, outros 2%, ou seja, a quase totalidade dos
agressores estao dentro de casa numa relagao de confianca com a pes-
soa vitimizada. Minayo (2003) também assinala essas dimensobes da
violéncia intra-familiar contra os idosos. No quadro abaixo temos dados
do atendimento do Centro Social para Idosos de Manaus, constatando-
se que a negligéncia tem sido o objeto de 44,7% das dentincias recebi-
das ao longo de quatro anos (2000-2003), a violéncia psicologica objeto
de 27%, a violéncia financeira objeto de 18,6% e a violéncia fisica objeto
de 9,7%. O aumento significativo das denlncias de 2002 para 2003 é
atribuido, pelos receptores das denuncias, a implementacdo do Estatuto
do ldoso. Os dados revelam que esses tipos de violéncia se produzem
nas relagdes intra-familiares, no processo de ruptura do pacto de confi-
anga, de rebaixamento das possibilidades de realizagdo do idoso e de
negacgao do outro.

Manaus - Dentincias de Maus Tratos

Natureza 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | Total %
Negligéncia 22 55 41 81 199 | 44,7
Psicolégico 13 33 25 49 120 | 27,0
Financeiro 09 23 17 34 83 18,6
Fisico 05 12 09 17 43 97
Total 49 123 92 181 445 | 100

Fonte: Centro Social do ldoso.
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Nos resultados de pesquisas de outros paises e brasileiras cita-
dos por Machado e Queiroz (2002) podemos constatar que a violéncia
psicolégica é a mais prevalente na Inglaterra (5% dos idosos), sendo a
financeira na Canada (2,5%) e as fisicas nos Estados Unidos (2%). No
Chile os resultados das violéncias constatadas assinalam 55% de vio-
Iéncias psicoldgicas, sendo que 26,0% dos entrevistados declararam
haver sofrido algum tipo de violéncia, confirmando o que foi encontrado
nas ocorréncias da Delegacia do Idoso de Sdo Paulo (1991-19298) com
predominéncia da queixas de violéncia psicoldgica.

Dados de 2003, do Estado de Missouri (NCEA, 2004) referentes
14.772 denuncias das quais 55,9% foram consideradas com credibilidade,
a negligéncia fisica foi constatada em 50,4% dos casos, a negligéncia
emocional em 12,8%, abuso emocional em 9,5%, o0 abuso financeiro em
10%, o abuso fisico em 8,4%, a negligéncia financeira em 5,3% e a
doenca mentalem 2,7%. No endereco eletrdénico “Viellir en Liberté”, que
reune organizagdes da Suica, da Franca, do Québec e da Bélgica, assi-
nala-se que o abuso material atinge 50% dos casos, o psicolégico 30%,
a violéncia fisica 10% e a negligéncia 8%. A violéncia sexual também
vem ocorrendo, principalmente nas instituicdes de longa permanéncia,
com predominancia do agressor masculino, constatando-se também gran-
de dificuldade das vitimas em relatar o ocorrido.

Essas informacdes mostram que a violéncia contra idosos esta
disseminada na sociedade, em diferentes formas e estdo sendo relata-
das tambéem de diferentes formas, sendo impossivel a elaboracdo de
estudos comparativos.

Os resultados mostram que as pessoas, vizinhos, familiares ou
mesmo idosas, fazem ocorréncias fragmentadas do que acontece na
familia junto a érg&os receptores de dentncia. Quando idosas e idosos
se expressam em publico ou em grupos, no Brasil, relatam mais fre-
guentemente a violéncia estrutural das condicbes de vida, do transito.
Machado e Queiroz constataram o relato desse tipo de violéncia em
grupos focais no Rio de Janeiro. Dai a necessidade de se levarem conta
o0 pacto do siléncio da violéncia familiar que se expressa na dendncia de
ocorréncias, que esta protegida pelo sigilo profissional (embora de noti-
ficac&o obrigatoria), o que ndo ocorre com as violéncias mais gerais, em
si mesmas publicas, mas também pouco discutidas. Vejamos as ques-
tdes mais cruciais desse ultimo tipo de violéncia.
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Dados do Sistema de Informagao da Mortalidade de 2000 assina-
lam que 3,5% das mortes de idosos o s&o por causas externas, bem
menos que entre jovens (74%), mas um tergco delas se deve a acidentes
de transito e transportes (29,9%), 16,6% a quedas, 9,6% a homicidios,
7%, a suicidios, sendo 41,5% com intencao indeterminada ou devido a
outras causas externas.

Dados do Pro-Aim (Programa de Aprimoramento das Informacdes
de Mortalidade do Municipio de S&o Paulo) na Folha de S&o Paulo de 04
de maio de 2004 (p. C-3) indicam que houve 1.255 mortes no transito em
2003, sendo que o coeficiente de mortes por 100.000 habitantes foi de
16,6%, mas com aumento de risco para os idosos em atropelamentos ja
que as mortes de maiores de 60 anos representam 27,5% desse tipo de
6bito. O 6bito no transito € a mais importante causa de obitos nessa
area (46,3% do total de 6bitos). Os idosos também se queixam freqlien-
temente de maus tratos no transito, com nao aceitagéo do passe gratis
(contrariando a Constituicao® que o outorga aos maiores de 65 anos),
inadequacao das paradas de énibus, abandono de idosos nos pontos de
onibus e desfeitas de motoristas.

No Rio Grande do Sul dados da Secretaria de Justiga e da Policia
Civil, considerando os crimes registrados contra a pessoa idosa revelam
que as ocorréncias de furto e roubo ndo poupam as pessoas idosas,
sendo elevadas as ocorréncias de ledes corporais, de ameacas e relati-
vamente menores as de maus tratos.

Os dados indicam que idosos e idosas estdo submetidos as vio-
léncias de toda sociedade como furto e roubo num contexto de
precarizacao econdmica, desemprego, desigualdade e de negacéo do
pacto dos direitos humanos e sociais. Os dados da tabela abaixo estao
descontextualizados de outras informagdes sobre a violéncia no Rio Gran-
de do Sul, sdo apenas a ponta de um iceberg que precisa ser profunda-
mente investigado.

& Artigo 230.
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Ocorréncias de violéncia contra pessoas idosas registradas pela
Policia Civil do Rio Grande do Sul

Ocorréncias 2° sem 2000 | 1°sem 2001| Total %

Ameaca T 963 1740 12,7
Desaparecimento 65 74 139 0,1
Estupro T 7 14 0,01
Furto 2426 2488 4914 35,8
Homicidio 38 55 93 0,06
Lesdes Corporais 687 706 1393 10,1
Localizacao 5 13 18 0,01
Maus-tratos 95 111 206 1.5
Roubo 619 960 1579 1.5
Suicido 56 42 08 0,06
Outras 1809 1696 3505 25,6
Total 6584 7115 | 13.699 97

Fonte: Secretaria da Justica e da Seguranga - 6rgédos da Policia Civil - Rio Grande do Sul.

Em relagéo ao transito os movimentos e organizacdes de idosos
tém reivindicado mais fiscalizagdo e mais capacitacéo dos motoristas e
cobradores, exigindo-se das empresas que programem cursos e super-
vis&o para esses trabalhadores.

Como podemos analisar, a negagéo do pacto de direitos e de
realizagao de si vem se manifestando explicita ou implicitamente, de
forma estruturada ou eventual, no cotidiano dos idosos e idosas na fami-
lia, na rua, na sociedade em geral e também nos abrigos ou asilos,
chamados também de instituicdes de longa permanéncia.

No texto da V Caravana Nacional de Direitos Humanos da Camara
dos Deputados (Camara dos Deputados, 2002), assinala-se que havia
. no Brasil, em 2001, 19.000 idosos em organizactes que recebem sub-
vencoes governamentais, mas o numero de internos pode ser muito maior,

? Onde se pode até amarrar idosos.
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atendidos dentro do sistema asilar que os isola do meio e os mantém
num sistema em que sua imagem e sua identidade s&o transmutadas
em trastes sociais e sem os cuidados minimos fundados no pacto de
direitos. A propria Comisséo relatou que algumas caracteristicas dos
asilos visitados, sem que apliqguem simultaneamente a todos: deposito
de idosos, local de ociosidade, deméncia e abandono, local de aprendi-
zagem do siléncio, local de apropriagéo indébita de salarios, local de
maus tratos?, local de religigo e solid3o, local de pessoal despreparado,
local de isolamento e abandono, de condigdes subumanas e de ociosi-
dade.

Nesses locais predomina um modelo de atendimento que se es-
trutura pela dominagéo do corpo do asilado que se incorpora no seu
habitus pela forga da rotina, da impossibilidade de outra escolha para
uma vida digna. Fere-se o pacto de direitos e também a realizagao de si.
O primeiro direito ferido & o direito a liberdade, o direito civil de ir e vir pelo
confinamento.

A desigualdade social também estrutura diferentemente os abri-
gos, havendo alguns que sé&o, inclusive, pré-pagos e oferecem certas
condicdes de protagonismo do idoso, conforme o mostra Debert (1999),
relativamente ao abrigo investigado em S&o Paulo.

Considerag¢oes Finais

Ao longo do texto fomos construindo uma perspectiva analitica da
multidimensionalidade da violéncia, tomando varios pontos de vista ana-
liticos, distinguindo, em primeiro lugar, aqueles que naturalizam a violén-
cia, generalizando-a pela propria natureza ou particularizando-a em even-
tos isolados e fragmentados. Nossa investigacéo tedrica e de resultados
de pesquisa mostrou que a questdo da violéncia n&o pode ser reduzida
ou simplificada. Se é bem verdade que ela se manifesta ao longo da
historia da humanidade através de guerras, homicidios, chacinas, agres-
sbes, com as conseqiiéncias de danos e perdas, as percepgoes e defi-
nicdes do que € violento ou ndo depende do proprio horizonte civilizatorio
que foi se construindo.

A violéncia &, antes de tudo uma expresséao relacional de poder,
como forma de exercicio de dominacao, de dominio, de imposicao como
de reaczo de quem tem seu poder enfraquecido, como revide. No Brasil
se diz que “alguém sai atirando” quando perde forga, néo tem mais con-
dicdes de se manter vivo no cargo ou na luta.
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A sociedade contemporanea se manifesta contraditoria entre um
projeto de civilizag&o baseado nos direitos e na democracia e a realida-
de de negacdo desses direitos pelo Estado, no ambiente familiar, nas
interagdes sociais, no dominio econémico e das organizacées.

As pessoas velhas enfrentam, como todos os demais, as ondas
de violéncia preponderantes num determinado territério € num determi-
nado momento da historia, como assaltos e roubos, conduzidos muitas
vezes, pelo crime organizado. Ao mesmo tempo sofrem principalmente a
violéncia da negacé&o de suas potencialidades, por o velho ou a velha sdo
vistos e se véem na “espera da morte” (Ver Monteiro et alii, 2001) ou na
‘espera de alguem”. O trabalho que deu sentido a condic&o humana e as
relacGes da vita activa (para retomar a disting&o de Hanna Arendt) pare-
cem se esfumar diante da obsloscéncia programada que programa e
determina o envelhecimento, ndo pela improdutividade, mas pela pre-
cariedade. Na sociedade contemporanea o precario faz o velho, porque é
descartavel embora mesmo sem muito uso, & o deve ser substituido
como numa troca interminavel.

Essa condigdo humana do homo perecibilis se sobrepde a do
homo faber e & do homo sapiens. E nesse contexto do capitalismo pos-
industrial e neoliberal que se envelhece perdendo direitos & aposentado-
ria, ao reajuste digno, aos minimos, para cada vez mais se desvincular
os ativos dos inativos, os prestaveis e os imprestaveis. Em nome do
emprego precario dos jovens, precariza-se ainda mais a velhice.

Ao longo de nosso ensaio fomos vendo que a ruptura desse pacto
de direitos se alia a ruptura do pacto de confianga na familia, onde lacos
de apoio mutuo, de auto-prote¢édo do grupo se desfazem no aproveita-
mento e na vantagem de quem tem mais forga fisica ou mais poder de
seduc&o sobre quem tem medo de falar de suas necessidades, da ges-
tao de sua vida na etapa do envelhecimento.

Como vimos o registro de ocorréncias sobre violéncia contra a
pessoa idosa ainda € precario, sem organicidade, com conceitos
diferengados do que se entende por maus tratos, negligéncia, violéncia
psicologica e violéncia fisica.

Os idosos, por sua vez, mantém um pacto de siléncio sobre a
violéncia intra-familiar, que se expressa em denuncias de ocorréncias,
mas no Brasil muito se manifestam sobre as condi¢gdes sociais de vio-
I&ncia como os baixos salarios, o transito, a discriminacao.

26 Ano VIII, N° 11, Primeiro Semestre de 2004



Violéncia na Velhice

Cada vez mais os proprios idosos e as proprias idosas estao as-
sumindo a defesa de si mesmos e elaborando as relagdes sociais em
que estdo vivendo nas condi¢des de vida que Ihe sao dadas no tempo
histérico.

Nesse sentido o Seminario Nacional de Enfrentamento a Violén-
cia contra a Pessoa ldosa, realizado em Brasilia em 28 de abril de 2004,
colocou como primeiro eixo para se enfrentar a violéncia o protagonismo
da pessoa idosa. A proposta de plano, que devera passar um periodo de
consulta publica, se propde a “promover mecanismos que viabilizem
o envolvimento do idoso, familia, governo, sociedade, profissio-
nais na efetivacdo da cidadania”, para se construir oportunidades
de realizagdo coletiva e individual de acordo com as potenciali-
dades dessa faixa etaria e na defesa do pacto de direitos social-
mente estruturado na sociedade democratica.

Nesse sentido & fundamental a mobilizagdo dos proprios idosos
para defesa de seus direitos e de seu poder de voz e voto. Ao mesmo
tempo, & necessario, como prevé o Plano, que as organizagoes onde 0s
idosos participem (os varios conselhos) sejam fortalecidas e que as or-
ganizacdes onde estejam tenham condigdes dignas, como a familia e 0s
abrigos. As ruas e pragas devem se adequar a pessoa idosa, implemen-
tando-se a protecéo previstas no Estatuto do Idoso, com centros de
referéncia, atendimento domiciliar, servicos de apoio, enfim efetivacéo
dos direitos previstos na Lei 8.842/94 e no Estatuto do Idoso. E com
pessoal devidamente formado.
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