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Resumo:

Este artigo trata da relagéo entre adolescentes, consumo de dro-
gas e violéncia. Seu objetivo & apresentar as interpretagbes dos dados da
pesquisa epidemiolégica sobre o consumo de drogas pelos adolescentes
das escolas publicas do Distrito Federal (Carvalho etal., 2002) e relaciona-
las as percepgdes, aos valores, enfim, as representagdes dos educado-
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res em contexto escolar. S&o varios os eixos da pesquisa que poderiam
ser desenvolvidos tais como, familia, lazer, trabalho, sexualidade, entre
outros. Todavia, escolheu-se a relagao entre consumo de drogas, pelos
adolescentes, e violéncia, como recorte, tendo em vista a emergénciae o
agudizamento dessa questéo social que agride principalmente os jovens
das familias menos favorecidas do Pais. Os resultados obtidos mostram
a necessidade de aprofundamento da reflexao teérico-metodologica no
sentido de contribuir para a formulacao de politicas preventivas que pos-
sam ampliar as condi¢Oes para o pleno desenvolvimento dos jovens das
classes populares, no sentido de serem sujeitos de sua histéria, capa-
zes, portanto, de exercer a cidadania plena.

Palavras-Chave: adolescéncia; drogas; consumo; escola; violéncia; pre-
vencao.

Abstract:

This article deals with the relationship among adolescents, drug
use and violence. Its objective is to present the interpretations of the data
from an epidemiological research about drug use by adolescents from
public schools in the Federal District of Brazil (Carvalho et al., 2002) and
to relate them to the perceptions, values, and to teachers’ representa-
tions in school context. Many are the axis of the research that could be
developed such as family, leisure, work, sexuality, among others.
Nevertheless, a relation was chosen between drug use, by adolescents,
and violence, considering the emergence and the worsening of this social
problem that afflicts mainly youngsters from poor families in the Country.
The results obtained so far show the need to go deeper into the theoretical-
methodological reflection in order to contribute to the formulation of
preventive policies that can enlarge the conditions for the full development
of youngsters from popular classes, so that they can be subjects of their
own history, and consequently be capable of exerting their full citizenship.

Keywords: adolescence; drugs; drug use; school; violence; prevention.

1.INTRODUGAO

Este artigo trata da relagéo entre adolescentes, consumo de dro-
gas e violéncia. Seu objetivo & apresentar as interpretacdes dos dados da
pesquisa epidemiolégica sobre o consumo de drogas pelos adolescentes
das escolas publicas do Distrito Federal (Carvalho et al., 2003, 2002,
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2001, 2000) e relaciona-las as percepgdes, aos valores, enfim, as repre-
sentagdes dos educadores em contexto escolar. S&o varios os eixos da
pesquisa que poderiam ser desenvolvidos tais como, familia, lazer, traba-
lho, sexualidade, entre outros. Todavia, escolheu-se a relacao entre con-
sumo de drogas, pelos adolescentes, e violéncia, como recorte, tendo
em vista a emergéncia e o agudizamento dessa questao social que agri-
de principalmente os jovens das familias menos favorecidas do Pais.

Os resultados obtidos mostram a necessidade de aprofundamento
da reflexao tedrico-metodoldgica no sentido de contribuir para a formula-
¢céo de politicas preventivas que possam ampliar as condigées para o
pleno desenvolvimento dos jovens das classes populares, no sentido de
serem sujeitos de sua histéria, capazes, portanto, de exercer a cidadania
plena.

Este trabalho visa contribuir para a reflexao e intervencéo do profis-
sional de Servigco Social dentro de uma perspectiva ética, politica e profis-
sional. Trata-se, pois, de construir estratégias que tornem possivel a pre-
vencdo de dependéncia quimica e da violéncia no ambito institucional,
seja governamental ou ndo-governamental, /ocus da pratica profissional
do assistente social, numa perspectiva multidisciplinar.

Conforme o seu uso em determinada sociedade, as drogas podem
atuar tanto como elemento de integragéo, como € o caso das sociedades
tribais, onde o consumo favorece a coesao social € emocional, como
também de desintegracdo, no caso das sociedades industrializadas, em
que seu uso vem causando tensdes nas familias e no meio social. A
questdo do abuso de drogas engloba um complexo de relacdes antropo-
l6gicas, politicas, religiosas e psicologicas, e somente dentro dessas
perspectivas é que podemos compreender as motivagbes pessoais e 0
contexto sécio-cultural num sentido mais amplo (Bucher, 1991, p. 17).

Em sintese, o consumo de drogas sempre esteve presente, tanto
nas sociedades tradicionais quanto nas modernas, seja no contexto “so-
cial, econdmico, medicinal, religioso, ritual, cultural, psicolégico, estéeti-
co, climatolégico e mesmo militar” (Bucher 1991, p. 18), deixando recen-
temente de ter uma conotagéo exclusivamente individual para se consti-
tuir em um sério problema de saude publica e de natureza socioeconémica
em muitos paises (Carvalho et al., 2000).

De fato, a tendéncia mundial da iniciagéo de criancas e adolescen-
tes, cada vez mais precoce e de forma mais pesada, no uso abusivo de
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drogas, € uma realidade. Como analisar esse fenémeno caracteristico
das sociedades modernas e complexas como uma das manifestacoes
da questao social, principalmente, no campo da salde publica?

Na populacéo norte-americana, esta comprovado que 71% dos fu-
mantes diarios com idade entre 30 e 39 anos, em 1991, iniciaram o con-
sumo de cigarros até os dezoito anos completos. Embora o uso de psi-
cotropicos raramente se torne regular, “um em cada oito adolescentes
usou comprimidos, tais como anfetaminas e barbituricos, enquanto um
em cada doze experimentou LSD. O uso de cocaina pelo menos uma vez
na vida se estendeu por 4% dos adolescentes, ficando 3% com o uso de
heroina” (Medina et al., 2001, p. 168).

Com milhGes de usuarios, o alcool e outras drogas constituem-se
no terceiro problema de saude publica nos EUA, tendo um custo social
superior a trinta bilhdes de dolares. A partir da década de 80, o abuso de
drogas por adolescentes, nos EUA, comegou a aumentar: “As drogas
possivelmente constituem, hoje, o fator mais importante de desorganiza-
cdo social, familiar e individual, além dos niveis insuportaveis ja alcanga-
dos pelo seu elevado custo sécio-econémico e sanitario” (Vargas, 1993,
p. 37).

Na Franca, o consumo de produtos perigosos € um problema da
sociedade: “Trés quartos dos adolescentes sao fumantes, 30% das garo-
tas e 11% dos garotos de 17 anos ja fizeram uso de psicotropicos e
12,5% dos adolescentes entre 11 € 19 anos consomem, ao menos duas
vezes por semana, bebidas alcodlicas” (Bernabeau, 2003, p. 19).

Recentemente, a ONU (Organizacdo das Nagdes Unidas) divulgou
um relatério no qual foi constatado que a maconha continua sendo a
droga mais consumida, ou seja, 144 milhdes de pessoas a consomem
na América Latina. Verificou-se, também, que o uso de drogas tradicio-
nais, como a cocaina e a heroina, caiu e que houve um aumento do
consumo de drogas sintéticas (de laboratério) como o ecstasy. Acredita-
se que a explicagdo para isso esta no fato de que as drogas sintéticas
s&o de producdo mais simples € o combate e a repressdo mais dificeis
(Wasserman, 2001).

No Brasil, houve um aumento, nas duas ultimas décadas, do con-
sumo de drogas, do trafico e do nimero de usuarios (Vargas, 1993). Se-
gundo Cruz & Ferreira (2001), s&o gastos o equivalente acerca de 28
bilhdes de ddlares por ano, no Pais, com as conseqiéncias do uso de
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drogas psicoativas e os usuarios de drogas injetaveis correspondem a
25% dos casos de AIDS no Brasil.

Os principais estudos sobre o consumo de alcool e outras drogas
s4o realizados, no Brasil, com os estudantes de escolas publicas, pelo
Centro Brasileiro de Informagdes sobre Drogas — CEBRID, tendo a
epidemiologia como referencial teérico-metodolégico. Esta possui como
principio o levantamento da realidade, com o intuito de provocar tanto o
Estado quanto a sociedade acerca da necessidade de criar politicas pu-
blicas de prevencéo, de controle e de tratamento, de acordo com as clas-
sificacbes dos usuarios, em relacdo aos segmentos populacionais
pesquisados.

Esse Centro de Pesquisa desenvolve periodicamente levantamen-
tos sobre o uso indevido de droga pelos estudantes de 1° e 2° graus, nas
dez principais capitais dos estados da federacéo, e por criangas e ado-
lescentes em situacéo de rua. Os resultados desses estudos confirmam
que, no Pais, o consumo de drogas esta cada vez mais precoce entre
criancas e adolescentes, realidade que os coloca, quotidianamente, con-
vivendo com situacdes de perdas do vinculo afetivo, da referéncia familiar
e escolar e até da infancia propriamente dita, como revelam os dados
sobre criangas e adolescentes em situacdo de rua, consumo e trafico de
drogas, submetendo-os a situagdes de violéncia fisica, psiquica e social.

Em levantamento domiciliar realizado em 2001, pelo CEBRID (Carlini
etal., 2001), nas 107 cidades brasileiras com mais de 200.000 habitan-
tes, constatou-se que os individuos em contato com as drogas (exceto
tabaco e alcool) chegam a 19,4% da populagéo pesquisada, sendo a
maconha a primeira colocada, com (6,9%), seguida pelos solventes (5,8%),
anorexigenos (4,3%), benzodiazepinicos (3,3%), estimulantes (1,5%) e
heroina (0,1%).

Por meio de pesquisa recentemente realizada pela Organizagao
das Nacdes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) -
Representacdo no Brasil —entre 50.049 alunos de 5° a 82 séries do ensi-
no médio de 14 capitais, distribuidos em 9.270 escolas publicas e priva-
das, utilizando-se de métodos probabilisticos, foi possivel projetar o uni-
verso para 3,7 milhdes de alunos na obtengéo dos resultados (Castro e
Abramovay, 2002).

Dessa forma, constatou-se que cerca de um milh&o de estudantes
admite a existéncia de entorpecentes nas escolas: 438.899 alunos (cer-
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ca de 10%) declaram que bebem regularmente, enquanto que 466.003
(cerca de 11%) afirmam fumar diariamente e/ou com alguma freqiiéncia.
Com relag&o ao uso de drogas ilicitas, 141.000 jovens (cerca de 3%)
declaram fazer uso diario ou quase todos os dias, ou em todos os finais
de semana, enquanto que 228.000 jovens (cerca de 4,9%) afirmam que ja
experimentaram e nao usam mais.

Com relagéo ao contexto social local, o Distrito Federal (DF) pos-
sui uma populag&o jovem: sdo 661.975 pessoas com idades entre 15 e
29 anos, o que corresponde a 32%, enquanto a média brasileira de jovens
nessa faixa etaria € de 28% dos habitantes. O desemprego, o consumo
de drogas e a violéncia s&o realidades que preocupam, pois 40% dos
desempregados no DF tém entre 18 e 24 anos. Aregido Centro-Oeste foi
onde a Policia Federal mais apreendeu drogas no ano de 2001. Segundo
a UNESCO, de 1989 a 1998 o niimero de mortes por homicidio, na faixa
etaria de 15 a 24 anos, cresceu 132% (Amorim et al., 2002).

No Distrito Federal, conforme mostra a primeira etapa da pesquisa
(fase quantitativa) realizada por Carvalho et al., (2002), num total de 5.504
estudantes entrevistados, 78,10% ja consumiram alcool pelo menos uma
vez na vida, enquanto que 36,13% ja fizeram uso de tabaco. Entre as
drogas ilicitas mais utilizadas, 19,98% experimentaram solventes; 1,65%,
maconha; 6,00%, ansioliticos; 5,87%, anfetaminicos; 2,67%, cocaina;
2,14%, merlae 2,03%, alucinégenos (Carvalho et al., 2002).

Os dados revelam, ainda, que para 37,7% dos entrevistados é na
propria casa que iniciam o consumo de bebida alcodlica. A cerveja (ou
chope) é a bebida mais consumida entre 58,81% dos adolescentes. Os
resultados confirmam que a tendéncia segundo a qual as drogas mais
consumidas pelos adolescentes sdo as licitas (alcool e tabaco), as quais
causam danos fisicos, psiquicos e sociais, principalmente nessa faixa
etaria. Entretanto, néo se deve desprezar a gravidade do consumo das
drogas ilicitas pelos adolescentes. Pelo contrario, faz-se necessario le-
vantar quais os fatores de vulnerabilidade que estéo associados ao uso/
abuso de drogas licitas e ilicitas, no contexto relacional dos adolescen-
tes, com eles préprios, com seus grupos de pares, com suas redes pri-
marias e secundarias e com a sociedade. Isso porque as conseqiéncias
diretas e indiretas do uso e abuso de substancias psicoativas séo eviden-
tes em varios aspectos da vida social, tais como a familia, o trabalho, a
escola, o lazer, a violéncia, entre outros aspectos.
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Com relacéo especificamente a violéncia nos grandes centros ur-
banos brasileiros, e também no meio rural, verifica-se que esta € direta-
mente relacionada a fatores tais como distribuicdo desigual da riqueza
socialmente produzida, falta de acesso a terra e a tecnologia de desen-
volvimento agricola, empregos precarios, aumento do desemprego, entre
outras explicacdes estruturais. A violéncia, sendo uma forma de relagao
social, esta atada ao modo de como os homens produzem e reproduzem
suas condicdes sociais de existéncia. Sob essa ¢tica, a violéncia ex-
pressa padrdes de sociabilidade, modos de vida, modelos atualizados de
comportamento vigentes em uma sociedade, em um determinado mo-
mento de seu processo histérico (Guerra, 1992, p. 393). E nesse contex-
to que se insere a compreens&o relativa do aumento da violéncia com o
consumo e o trafico de drogas na sociedade atual.

2. ADOLESCENTES, CONSUMO DE DROGAS E AMBIENTE ESCO-
LAR

S30 varios os conceitos construidos, historicamente, com o objeti-
vo de dar feicdo a realidade e a evolugéo do fenémeno do consumo de
drogas e dependéncia quimica. Julga-se importante desconstruir esses
conceitos na forma em que s&o representados nos meios cientificos:
droga, drogas psicoativas, adigédo, drogadi¢do, toxicomania, dependén-
cia, dependéncia quimica, adolescéncia, violéncia.

A etimologia da palavra droga é controversa, podendo ter pelo me-
nos trés origens: do persa droa, significando odor aromatico; do hebraico
rakab, perfume; do holandés doog, substancia ou folha seca (Seibel &
Toscano Jr., 2001). Uma definigdo didatica & aquela que define droga
como “qualquer substancia que é capaz de modificar a fun¢ao dos orga-
nismos vivos, resultando em mudangas fisioldgicas ou de comportamen-
to” (Galduroz et al., 1997, p. 127).

Ja a palavra psicotropico é formada por outras duas: psico, oriunda
do grego e que se refere ao psiquismo, e tropico (tropismo), significando
atragdo por. Portanto, drogas psicotrépicas s&o substancias que possu-
em atrac&o por atuar no psiquismo, “ocasionando alteragdes na percep-
cdo, na emotividade e no comportamento” (Oliveira, 1997, p. XII).

Encontra-se também o termo drogas psicoativas, que, segundo a
OMS (de acordo com Galduroz et al., 1997, p. 127), s@o aquelas “que
alteram comportamento, humor e cogni¢éo”.
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A palavra adig&o é originaria do latim — verbo addico —, significando
adjudicar ou designar. Sua forma no participio — addictum — significa o
oferecido ou oferendado. Nos tempos da Republica Romana, o addictum
representava o homem que, n&o possuindo condi¢bes de pagar suas
dividas, oferecia-se como escravo (Kalina et al., 1999).

Na lingua portuguesa, a palavra adigédo significa também inclina-
¢80 ou apego por alguma coisa, sendo empregado o adjetivo adito para
qualificar alguém francamente propenso a pratica de alguma atividade
especifica, crenga, ideologia, etc. (Kalina et al. 1999).

Assim como nos tempos romanos, o addictum era alguém que se
encontrava em uma condicao inferior aquela a que estava habituado, per-
dendo, assim, sua identidade prépria e assumindo-se como marginal
(Kalina et al., 1999). O drogadito encontra-se numa posicéo marginaliza-
da, desprovido de sua propria identidade. Esse termo (drogadicéo), por-
tanto, significa dependéncia da droga.

Quando se fala em “adi¢des” deve-se ter em mente que, além da-
quelas oriundas de substancias tdxicas proibidas, existem as “adi¢bes
socializadas”, que n&o se restringem ao alcoolismo e ao fumo, mas tam-
bém englobam o abuso de medicagdes — ansioliticos, anfetaminas,
barbituricos, etc.—, o trabalho como escape para os problemas, a sexua-
lidade pervertida, os jogos, entre outros socialmente aceitos (Kalina, et
al., 1999).

Analisando a histéria da humanidade, Bucher (1991, p. 17) obser-
vou em todas as sociedades a presenca de drogas, seja na forma de
cultivo, divulgag&o ou consumo: “Trés funcdes sociais desse consumo se
destacam: superar a angustia existencial, entrar em contato com forcas
sobrenaturais, obter prazer. Esses trés objetivos s&o atingidos de manei-
raintegrada ou, pelo contrario, de maneira marginalizante”.

De acordo com a OMS, a toxicomania pode ser considerada como
“um estado de intoxicag@o periddica ou crénica, nocivo ao individuo e a
sociedade, causado pelo consumo repetido de droga sintética ou natural”
(Cavalcante, 1997, p. 20).

Entretanto, quando se analisa a toxicomania devem ser considera-
dos os multiplos aspectos que envolvem a questdo. O senso comum
costuma reputar a toxicomania como um problema individual, proveniente
da personalidade e também da classe social do individuo. Isso pode ser
visualizado na propria familia do usuario de drogas, que, muitas vezes,
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tem a tendéncia de negar o problema ou ndo reconhecer sua abrangén-
cia.

A dependéncia quimica representa uma relagao do usuariocoma
droga, relacéo essa impossivel de ser rompida sem sofrimento (Caval-
cante, 1997). De acordo com Silveira & Silveira (apud Ferreira 2000, p.
14), a dependéncia se caracteriza por um forte impulso para “usar droga
de forma continua (sempre) ou periddica (frequentemente) para obter pra-
zer" ou mesmo com a finalidade de que o organismo funcione “normal-
mente”, ja que a auséncia da droga pode provocar sintomas fisicos (crise
de abstinéncia).

A OMS nao mais recomenda o uso do termo adi¢&o, vicio ou habito
por considerar que “o abuso de drogas nao pode ser definido apenas em
funcdo da quantidade e freqiéncia de uso”. Recomenda apenas a palavra
dependéncia e esta se caracteriza quando:

“O nivel de consumo incorrer em pelo menos trés dos se-
guintes sintoras ou sinais, ao longo dos ultimos doze meses an-
tecedentes ao diagndstico: a) forte desejo ou compulséo de con-
sumir drogas; b) consciéncia subjetiva de dificuldades na capaci-
dade de controlar a ingestéo de drogas, em termos de inicio, térmi-
no ou nivel de consumo; ¢) uso de substéancias psicoativas para
atenuar sintomas de abstinéncia, com plena consciéncia da
efetividade de tal estratégia; d) estado fisiolégico de abstinéncia;
e) evidéncia de tolerancia; f) estreitamento do repertério pessoal
de consumo; e) negligéncia progressiva de prazeres e interesses
outros em favor do uso de drogas; g) persisténcia no uso de dro-
gas, a despeito do mesmo apresentar clara evidéncia de manifes-
tacbes danosas; h) evidéncia de que o retorno ao uso da substan-
cia, ap6s um periodo de abstinéncia, leva a uma reinstalagdo rapi-
da do quadro anterior” (Galduroz etal., 1997, p. 127-128).

A adolescéncia caracteriza-se por uma fase de transi¢ao entre a
infancia e a vida adulta. Trata-se de um periodo de busca de identidade e
de independéncia que implica contradigbes, rupturas e conflitos entre
pares, redes sociais primarias e secundarias, as normas e os valores
legitimados pela sociedade. Essa fase de desenvolvimento do ser huma-
no, classificada por varias disciplinas como a Medicina, a Psiquiatria, a
Psicologia, a Sociologia, o Servigo Social, entre outras, a adolescéncia
é representada como um periodo de fragilidade do sujeito, portanto,
determinante para o inicio do consumo de substancias psicoativas. Nes-
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safase, o adolescente tende a ndo aceitar orientacdes, pois esta testan-
do a possibilidade de controle sobre si mesmo. Tende a afastar-se da
familia e aproximar-se do grupo de iguais, em que o uso de substancias
€ uma possibilidade cada vez mais presente (Nicastri & Ramos, 2001, p.
25).

De acordo com Outeiral (1994, 2003, p. 33), a escolatem a funcéo
de educar. Quando a crianga e/ou adolescente se insere na escola, seus
aspectos familiares, constitucionais e o ambiente escolar representam o
tripé do seu processo educacional. Todavia, como demonstra o autor, a
combinagéo da escola com a fase da adolescéncia nem sempre aconte-
ce de maneira facil e tranqila. Vive-se hoje um momento de transicao de
ruptura aos valores instituidos, e os processos educacionais no mais
acompanham o ritmo acelerado e a complexidade das mudancas.

Sabe-se que o consumo de drogas perpassa todos os espacos da
sociedade, inclusive o ambiente escolar (Castro e Abramovay, 2002). A
escola, como local privilegiado de socializac&o, de formacao de opinides
e de atitudes, de desenvolvimento pessoal e intelectual, tem demonstra-
do dificuldades de resolver questdes cotidianas relacionadas a0 consu-
mo de drogas e & violéncia, cuja complexidade demanda estudos da rela-
¢ao individuo, produto e ambiente socioeconémico, politico e cultural dos
atores.

A violéncia praticada em ambito escolar foi classificada pela pes-
quisa da UNESCO (2002) principalmente como agressodes, roubos e
assaltos, estupros, depredacdes, porte de armas e até discriminacao
racial. Este estudo demonstra que a maioria dos colégios, publicos ou
privados, atingiu alto patamar de violéncia, chegando ao ponto de se
concluir que os alunos estio tdo inseguros em sala de aula como se
estivessem na rua. Desnudou, também, o mito cristalizado no imagina-
rio social, segundo o qual somente as escolas publicas convivem no
cotidiano com o consumo e o trafico de drogas, o porte de armas, com
“gangues, galeras, chegados e rappers” (Abramovay e Waiselfiz, 1999).

Pelo contrario, o estudo demonstra que, nas escolas privadas, a
realidade € a mesma, a natureza diferente, pois se lida com classes
médias, medias alta e alta, porém, esta &€ menos visivel aos olhos daque-
les que estao de “olhos bem fechados™.

“ Nome do filme de Stanley Kabrick, 1999, em inglés: “Eyes Wide Shut”, traduzido para
0 portugués, conforme citagdo.
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A falta de segurancga nas escolas é apontada como uma das cau-
sas da expanséo do trafico e do consumo de drogas nas escolas. Esta
hipotese foi comprovada pela pesquisa da UNESCO - Violéncia nas Es-
colas (Abramovay et al, 2002), a qual revelou que, no Brasil, 65% dos
colégios publicos ndo tomam cuidados basicos para proteger seus alu-
nos, e nas escolas particulares o percentual também é alto: 53%. Prati-
camente todos os estabelecimentos de ensino tém portdes; em 80%
deles existem muros e 66% exigem uniforme. Mesmo assim, em 4 de
cada 10 escolas a seguranca é tdo precaria, ndo havendo, assim, contro-
le da entrada e da saida de estranhos ao corpo profissional e aos alunos.

Um dado importante observado na pesquisa refere-se ao grau de
violéncia e seu impacto no aproveitamento escolar. Metade dos alunos
que convivem com situagdes muito agressivas ndo conseguem se con-
centrar nos estudos. A outra metade se divide entre aqueles que perdem
avontade de ir 2 escola e os que ficam extremamente nervosos. Pode-se
observar, com base nos dados, que a violéncia & uma das principais ra-
zdes do abandono prematuro, de um lado, do processo de estudos pelos
adolescentes, e de outro, muitos educadores também desistem da pro-
fissdo apos suportar longas trajetdrias de agressdes, ameagcas e violén-
cia, tanto no interior das escolas como na propria comunidade. Diante
desse quadro, nada melhor do que relembrar Da Matta (1982, p. 15) quando
ensina que “uma sociedade se revela tanto pelo que preza como sagrado
e como fundamental para seu bem-estar, quanto pelo que teme e despre-
za como pecado, crime e violéncia”.

Esta maxima lembra, sobretudo, a violéncia estrutural que carac-
teriza as relagdes sociais e econdémicas no Brasil, desde o periodo colo-
nial que, historicamente, vem violando os direitos humanos basicos de
grande parcela da populagdo, como o direito & vida, a alimentacao, a
saude, a segurancga, a educacéo e tantos outros direitos.

Vale lembrar que mesmo com o agravamento da quest&o social,
que se reflete no cotidiano das criangas, dos adolescentes e das familias
das classes populares, ndo mais se admite o discurso segundo o qual as
condicdes estruturais ou a pobreza séo causas diretas da violéncia. Ade-
mais, deve-se relacionar a “violéncia interpessoal” com a violéncia estru-
tural. A deterioracdo das condigdes de vida, como a pobreza, a miseria, a
exclus&o social, podem fragilizar a qualidade das relactes interpessoais
e familiares. De um lado, a relac&o entre pobreza e violéncia n&o se esta-
belece de forma automatica e determinista porque, em alguns casos,
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familias e grupos vivendo em condi¢ées precarias conseguem manter
bom relacionamento interpessoal, ndo deteriorando, nem gerando efeitos
de violéncia. Por outro lado, nota-se que familias, vivendo em condigdes
menos precarias, refletem a violéncia ndo suportando os relacionamen-
tos estabelecidos no seu interior (Campos, 2000, p. 38).

A pesquisa intitulada Mapa da Violéncia: os Jovens do Brasil
(Waiselfisz, 2000, 1998), apresenta dados em que o Pais ocupa o quinto
lugar no ranking mundial de taxas de ébitos por violéncia conjunta (aci-
dentes de transporte, suicidios, homicidios e outras violéncias). Por meio
dessa pesquisa, alguns fatores relevantes demonstram o destino de mi-
Ihares de jovens como a pobreza, as dificuldades de insercdo no mundo
do trabalho, problemas de escolarizagéo e de preparo profissional, falta
de perspectiva, formagéo de cartéis da delinqiéncia e da droga, impuni-
dade, perda de confianca na efetividade do sistema juridico, conflitos da
democracia e de partidos politicos, que englobam os problemas nacio-
nais e internacionais.

A complexidade da ética capitalista sobre o consumo ndo transmi-
te aos jovens uma reflex&o baseada na responsabilidade e sim no oportu-
nismo, em que os meios e os fins estdo confundidos e a violéncia encon-
tra seu lugarideal. Essa ética puramente material convive normalmente,
em pleno século XXI, com a anormalidade dos massacres humanos, das
guerras, do terrorismo em ambitos local, nacional e internacional. Trata-
se, pois, de um modelo de sociedade voltado ao culto transitério, ao
hedonismo, & busca obsessiva do status material. Inseridos nesse con-
texto, os adolescentes aprendem a n&o sacrificar o prazer de hoje pela
seguranca de amanha, porque o mundo para eles deixou de ser previsi-
vel, aprendendo que a violéncia &€ uma forma de nivelar seus privilégios
(Outeiral, 2003). Nesse sentido, a midia também exerce grande influén-
cia no comportamento dos adolescentes, de um lado, naturalizando con-
dutas violentas, e de outro, contribuindo para refor¢ar a banalizag&o da
violéncia, contribuindo para cristalizar as diversas manifestacées de uma
sociedade violenta no imaginario social.

No contexto escolar, Castro e Abramovay (2002) afirmam que no
imaginario sobre a escola, na percepcéo dos estudantes, essa é vista
como um meio para adquirir um capital intelectual onde o social e o cul-
tural estao também em evidéncia. Desse modo, representa para o ado-
lescente uma oportunidade de uma possivel vida melhor e aceitac&o na
sociedade. Entretanto, apesar de a escola ser vista como um local privi-
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legiado de socializagio e de desenvolvimento da cidadania, tem refletido
em seu plblico as dificuldades também apresentadas da sociedade, como
a violéncia e o consumo de substancias psicoativas licitas e ilicitas.

3. REALIDADE DO DISTRITO FEDERAL: ADOLESCENTES, CONSU-
MO DE DROGAS E VIOLENCIA

A pesquisa quantitativa realizada por Carvalho et al., (2002) foi feita

.com 5.504 das escolas publicas e particulares do Distrito Federal. Entre

2 875 adolescentes das escolas publicas, as drogas consideradas lici-

tas, como o alcool e o tabaco, s&o as que apresentam maiores indices,

de acordo com a freqiiéncia de consumo. As anélises dos dados indicam

que fazem uso frequente do &lcool 40,3%, e do tabaco 12,4% dos alunos
que responderam ao questionario.

Quando é observado o uso de alcool na vida, o percentual chega a
77.2%, e o uso de tabaco a 34,9%. Nota-se grande incentivo da midia
para o consumo desses produtos associando-0s a simbolos de prazer
como o sucesso no mundo do trabalho, a aventura, o status, a sensuali-
dade, entre outros. O alcool e o tabaco, por ndo serem reconhecidos na
cultura ocidental como drogas que causam danos fisicos, psicologicos e
sociais, s&o0 consumidos cada vez mais por vérios segmentos de todas
as classes sociais, nos mais diversos espagos publicos e privados, prin-
cipalmente pelos adolescentes.

As drogas psicotropicas (ilicitas) que apresentam uso mais fre-
qgliente sdo os solventes, a maconha e 0s anfetaminicos. Conforme o uso
navida, o solvente atinge o primeiro lugar (14,6%) entre os adolescentes
das escolas publicas. Observa-se que ha certa facilidade de acesso a
esses produtos, pois existe pouca ou nenhuma restricdo quanto a sua
venda, podendo também ser encontrados facilmente dentro de casa. O
uso do solvente e outras drogas psicotropicas, diferentemente do alcoole
do tabaco, ndo é aceito socialmente, e isso faz com que a maioria dos
adolescentes nao o utilize diante de seus pais, parentes ou responsa-
veis, dificultando, dessa forma, a percepgao do consumo.

Atualmente, a média de iniciag&o do consumo de drogas, no Dis-
trito Federal, é de 13 anos, enquanto que ha duas décadas a iniciagao
girava em torno de 18 a 20 anos (Outeiral, 2003). Os dados demonstram
que ha maior consumo de drogas (22,1%) entre 0s sujeitos na faixa etaria
dos 16 aos 18 anos. As adolescentes apresentam uso de substancias
psicotropicas maior do que 0s meninos, 24% e 22,1%, respectivamente.
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De acordo com a ordem de maior consumo, as meninas fazem uso de
solventes, seguidos de ansioliticos, maconha e anfetaminicos. Ja os
meninos consomem uma quantidade maior de solvente, maconha e co-
caina, respectivamente.

Esses dados evidenciam a necessidade de estudos sobre género,
classe e padréo de consumo na adolescéncia, pois nessa fase de desen-
volvimento os conflitos de identificacdo sdo marcantes, vivendo-se o dile-
ma de ter que assumir os padrées morais e as praticas sociais vigentes,
ou aboli-los. Pode-se analisar esses conflitos por varios angulos. A titulo
de ilustrag&o, tomar-se-& como caso exemplar a constante insatisfagdo
de adolescentes de ambos os sexos com a auto-imagem, ou seja, aque-
la veiculada como modelo, pela sociedade, por meio da imposicdo, da
moda, do fisico, dos habitos de lazer, etc. No caso das meninas, o con-
sumo de anfetaminas pode estar relacionado ao desejo de emagrecimen-
to ou, no caso dos meninos, a aquisicdo de musculos. Conforme aborda
Araujo (2001), o consumo de medicamentos supera o consumo das dro-
gas cujo comeércio & proibido.

Com relagdo ao consumo de bebidas alcodlicas, a pesquisa de-
monstra que 28,1% dos sujeitos consumiram esse tipo de bebida pela
primeira vez no recinto familiar, seguidos de 19,7% dos alunos os quais
fizeram uso do &lcool na casa de amigos ou de conhecidos. Esses dados
confirmam que os pais t&ém grande influéncia no comportamento dos ado-
lescentes, podendo existir uma importante relagzo entre a familia e o
habito de consumo de bebida alcodlica entre 0s jovens, todavia, esta ndo
e determinante.

O percentual de repeténcia escolar & alto e chega a 56,6% dos
alunos e 41,9% dos estudantes nunca tiveram repeténcia escolar. Se-
gundo dados do Relatdrio sobre o Desenvolvimento Humano no Brasil —
PNUD (1996), no que se refere a escolaridade, em 1990, a média de anos
de estudo no Pais era de 4,5%, ou seja, um dos mais baixos indices do
mundo.

Ha outros fatores que contribuem para a repeténcia escolar e di-
zem respeito a propria escola. As situagdes de conflitos que as criangas
e adolescentes vivem no ambiente familiar refletem no rendimento esco-
lar e no seu comportamento na escola, a qual, por sua vez, avalia o aluno
como incapaz, reprovando-o ou simplesmente transferindo-o para outra
escola.
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Adorno (1999), Coordenador do Nticleo de Estudos da Violéncia da
Universidade de S&o Paulo, coordenou uma pesquisa sobre infragbes
cometidas por 6 mil adolescentes paulistanos dos 12 aos 18 anos. Ele
constatou que ha um aumento da participagéo de jovens em contraven-
coes violentas como brigas e roubos. O nivel de escolaridade tambem
cresceu e os dados demonstram uma maior participagéo da classe mé-
dia na pratica de atos violentos que colocam em cheque os valores e as
normas consideradas legitimas pela sociedade.

Como ilustracéo dessa hipotese, podem ser relembrados os epi-
sodios do assassinato do casal Richthofen, envolvendo a filha adolescen-
te do casal e seu namorado, um outro jovem de classe média, que matou
a avé e a empregada a facadas, e a violéncia praticada por sete jovens
brasilienses de classe média, que espancaram um gargom até a morte,
porque este Ihes teria pedido para deixar o bar, que estava prestes a
fechar.

As opcdes de lazer mais adotadas pelos estudantes s&o, em pri-
meiro lugar, o cinema, com 36,1% de preferéncia; em segundo lugar, a
pratica de esportes com percentual de 27,2%. Ir ao shopping atingiu o
percentual de 6,9% dos estudantes. Todavia, adotam o uso de bebida
alcodlica como atividade de lazer 5,4% dos alunos, sendo que 4,6% vao
chegar ao bar. Segundo a pesquisa Drogas nas Escolas, a pratica de
esporte € mencionada pelos estudantes como uma das principais ativida-
des de lazer e de interacdo social. Segundo Lima (2003), a sociedade
atual pautada pelo consumismo exacerbado, pela necessidade de ganho
rapido e pela supremacia do prazer individual exerce grande influéncia
nas escolhas do individuo quanto ao tempo disponivel para o lazer.

A presenca da violéncia na escola é evidente para os adolescentes
do Distrito Federal, que é mostrada pelos dados: 43,9% dos estudantes
presenciaram algum tipo de violéncia em ambiente escolar, 30,8% deles
assistiram a violéncia no bairro, e 6,2% dos alunos observaram a ocorrén-
cia de violéncia na familia.

Do ponto de vista da Psiquiatria, a explicagéo refere-se a falta de
projetos de vida dos jovens de hoje. Assumpg&o (2003, p. 61) os concebe
inseridos, de maneira geral, em uma “juventude sem utopias, sem idolos,
sem herois ou ideais”. Essas referéncias sdo importantes para a forma-
céo de paradigmas, acordos morais e valores pessoais, como também
para o desenvolvimento da identidade social. Afalta de projetos de vida,
tanto em relagéo ao individuo como em relagéo ao projeto de sociedade,
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sem ideais, sem idolos ou herdis, gera uma perda de significado coletivo
do social.

Nesse contexto, os adolescentes tendem a centrar seus objetivos
na satisfacdo pessoal, restringindo suas ambicdes, levando-os a senti-
mentos de tédio e de frustracdo. Segundo Assumpgao, o aumento da
violéncia juvenil e do uso de drogas pode ser entendido como uma das
estratégias para o preenchimento desse hiato da relacao individuo/socie-
dade.

4. ADOLESCENTES, CONSUMO DE DROGAS, ESCOLA E \{IOLEN-
CIA: PRATICAS SOCIAIS DE JOVENS — REPRESENTACOES DE
EDUCADORES EM CONTEXTO ESCOLAR

Os profissionais da rede publica de educacéo do Distrito Federal
convivem com as expressoes do uso de drogas e da violéncia entre o
corpo discente. Este fato social foi constatado na pesquisa sobre o con-
sumo de drogas por adolescentes das escolas das redes publica e parti-
cular do Distrito Federal (Carvalho, 2002). Observa-se também este fato
por meio de entrevistas realizadas com os atores educacionais. Destes,
94% presenciaram violéncia e 63% sofreram algum tipo de violéncia na
escola. Avioléncia no contexto escolar significa a manifestacao de agres-
sGes fisicas, verbais e psicol6gicas na relagao aluno/corpo de educado-
res e vice-versa, as quais causam danos ndo sé contra o patriménio es-
colar, mas, principalmente, contra os atores e a comunidade.

A incidéncia de violéncia na escola é representada pela falta de
politicas publicas que viabilizem condigées de educacao, trabalho, lazer,
saude, habitacéo, pois “(...) eles convivem diariamente com a miséria, a
violéncia, a pobreza, a falta de autoridade piiblica cumprindo o seu papel
de gerenciar as necessidades bésicas daquela comunidade” (Professor
de Histoéria — Fita 8, p. 11).

As questdes relacionadas a desigualdade social, como a pobreza,
manifestada pela escassez de renda, obrigam muitos adolescentes a
comegar a trabalhar mais cedo do que deveriam ou queriam. Bucher (1 988)
afirma que o uso de drogas, em paises como o Brasil, & consequéncia do
estado de pobreza que se encontra grande parte da populacao, sem tra-
balho, ou com trabalho precario, acesso as politicas publicas do que pela
busca do prazer. Isso repercute no comportamento do individuo, podendo
gerar sentimentos de tristeza e anguistia, os quais podem ser extravasa-
dos por meio de agressées. Porém, pelas interpretacdes das falas dos
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sujeitos, observa-se que a relagéo entre falta de trabalho e violéncianao é
direta, como se pode notar na fala deste educador:

“Vocé pode tirar com o trabalho, de certa forma, o jovem do
mundo da delinqiiéncia. (...) agora ndo se aplica diretamente a
auséncia de trabalho, com o aumento da violéncia e do uso de
drogas porque nem todos os jovens que nédo tem emprego, néo
tem ocupacéo estéo envolvidos com drogas” (Professor de Filoso-
fia—Fita 12, p. 1).

A pesquisa da UNESCO (Abramovay et al., 1999) sobre “gangues,
galeras, rappers e chegados” demonstrou que as opgoes de lazer séo
mais favoraveis no Plano Piloto do que nas regides administrativas do
Distrito Federal. Na primeira fase da pesquisa (ver Carvalho, 2002), as
opcoes de lazer mais adotadas entre os estudantes sao o cinemaea
pratica de esporte. A falta de politicas de incentivo ao esporte / lazer tem
sido queixa entre os educadores entrevistados, principalmente nas
regides administrativas, pois nas escolas “nédo tem um patio, nao tem
quadra de esportes (...) a comunidade reage de forma negativa: vamos
depredar, agredir, usar a violéncia. Ndo ha um respeito mutuo com o
cidaddo” (Professor de Historia — Fita 8, p. 13).

Para a maioria dos educadores entrevistados, o lazer proporciona
o resgate dos adolescentes que estdo em situagao social de risco, ou
até mesmo aqueles que ja se envolveram com as drogas e com a delin-
quéncia, haja vista que “fodos os programas contra droga ou contra a
violéncia que englobam o esporte, déo certo (...) por causa dessa fungao
que o esporte exerce na adolescéncia” (Professor de Artes — Fita 24, p.
13).

Nos ltimos anos tem aumentado a violéncia entre jovens de clas-
se média e alta, ndo somente como vitimas, mas tambem como executo-
res de agressdes, como se pode observar na fala do professor: “Nao
existe violéncia s6 para familias pobres, os ricos também tem (...) eu
acho que a grande questdo ¢ a falta de perspectiva de futuro” (Professor
de Educacéo Fisica — Fita 14, p. 4).

Algumas explicagdes provaveis relacionadas ao aumento da vio-
lencia entre os jovens estdo baseadas no consumo de drogas licitas.
Segundo dados da primeira fase da pesquisa, o uso de alcool chega a
77.2% dos estudantes das escolas publicas do Distrito Federal. Confor-
me argumenta um educador “(...) hd uma relagé&o muito clara entre droga
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e violéncia, mesmo porque a droga leva, inclusive as licitas, o lcool, leva a
um momento de desinibigdo. E essa desinibigéo vocé faz coisas que nor-
malmente n&o faria, entre as quais a violéncia” (Professor — Fita 2, p. 12).

Existe uma preocupacédo manifestada pelos educadores sobre a
presenca do consumo de drogas licitas no &mbito escolar, conforme de-
clara esta educadora: (...) o uso de &lcool e tabaco, a gente pode perce-
ber isso aqui na escola, € muito presente. Isso é presente no meu cotidi-
ano e vem refletindo dentro de sala de aula” (Professora — Fita 4, p. 3).

De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente os adoles-
centes sequer poderiam compra-las, quica consumi-las. Uma provavel
hipdtese para a evidéncia desse fato é a falta de rigor na fiscalizac&o dos
estabelecimentos que disponibilizam tais produtos e a facilidade de
encontra-los em seus lares, proporcionando aos adolescentes e criangas
facil acesso as drogas licitas.

Outra preocupagéo dos educadores refere-se a relag&o entre o uso
de drogas ilicitas e o envolvimento dos adolescentes com o trafico de
drogas nas escolas, por um lado, e por outro, o receio por parte deles em
lidar com essas questdes, como argumentam esses educadores: “O trs-
fico de drogas acontece dentro da escola, onde acontecem brigas por
causa da droga” (Professor de Filosofia — Fita 8, p. 8); “Junto com a droga
vem a questao de armamento, o traficante é bem armado e ai forma-se
um poder paralelo (...) ndo adianta ficar querendo combateraqui na esco-
la, se vocé ndo esté na raiz do problema” (Professor — Fita 18, p. 17).

No Brasil, os gastos com seguranca tém aumentado significativa-
mente nos ultimos anos, conforme demonstram os dados da pesquisa da
Fundagéo Getulio Vargas, publicada pela revista Epoca (2003) sobre cus-
tos com segurancga publica no Pais. Em 2002, de um lado os governos
federal e estaduais gastaram R$ 47 bilhdes. De outro, os dispéndios fo-
ram custeados por empresas e cidaddos comuns (R$ 55 bilhGes).

Paradoxalmente, mesmo com grande investimento em seguranca
publica, os profissionais de educacéo entrevistados consideram que a
violéncia urbana atual esta relacionada a precariedade no aparato de se-
guranga publica e nas politicas sociais. “A falta de seguranca é muito
grande, nés como educadores estamos indefesos. Estamos a mercé
dos marginais entrarem na escola, atirarem num aluno ou até mesmo
num colega de trabalho, como ja aconteceu de um aluno atirar no diretor
da escola” (Professor de Filosofia — Fita 11, p. 3).
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Como evidenciado, inseguranca e ameaca sao constantes no tra-
balho cotidiano nas escolas, com relata este educador: “(...) tém alunos
qgue ja trouxeram facas para dentro da escola, depois que se descobriu
que ele queria matar o outro para resolver questées simples” (Diretora —
Fita 23, p. 10). “(...) eu ja sofri desde ser colocado arma na cabecga,
ameacas de toda natureza” (Vice-diretor — Fita 25, p. 14).

Os principais estimulos & violéncia estao relacionados ao controle
social estabelecido sobre o jovem e o grupo de amigos pela familia, como
relata esse educador: “A gente tem caso que o aluno vive numa familia
dessas desorganizadas, e ndo mexe com drogas. E um aluno bom na
escola que ndo da problema nenhum” (Diretora — Fita 23, p. 10).

Todavia, as causas que levam ao comportamento violento s&o di-
versas e se manifestam de forma diferenciada em cada individuo (Assis,
1999), principalmente na correlagdo entre violéncia intrafamiliar e consu-
mo de drogas, pois “temos casos que as vezes a mée espanca o filho e
o aluno acaba mexendo com drogas” (Diretora — Fita 23, p. 10).

Segundo o psiquiatra Bouer (2003), atualmente a crianca se sociali-
za mais cedo porque sofre a influéncia do grupo e agrega outros valores
gue nao sao so6 os familiares. Hoje a familia delega a responsabilidade de
cuidar dos filhos a terceiros, porque todos tém que trabalhar. Este tercei-
ro tanto pode ser a creche, a baba, a televis&o e outros. A midia exerce
sobre a crianga e o adolescente significativa influéncia na formacao de
opiniao de comportamentos. A ambivaléncia dos conteudos dos “recla-
mes” é percebida pelos educadores: “Veja a seguinte propaganda: cuida-
do as drogas matam! E logo depois vém aquelas: beba Orlof, Campari,
Antartica, Brahma ... ou a gente tenta romper com essa hipocrisia ou
continuamos reproduzindo o que nos mostram os meios de comunica-
¢do” (Professor de Educacéo Fisica - Fita 7, p. 12).

Noto, Baptista e Faria et al., (2003) afirmam que o tema “drogas”
envolve varias questdes, que vao além da saude como, por exemplo, tra-
fico, violéncia, delingiiéncia, aspectos morais, entre outros” (p. 02).

De acordo com os autores, pela complexidade do tema:

“A populacéo recebe, pelos meios de comunicac¢ao, infor-
macgbes contraditérias em alguns aspectos. Um evidente
descompasso diz respeito ao conjunto de informagbes sobre ‘dro-
gas ilicitas’ (maconha, cocaina, dentre outras) em comparag&o as
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licitas’ (alcool e tabaco). De um lado a populagdo recebe uma
série de informagdes sobre a violéncia relacionada ao fréafico e
sobre os ‘perigos das drogas’ e, de outro, a alvo de sofisticadas
propagandas para estimulo da venda de bebidas alcodlicas e de
cigarro. Nesse contexto, esses grupos de ‘drogas’, semelhantes
em varios aspectos farmacolégicos, passam a ser encarados de
modo distinto pela opinido publica, gerando posturas extremamen-
te incoerentes sob a dtica da saude” (p. 02).

Estudo realizado por Werner (1993), com adolescentes de familias
de classes populares, evidencia que a desagregacao familiar € responsa-
vel por problemas psicologicos que levam os adolescentes a cometerem
atos violentos. Essa é também a interpretacéo de alguns educadores: “O
adolescente fica violento em virtude de situagbes problematicas que pas-
sam pela familia, ou por estar desempregado, por sofrer violéncia fisica,
sexual, verbal por pessoas da familia e se torna também uma pessoa
violenta fora desse contexto” (Orientadora Educacional — Fita 9, p. 5).

Segundo a interpretagcao de outro educador, a violéncia e o consu-
mo de drogas na adolescéncia “comega com a desestruturagéo familiar.
Se ele se sente rejeitado, néo tem quem acompanha. Ele vai buscar
apoio num usuario de droga. Ai comeca pela bebida, cigarro, vai tirar as
coisas de dentro de casa. Se ele ndo tem vai ficar desesperado e vai
agredir (...) para que, de qualquer forma, possa adquirir a droga.” (Profes-
sor de Matematica — Fita 10, p. 10).

Ainda ha outras representagdes dos educadores que atribuem as
causas da violéncia a “fragilidade” da economia do Pais, pois, “estamos
num Pais que n&do tem uma economia fixa, como é que as pessoas vao
estar aqui, estruturadinhas, seguras num pais inseguro?” (Professor de
Educacéo Fisica - Fita 7, p. 11).

5. CONCLUINDO: E POSSIVEL PREVENIR O CONSUMO DE DROGAS
EAVIOLENCIAENTRE ADOLESCENTES EM AMBIENTE ESCOLAR?

A discussao sobre o consumo de drogas na sociedade ainda gera
muito preconceito e inseguranga. Este fato foi constatado também nas
interpretacdes das falas dos educadores. Nota-se que muitos profissio-
nais, quando questionados a respeito do consumo de drogas na escola,
sentem-se receosos em responder, adotando uma postura no sentido de
desviar 0 assunto ou de proteger a escola.
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Os entrevistados admitem que os alunos tém facil acesso as dro-
gas licitas, como o consumo de &lcool e cigarro, porque proximo as es-
colas existem bares e lanchonetes que os vendem sem nenhuma restri-
céo a idade. Afirmam que os alunos aproveitam as festividades da escola
para consumirem a bebida no interior do colégio.

O consumo da droga licita faz parte do cotidiano das escolas publi-
cas do Distrito Federal e apresenta questdes mais profundas quando os
pais ou responsaveis também fazem uso de drogas licitas (alcool e taba-
co) e mandam seus filhos menores de idade comprar esses produtos no
mercado. Urge, pois, a necessidade de efetivacéo de fiscalizacédo dos
estabelecimentos de vendas destes produtos, fazendo-se cumprir a lei —
Estatuto da Crianca e do Adolescente — a qual impede a venda de cigarro
e alcool a menores de 18 anos.

Em relacao as drogas ilicitas (solvente, maconha, cocaina, merla,
entre outras), os adolescentes podem ser penalizados com a expulsao
da escola ou a transferéncia de turno. Expulsar ou transferir o aluno tor-
na-se um recurso paliativo porque n&o resolve o problema, apenas trans-
fere-se a responsabilidade.

A realidade das escolas publicas do Distrito Federal demonstra
que a maioria dos estudantes n&o trabalha. No que diz respeito ao traba-
Iho, observam-se quatro posicionamentos diferentes apresentados pelos
educadores entrevistados. A relacdo mais observada é a ociosidade, que
consiste na idéia de que o uso de drogas esta relacionado a falta do que
fazer e que, dessa forma, ao exercer alguma atividade, o adolescente
estaria menos suscetivel ao uso de drogas.

Outros atribuem o trabalho a maturidade, que é fator importante
para manter o estudante longe das drogas. Ja alguns professores consi-
deram que o trabalho pode atuar como facilitador do uso de drogas, por
ter recursos para compra-las, além dos tipes de trabalho como bares,
feiras, estacionamentos de carro e outros. Entretanto, muitos professo-
res consideram que os adolescentes que trabalham rendem mais porque
tém menos tempo para estudar, e aproveitam melhor o pouco tempo que
tém. S&o mais responsaveis e esforcados.

Além do trabalho, € proposta unanime a pratica do esporte para o
distanciamento do adolescente do uso da droga e da violéncia, envolven-
do-o em lazer orientado que proporcione condicdes de desenvolvimento
fisico, psiquico e social. No ambito da familia, segundo os educadores,
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ela continua sendo responsavel pela transmissao de valores, limites e
ideais para que o jovem se desenvolva normalmente longe das drogas e
do comportamento violento.

Observa-se nas entrevistas uma postura dos educadores de
culpabilizagéo da familia pela ma fermacao dos alunos e isengao de sua
atuagao enquanto educador. Um motivo muito apontado pelo corpo do-
cente esta relacionado com as modificacdes ocorridas na familia tradicional
(familia nuclear), associadas a pobreza socioecondémica, ao desempre-
go, a violéncia, a falta de didlogo e outros.

A maioria dos educadores acredita que existe relagdo direta entre
violéncia e uso de drogas. Alguns acreditam que essa relagdo existe,
porém, nao esta determinada; ela ocorre de forma indireta, podendo ser
influenciada por diversas causas como género, idade, etnia, familia, am-
biente externo, falta de politicas sociais que garantam condi¢cbes de qua-
lidade de vida e questdes subjetivas.

Percebe-se uma viséo equivocada por parte dos profissionais de
educacao a respeito do que seja prevengéo. Esta é confundida com trata-
mento ou até mesmo com repressao. Observa-se este fato quando as
escolas comecgaram a desenvolver atividades com os alunos somente
depois que ja esta instalado o problema das drogas e da violéncia. O
jargéo “melhor prevenir do que remediar” é usado como subterfugio para o
aluno suspeito de uso de drogas nao continuar na escola ou se quer
conseguir uma vaga.

O servigo publico do Distrito Federal oferece curso de prevengao
para profissionais de educacdo, porém, estes avaliam o curso como
incipiente. Quando sao questionados a respeito das politicas publicas
relacionadas a prevencgao nas escolas, a resposta € quase unanime a
respeito da ineficacia dessas politicas.

Segundo os educadores a escola ndao tem cumprido seu papel
enquanto instituicdo formadora e socializadora de informag&o, no que diz
respeito ao enfrentamento da droga e da violéncia em ambito escolar,
devido a escassez de profissionais capacitados, & falta de material dida-
tico, 2 ma remuneracao e a falta de um trabalho sistematico em ambito
micro € macro por meio de politicas preventivas.

Faz-se necessario a implementagao de politicas de prevencéo que
possibilitem preparar os profissionais de educacéo para lidar com as ques-
tées relacionadas com limites, valores éticos, morais e religiosos, e ques-
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tdes do desenvolvimento emocional dos adolescentes, dentro do Projeto
Pedagdgico de cada unidade de ensino, por meio de cursos de capacita-
cao. Estes cursos devem propiciar suporte tedrico metodoldgico adequa-
do a realidade, que possa abranger a complexidade do individuo para
poder compreendé-lo como um ser integral.

E importante propiciar as familias espaco para discussoes a res-
peito da educacao dos filhos e de seu papel nesse processo. Estimular a
criac&@o e a manutenc¢éo de espacos comunitarios que possibilitem a pra-
tica de esportes e lazer orientados por profissionais. Também o acesso e
producao de varias manifestacdes culturais, além de preparacao para o
mercado de trabalho. Estimular a articulagdo em redes, institucionais e
nao institucionais, com o objetivo de implementar agdes de promogao do
desenvolvimento de criangas e de adolescentes.

Finalmente, deve-se sinalizar que a Plenaria final do IX Congresso
Brasileiro de Assistentes Sociais, realizado em 2001, no Rio de Janeiro,
reconheceu a necessidade de o Servigo Social, enquanto area de conhe-
cimento, que tem como principio da formacgao profissional o conhecimen-
to da realidade sobre a qual estéo inseridos os sujeitos da intervencao,
de desenvolver estudos e pesquisas sobre o fendmeno do consumo e do
abuso de drogas e da dependéncia, principalmente no segmento crianga
e adolescente. Reconheceu-se, inclusive, a necessidade de contribuir na
construcao de redes sociais de prevencao e controle do consumo de
drogas por estes segmentos da sociedade. Esse reconhecimento repre-
senta um marco nas dimensdes investigativa e interventiva do Servico
Social brasileiro, juntando-se a outras disciplinas que ja consolidaram
conhecimentos, no campo do consumo de drogas na adolescéncia.
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