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Resumo

Experiéncias recentes ligadas & educagéio ambiental #m assumido os mais diversos confornos,
fanto no que se refere aos seus conteldos, quanto ds formas de implantasdo ou ainda, &
insergéio social onde as mesmas ocorrem. Dentre vérias correntes da préxis da educagéo
ambiental estd presente aquela em que o processo educdtivo é considerado na perspectiva.da
formaggio humana plena: superagéio da dlienacgio, da exploracgo do homem pelo homem e da
sobreexploragdo da natureza. Nesta concepgdio, as espécies, os ecossistemas e a paisagem ndo
sdo vistos como simples mercadorias ligadas a processos produfivos, mas portadores de valores
infrinsecos. Foi com esta mofivagéo que a PUCRio implantou na zona Oeste da cidade do Rio
de Janeiro o projefo Voluntariado Ecolégico, visando afingir basicamente um segmento
social consfituido por jovens de regides periféricas. A presente contribuicgo, a par de relatar
esta experiéncia, fraz consideragdes sobre a ufilizaggio da histéria ambiental como um elemento
que trabalha com valores idenfitarios das comunidades.
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Abstract

This paper presents and discusses a project of environmental education that was carried out by
the Interdisciplinary Centre of Environmental Studies of the Pontifical Catholic University PUC-Rio
in an urban community of Rio de Janeiro, which aimed to reach out the youth of a peripheral
urban region. The infervention approach adopt was based on the reconstruction of the regiondl
environment history by the inhabitants with the support of the university. The experience
demonstrated that environmental history can be used in programs for environmental education
as an asset fo promote the development of the community’s identity values.
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Motivagoes iniciais

Experiéncias recentes em projetos de educagd@o ambiental #m assumido os
mais diversos contornos, seja no que se refere aos seus conteidos, s formas de
implantagdo ou ainda & sua inser¢do social. Esta pluralidade é ainda mais paten-
te no que se refere aos contetdos, que podem variar de uma mera transmissdo de
conhecimentos ecolégicos & construgdo de saberes criticos e com resultantes con-
crefas sobre a realidade na qual se pretende operar.

Muito possivelmente esta Gltima forma tem sua ascenséo devida co fato que
muitos dos paradigmas correntes da ética ambiental apresentam resultantes que
vém desembocando nas praticas da educagdio ambiental, influenciando de forma
significativa o seu leque de possibilidades. Segundo Tozzoni-Reis (2001), a préxis
da educacéo ambiental é apoiada em trés grandes concepgdes.

A primeira fem como paradigma integrar o homem & natureza. Por esta
visdio, a crise ambiental &€ uma disfungdio circunstancial e a natureza deve ocupar
a centralidade da vida social. Desta forma, a crise ambiental surge como uma
disfuncéo circunstancial, e a idéia de gueda humanidade encerrou as possibi|id0-
des histéricas e sociais, intencionais —teérica e politicamente— de convivéncia hu-
mana e ambiental sdo seus mais expressivos contedos. Desta visdio freqiientemente
derivam estratégias autoritérias e descompromissadas com as possibilidades
concretas de fransformacdo social.

A segunda destas concepgdes —a racional- é expressa pela idéia de que a
relacdo homem-natureza é definida exclusivamente pela razdo e o ponto de partida

da relagdo homem-natureza é determinado pelos conhecimentos cientificos. Pois,

Se a razdo —a objetividade —faz-se presente para definir as relagdes dos seres
humanos entre si e entre eles e o ambiente em que vivem, o ponto de partida
da relagdio homem-natureza é determinado pelos conhecimentos —objetivos
inquestiondveis, porque cientificos— produzidos por esses préprios homens,
em cuja base social estd a exploragdo. Aqui j@ néio é mais a natureza naturdl
que ocupa a centralidade da vida social, mas a ciéncia-empirica, mecéanicg,

positiva, racional e cartesiana {Tozzoni-Reis, 2001)
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Assim, a educagdo ambiental cabe a transmisséo destes conhecimentos. Sob
estimulo da revolugdo cientifica e do seu reducionismo, o cardter orgénico da
percep¢do pré-cientifica das sociedades tradicionais é desqualificado.

Finalmente, a terceira concepgdo —histérica—, a relacdio homem-natureza
ndo é definida pela natureza ou pela razdo, mas é uma construgdo social e
politica da sociedade, a expressdo de escolhas. O processo educativo é conside-
rado na perspectiva da formagdio humana plena: superacéo da alienacéo, da
exploragdo do homem pelo homem e da sobre exploracdo da natureza. Nesta
concepcdo, as espécies, os ecossistemas e a paisagem ndo sdo vistos como sim-
ples bases ou mercadorias ligadas a processos produtivos, mas portadores de
valores intrinsecos. Por este viés, a busca do equilibrio para a agdo educativa se
da entre o simbélico e o efetivo, entre a razdo e a emogéo e entre o local e o global.
Por esta ética, a educagdio ambiental tem o relevante papel da permanente re-
elaboragdo comunitaria destes valores, sejam eles éticos ou ambientais. Foi com
esta motivacdio que a PUC-Rio implantou na zona Oeste da cidade do Rio de
Janeiro o projeto Voluntariado Ecolégico, visando atingir basicamente um

segmento social constituido por jovens de regides periféricas.

O projeto Voluntariado Ecolégico e seu contexto geografico-ambiental

Este projeto foi desenvolvido no periodo de 2003 a 2005 pelo NIMA (Nicleo
Interdisciplinar de Meio Ambiente) e os Departamentos de Geografia e Servigo
Social da PUC-Rio, atingindo um total de cerca de 1.000 moradores por meio de
cursos, palestras, feiras culturais, exposicdes histéricas, apresentagdes culturais,
excursdes e pela midia. Sua proposta principal foi trabalhar elementos de identi-
dade cultural dos moradores com o ambiente local, que incluia fanto a dimenséo
ambiental (a Mata Atlantica do Macico da Pedra Branca) como a cultural {valores
histéricos, espirituais, culturais e sociais). Com o objetivo de se promover caminhos
para a sustentabilidade econémica para a populagéo foram realizadas vérias
edicdes da Feira de Cultura, Cidadania e Meio Ambiente, onde os moradores
puderam expor seus trabalhos artesanais para um poblico mais amplo.

Este projeto teve por érea de atuagdio a vertente sudoeste do Maci¢o da Pedra

Branca, abrangendo os bairros de Camorim, Vargem Pequena e Vargem Grande.
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Trata-se de uma regido muito rica em ecossistemas, destacando-se os manguezais
e restinga que circundam diversas lagunas e uma vasta extensdo de Mata Atlan-
tica. Esta regido da cidade vem sofrendo acentuado processo de urbanizagéo,
recentemente realimentado com a realizag&io dos Jogos Pan-americanos, em julho
de 2007.

A ocupagdo da regido iniciou-se, como em boa parte do litoral sudeste: ha
mais de trés mil anos, com bandos de coletores-cagadores que formaram varios
sambaquis (montes de conchas e restos orgénicos) na baixada de Jacarepagué.
A economia destes grupos era bastante diversificada, com predominio da pesca e
colefa de moluscos. Apesar da dependéncia dos recursos litordneos, existem evi-
déncias de que estas populacdes subsidiavam seu abastecimento com a caca na
encosta do maci¢o da Pedra Branca.

Em termos de transformag@o da paisagem, a ocupacéo acelerada deu-se no
século XVII, com a instalagdo de um importante engenho nas terras da sesmaria
da familia Correia de $4, legadas ao mosteiro de S@o Bento, em 1667, por Dona
Vitéria de Sa. Estas propriedades foram administradas, até fins do século XIX,
pelos monges beneditinos, que criariam ali trés présperas fazendas: as proprie-
dades de Camorim, Vargem Grande e Vargem Pequena, onde havia infensa
atividade agropecudria. Posteriormente, essas ferras foram hipotecadas ao Banco
de Crédito Mével. Com o crescimento da cidade, algumas modalidades de prote-
¢Go ambiental foram estabelecidas, como as Florestas Protetoras da Unido. A
partir de 1920, o banco comegou a venda, aos lavradores, de lotes que foram
transformados em sitios de destinagdo diversa, de acordo com sua localizacgo.
Na vargem, a mata do brejo serviu a indistrias de cestos e tamancos (Engemann,
2005). Nas encostas, a exploragdo das capoeiras para lenha e carvéo teve gran-
de importancia para o abastecimento dos fogdes domésticos do Rio de Janeiro até
1940 (Solérzano, 2006).

Em termos de cultivos, extensos bananais recobrem até hoje os flancos afé
altitudes superiores a 400 metros. Espalhada em numerosos pontos do macico,
existia a lavoura branca (chuchu, milho, aipim, batata doce, jilé, maxixe, absbo-
ra), feita no sistema derrubada-pousio (Galvéo, 1957). Com a urbanizacéio cres-

cente do Rio de Janeiro, e com a criagdo, em 1974, do Parque Estadual da Pedra
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Branca, estas foram praticamente extintas na vertente sul do macico e, com o
fempo, a sucess&o ecolégica promoveu a cicatrizagdo destas clareiras. A explora-
¢Go econdmica da encosta do macico da Pedra Branca migrou das rogas de sub-
sistféncia para os bananais. Estes se mantiveram em vastas dreas, tendo os agri-
cultores remanescentes se adaptado & nova ordem ambiental: as queimadas
foram eliminadas e o cultive da banana assumiv um caréter semi-clandestino,
baseando a sua exploragdo mais no extrativismo do que no manejo da cultura. Por
ndo utilizar o fogo, esta forma de exploragdo se adaptou melhor s restricses
sobre o uso da ferra impostas pelo Parque Estadual da Pedra Branca.

Esta unidade de conservac@o tem a extensao de 12.398 hectares (o que repre-
senta 16% do territério do municipio do Rio de Janeiro), abrangendo vérios bair-
ros, como Campo Grande, Bangu, Realengo, Jacarepagud, Barra da Tijuca, Re-
creio dos Bandeirantes e Guaratiba. Seu limite oficial & a cota de 100 metros,
englobando, assim, cerca de 70% do macico da Pedra Branca (Cintra, 2007).

O processo de expanséo urbana no pais, particularmente no Rio de Janeiro,
fem promovido alteragdes significativas na cobertura florestal, modificando a es-
trutura funcional dos ecossistemas, especialmente nas areas montanhosas. A
interface cidade-floresta envolve numerosos vetores de fransformagdo localizados
(edificacSes formais, estradas, loteamentos, favelas, etc.) e difusos (eventos climéa-
ticos extremos, poluigdo atmosférica, queimadas, efc.), os quais raramente &m
sido abordados em uma visdo sistémica, global e arficulada do ambiente sob
intervencdo. Por outro lado, o conhecimento disponivel a respeito da complexidade
inerente as relacdes entre a cidade, a floresta e a montanha néo tem sido efetiva-
mente empregado no estabelecimento de medidas estruturais e institucionais de
caréter preventivo. Muito menos esta dimensdo é considerada no que se refere as
acdes educativas. Assim, o avanco acelerado da urbanizacdo sobre as encostas
montanhosas das cidades fem promovido a répida degeneragdo ou remogdo da
floresta, favorecendo sua destruicdo por feicdes urbanas. Estas véo se constituindo
sem que o processo de fransformac@o da paisagem seja objeto de conhecimento
ou de meméria por parte desta crescente populagdo. Esta situagdo & ainda mais
inquietante quando se considera que a zona Oeste & o pélo de crescimento da

cidade do Rio de Janeiro.
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Dados do Instituto Municipal de Planejamento (IPLAN) d&o para o bairro do
Camorim o sfatus de um dos bairros que apresentou maior crescimento populaciondl
nos Oltimos dez anos (cerca de 400%). Nas chamadas Vargens da Baixada de
Jacarepagué (formada pelos bairros de Vargem Grande, Vargem Pequena e
Camorim), este crescimento se deu pelo crescimento da chamada "cidade infor-
mal", com a proliferacdo de favelas e loteamentos irregulares avangando pela
Mata Atlantica do Parque Estadual da Pedra Branca. Como uma resultante deste
processo, crescem exponencialmente problemas ligados ao saneamento basico e
outros setores de infra-estrutura.

No entanto, um fafo se destaca neste quadro de ocupacdo desordenada.
Apesar do elevado crescimento demogréfico, a violéncia e os problemas dela
decorrentes ndo o acompanharam. Redes sociais de conhecimentos e solidarieda-
de, possivelmente heranga do passado rural, contribuem para um relativo controle
social das comunidades |& residentes. O resgate do valor intrinseco destas redes
de solidariedade constituiu o motor do projeto Voluntariado Ecolégico, que foi
levado a essas comunidades com os seguintes objetivos:

°O resgate de valores éticos, ambientais e espirituais;

*A formagdo de um voluntariado ecolégico;

*A procura de alternativas de sustentabilidade econémica da comunidade, e

*Q levantamento de sua histéria ambiental.

A histéria ambiental como elemento identitario na educacdo ambiental

Dentre este Gltimo objefivo, o uso da histéria ambiental foi concebido como um
elemento integrador da educag@o ambiental. A histéria ambiental constitui uma
disciplina inferessada em tratar do papel e do lugar da natureza na vida humana,
ou seja, uma fentativa de reconceituar a histéria "de baixo para cima™ e de colocar
a natureza na histéria. Como o projeto Voluntariado Ecolégico apresentava uma
vertente muito definida, ligada ao resgate de valores sécio-ambientais, conside-
rou-se que o enfoque da histéria ambiental poderia ser bastante til na medida
em que a maior de suas preocupagdes é justamente o estudo dos processos de
transformag@o da paisagem e dos ecossistemas. Por outro lado, uma pesquisa de

histéria ambiental & calcada em levantamentos baseados na tradicdo oral, espe-
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cialmente entre os mais idosos. Assim, o resgate de valores, de fradicdes, de
histérias da comunidade e de marcos ambientais constituiu a base de trabalho do
projeto.

O estudo da histéria ambiental, feito com o ferramental mefodolégico da histé-
ria, da ecologia e da geografia representa uma alternativa para a andlise inte-
grada dos ecossistemas, que abarca tanto a sua dimens@o humana (a histéria
das populagdes que com ele interagiram), como seus atributos fisicos e biolégicos
(sua composicdo, estrutura e funcionalidade). Trata-se de um campo relativamente
novo do conhecimento, surgido na década de 1970, simultaneamente ao inicio dos
movimentos ambientalistas e das conferéncias mundiais sobre a crise ambiental.

Para a compreenséo dos processos gue promovem a transformagdo da paisa-
gem, a histéria ambiental se apéia em dois pilares constitutivos da paisagem: a
cultura e o territério (Oliveira, 2007). A primeira, neste contexto, diz respeito as
formas de apreensdo de recursos naturais por parte das sociedades ao longo do
tempo e pode ser entendida como a transmissdo da informagdo e do conhecimento
em conjuncdo a padrdes de relagdes materiais com o ambiente (Crumley, 1993).
O territério comporta moltiplas dimensdes, como a simbélica e a juridica e se
refere ao espago geogrdfico sobre o qual um grupo encontra e estabelece suas
condicdes de abrigo e sobrevivéncia. Assim, o territério pode ser compreendido
como o espago concreto em si (com seus atributos naturais), que é upropric:do (ou
ocupado) por um grupo social, que por sua vez alicerca raizes e uma identidade
com este espago. Os sucessivos usos historicos dos ecossistemas possibilitam o
estudo da histéria ambiental pela reconstituicdo da cultura e dos territérios ocupa-
dos pelas populacdes passadas.

A reconstrucdio da histéria da afividade humana sobre os ecossistemas pode
se realizar sob diferentes enfoques e em diferentes escalas espaciais e temporais.
No entanto, esses recortes devem levar em consideracéo o fato de que as florestas,
aqui consideradas como parfe do espago geogréfico, séo percebidas como terri-
térios, isto &, espagos vividos e apropriados pelas culturas que as utilizam ou as
utilizaram em diferentes épocas. A busca pelas condicdes de existéncia constitui o
motor da apropriacéo, identificagdo e transformagdio dos espacos florestados. O

territério passa a ser a "riqueza dos pobres", pela possibilidade de acesso dessas
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populacdes co espago negado pela sociedade envolvente. Ou seja, a histéria
ambiental se ocupa muito de perto de valores identitérios das comunidades, que
podem assumir as dimensdes mais variadas (materiais, simbdlicas, afefivas, espiri-
tuais...). As florestas do Macigo da Pedra Branca, em funcdio de um rico passado de
relagSes de populagdes tradicionais com o meio apresentam numerosos exemplos

em que aspecios ligados aos territdrios e & cultura se fundem com a Mata Aflantica.
q P g9

Os produtos do projeto Voluntariado Ecolégico referentes & histéria
ambiental

Diversas limitagdes culturais da comunidade-alvo foram detectadas quando
da implantagGo do projeto. Diante delas optou-se pelo estabelecimento de ofici-
nas temdticas, que a um fempo servissem para a aquisicdo de conhecimentos e a
capacitacdo dos seus integrantes. Assim, foram estabelecidas as oficinas de culi-
ndria, de reciclagem, de histéria e de Mata Atlantica. Estas duas ltimas foram
propostas com os seguintes objetivos:

*Redlizaco de cursos sobre temdticas especificas que desenvolveréio saberes e
ferramentais necessarios & conservagéo ambiental, ao resgate de valores ambientais
e histéricos ligados ao Macico da Pedra Branca;

*Desenvolvimento de um nicleo de estudos e de resgate da meméria da regido;

*Infroduzir os jovens a préticas de pesquisas em meio ambiente infegrando-os és
afividades de voluntariado ecolégico em desenvolvimento no local:

°A troca de nogdes basicas sobre Ecologia capacitando os participantes a acom-
panhar as pesquisas em desenvolvimento na regidio e promover o resgate, entre os
moradores, de informagées ligadas & meméria histérica e ambiental da regidio;

*Pesquisas documentais no Arquivo Nacional e no Mosteiro de Séo Bento;

*Realizagdo de cursos de Introducdo @& Informética, visando dar cos participantes
nogdes basicas de sistemas operacionais e a utilizago de editores de fextos e de
planilhas.

O objetivo maior das oficinas de histéria e Mata Atléntica foi ao final editar
uma obra que trouxesse a piblico os conhecimentos construidos pela PUC-Rio
(alunos e professores) e, principalmente, pelos moradores da regido atingida pelo

projeto, convidados a participar como co-autores do mesmo.
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As pesquisas realizadas serviram como base néo sé para a publicacdo de
artigos em periédicos especializados, como também para a edicdo de dois livros.
O primeiro, de carafer mais académico foi intitulado As marcas do homem na
floresta: histéria ambiental de um trecho urbano de Mata Atlantica (Oliveira,
2005). Nesta obra, professores e alunos universitarios em conjunto com moradores
de um bairro da zona Oeste do Rio de Janeiro procuram descrever a Mata Atlén-
fica ~sua ecologia, estrutura, composicdo e fragilidades— a luz da histéria por que
passou. Em capitulos que enfocam diversas disciplinas como boténica, histéria,
geografia e ecologia, a Mata Atlantica foi estudada sob o ponto de vista dos
processos de transformagdo da sua paisagem e dos signos nela impressos, na
procura de marcos que ajudem a entender o presente e balizar o seu futuro. Pelo
tipo de trabalho cientifico, trata-se de uma obra mais voltada para o publico
universitério, com uma linguagem cientifica.

Entre os coordenadores e participantes das oficinas de histéria e Mata Atlan-
tica ficou a sensagdio de que era necessario se avancar na divulgacdio dos conhe-
cimentos adquiridos, tornando-os mais acessiveis & populacgo local. Importava
usar estes conhecimentos para realimentar os objetivos iniciais do projeto de res-
gate de valores sécio-ambientais. Em fungdo disso surgiu a proposta de promover
uma vers@o simplificada desta obra. Dai surgiu a idéia de se editar o livreto A
histéria do meu ambiente: a Mata Atlantica nas vargens da Barra da Tijuca
(Oliveira et al., 2005) Trata-se de uma verséio adaptada da obra anterior, ilustra-
da a cores, destinada & implantacdo do ensino da histéria ambiental em progra-
mas de educag@io ambiental nas escolas e associagdes de moradores da regido.
Presentemente este vem sendo empregado em atividades escolares e extra-esco-

lares nas escolas locais.

Conclusdes: educagdo pela histéria ambiental?

Esta experiéncia permite assumir que a histéria ambiental € uma abordagem
adequada para a implantagdo de projetos de educagdo ambiental que t&m a
perspectiva da formagdo humana plena. Neste aspecto, a histéria ambiental re-
presenta uma verdadeira porta aberta & entrada de novos conhecimentos. Por se

fratar de uma disciplina de sinfese e arraigadamente inferdisciplinar, desperta a
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curiosidade de quem se propde a estudé-la no que se refere a inimeras dimen-
sdes e manifestacdes locais do meio ambiente. Quem constréi a histéria ambiental
do seu lugar recorre ao passado (suas tradi¢des, seus ancestrais) para projetar o
futuro. Outro ponto importante é o sentido empregado por Castells {1999) da
chamada "identidade de projeto", construida quando os agentes sociais tratam
de redefinir a sua propria posigdo na sociedade a partir dos legados culturais a
que tiveram acesso. Segundo o autor, estes tipos de agentes precisam, necessari-
amente, ser mobilizadores de simbolos, o que equivale a dizer que, para obter
sucesso, eles devem se manifestar por meio da principal corrente cultural para
subverté-la em beneficio de valores alternativos. "Em outras palavras, hé que se
dar visibilidade aos contetdos culturais historicamente silenciados, re-significan-
do-os e criando novos simbolos que os representem” (Fonseca, 2005). Esta dimen-
sdo foi atingida de modo muito satisfatério pelo projeto Voluntariado Ecolégico ao
trabalhar com elementos-signo da identidade local (uma Mata Atlantica plena de
usos no passado, monumentos histéricos, efc.).

Assim, utilizada no processo formativo da consciéncia cidadd, a histéria ambiental
desperta o sentimento de proteg&o ao ambiente natural, os valores sécio-ambientais
da comunidade e permite que o préprio educando seja o sujeito do seu processo de
aprendizado, desenvolvendo a identidade com o local que vive.

A experiéncia do voluntariado ecolégico em comunidades periféricas mostrou
que os processos fundamentais da educagdo ambiental, individuais e coletivos,
que sdo bésicos na construcdio de valores sociais, conhecimentos, habilidades,
atitudes e competéncias, voltadas para a conservacdo do meio ambiente, s@o
mais féceis de serem concretizados na medida em que a comunidade local conser-
va uma marca identitaria alimentada pela histéria ambiental.

Os tracos significativos da histéria ambiental do local ajudaram na tomada de
consciéncia, sobretudo pela populagdio mais jovem, dos valores sociais e ambientais
da comunidade, agregando novos conhecimentos, despertando os potenciais e
habilidades pessoais e possibilitando as mudancas de atitudes através da incor-
poracdo de hdbitos ecologicamente mais corretos e sustentados.

Os valores identitérios vividos na experiéncia do Voluntariado Ecolégico, atra-

vés da educacdo ambiental, reforcam a importéncia de preservagéo do ethos
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local, onde as preocupacdes sociais e ambientais estdo profundamente imbricadas.
Esta infegragéio socioambiental & que possibilita, mesmo com as possiveis trans-
formagdes do espaco geogréfico da comunidade, a manutengdo desses valores
identitarios, impregnados no ethos pessoal e coletivo. A riqueza dos resultados
obtidos nos alimenta a esperanca da possibilidade permanente de pensar e agir
localmente em prol de uma sociedade socialmente mais justa e ecologicamente

- . I -
mais solidaria e sustentavel.
e IR e o FOOT reval PR IR N PR BRa
Recebide em ugosio de 2007, aceilo parg publicogto em dezembro de 2007,
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