AMIZADE POLITICA
EM HANNAH ARENDT?

Conceigédo de Maria Goulart Braga Cuba’

“A diferenca decisiva entre as ‘infinitas im-
probabilidades’ sobre as quais se baseia
a realidade de nossa vida terrena e o cara-
ter miraculoso inerente aos eventos que
estabelecem a realidade histdrica esta em
que, na dimensao humana, conhecemos 0
autor dos ‘milagres’. S8o0 homens que 0s
realizam — homens que, por terem recebi-
do o duplice dom da liberdade e de acéo,
podem estabelecer uma realidade que |hes
pertence de direito”.?

Resumo

A era moderna enfraqueceu a esfera publica e transformou a amizade,
que passou a ser praticada na privacidade do lar. Por isso, a amizade
passou a ser percebida apenas como relacionamento intimo, sem aber-
tura para o mundo. As consequiéncias disso sao bastante graves para o
idoso, que fica isolado e privado de compartilhar a vida, de garantir direi-
tos e de exercitar a sua cidadania no mundo comum com outros cida-
daos. O objetivo do presente artigo € mostrar a importancia da amizade
politica, segundo a compreensao de Hannah Arendt. Aamizade politica
constitui uma possibilidade para manter o idoso atualizado e interessa-

1 Texto extraido da minha dissertacdo de mestrado “Ninguém Vive Sem Amizade! A
Importancia da Amizade Politica dos Idosos Colaboradores da UnATI/UERJ", PUC-
Rio, 2005. Para esta publicagio, a vers3o original sofreu alteragdes e atualizagoes.

2 Assistente social, coordenadora operacional do Projeto “ldosos Colaboradores” da
UnATI/UERJ: mestre em Servigo Social pelo Programa de Pds-graduagao do Depar-
tamento de Servigo Social - PUC-Rio.

3 Arendt, Hannah. Entre o Passado e o Futuro. 52 ed. 22 reimpressdo. Sao Paulo:
Perspectiva, 2002¢:220.
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do nos problemas sociais. Nesse sentido, pode se associar a outros
idosos e outras geracdes para lutarem pela realizacao dos seus direitos.

Palavras-chave: Hannah Arendt; idoso; amizade politica; servigco social.
Abstract

The modern era weakened the public sphere and changed friendship,
which became a practice only in the intimacy of home. Therefore, friendship
started to be felt only in close relationships, without room for the outside
world. This brought severe consequences to the elderly, who became
isolated and unable to share their lives, to guarantee their rights and to
exercise their citizenship in the common world, with other citizens. The
aim of this article is to show the importance of political friendship, according
to Hannah Arendt. Political friendship establishes a possibility to keep
the elderly updated and interested in social matters. That way they can
socialize with their peers and with other generations, as well as engage
on movements for the accomplishment of their rights.

Key words: Hannah Arendt; elderly; political friendship; social work.

A primeira vez em que pensei em estudar a amizade politica, no
sentido arendtiano, construida por idosos, duas questbes me inquieta-
ram: Como Hannah Arendt apresenta essa dimens&o da amizade? E se
€ possivel o exercicio da amizade politica pelos idosos? A partir destas
questdes desenvolvi minha pesquisa de mestrado junto a um grupo de
idosos participantes do Projeto “Idosos Colaboradores” da UnATI/UERJ
— Universidade Aberta de Terceira Idade da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro, cujo os resultados embasam as reflexdes que apresento
a seguir. Os idosos me mostraram que a velhice ndo representa uma
etapa da vida, em que eles esperam, desejam e tém prazer em se isolar
no espaco privado da casa para sentar na cadeira de balango, fazendo
tric ou deitar no sofa e assistir a televisdo, como € comumente expres-
S0 no imaginario social sobre essa geracéo. Eles revelaram, ao contra-
rio, que o isolamento os inquieta e que esperam oportunidades para
agirem no espago publico, onde podem conhecer e ser conhecidos por
outros sujeitos sociais, tornando-se Uteis, produtivos e, podendo atuali-
zar os seus conhecimentos e construir novos relacionamentos de ami-
zade.
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O isolamento é uma das conseqiiéncias da modernidade e esta
reduziu as familias e as casas e, com isso, afastou geograficamente os
membros das familias, que saem para trabalhar ou estudar e restringem
a presenca junto aos seus pais e avés. Desse modo, os tempos atuais —
modernidade, pés-modernidade, contemporaneidade —, onde as relagdes
liguidas, efémeras e virtuais séo conectadas em rede pela internet, a
qualgquer momento podem ser deletadas, como diz Bauman (2004). A
sociedade também constréi guetos em condominios fechados, como
protecdo contra a violéncia urbana, mas provoca um isolamento dos ci-
dadaos, dificultando a inserc&o dos idosos no mundo comum a todos, a
sua sociabilidade e a construgcédo de amizades, principalmente da ami-
zade politica que requer a associagao publica, assim os excluindo ainda
mais.

Essas questdes ajudam a pensar que, o progressivo envelheci-
mento brasileiro, mostrado no Censo da Fundagao Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (FIBGE, 2000), onde o Brasil figura como 13°
pais no mundo € 0 5° na América Latina em populacdo idosa, revela que
este pais € notadamente um pais que envelhece e, ndo mais, um pais
tdo jovem. Porisso, essa evidéncia impde a criag&o de politicas e estra-
tégias por parte do Estado, de toda a sociedade, dos profissionais envol-
vidos nos trabalhos com essa geracao e dos proprios idosos, para viabi-
lizar uma velhice plena de direitos.

A certeza de que 8,6% de idosos correspondendo a um total de
14.236.029 sujeitos maiores de 60 anos, com uma expectativa de
vida de aproximadamente 68,55 anos, como mostrou o Censo de 2000
(FIBGE), foi sendo significativamente suplantada em apenas cinco anos,
contando em 2005, com 18 milhdes de idosos, ou seja, 9,9% da popula-
cao do pais, segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios —
PNAD divulgada em 2006, que reafirma esse posicionamento.

Além disso, o Estado do Rio de Janeiro, com 10,7% de idosos,
supera a taxa nacional e representa o 3° Estado da Federacdo em nu-
mero de idosos (1° S&do Paulo; 2° Minas Gerais). Figura o Rio de Janeiro
como 2° municipio, em nimeros absolutos e em primeiro lugar em pro-
porcao de idosos com um percentual de 12,8%. Amaioria dos idosos do
Rio de Janeiro reside na Zona Sul (708 mil) e o bairro de Copacabana € o
mais numeroso com 28% de idosos, segundo os dados censitarios apre-
sentados pela FIBGE (2000). A Organizagéo das Nag¢des Unidas (ONU)
prevé que em 2025 o Brasil sera 0 6° pais do mundo com uma populagao
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de 31.8 milhoes, acarretando sérias conseqiiéncias para a economia do
pais, pois acentua os diversos problemas sociais que afetam a qualida-
de de vida dos idosos e consomem parte dos recursos publicos (Veras,
2004).

Para Salgado (1980), um grande contingente de idosos em um
pais constitui uma questéo social. Ameu ver, a diversidade de problema-
ticas que o acelerado envelhecimento populacional acarreta em uma
sociedade como o Brasil, repercutindo social, econémica e politicamen-
te na vida dos idosos e na economia do pais, como causa e conseqién-
cia, compreende uma das formas como a questédo social se expressa.

Além de todas as questdes, em que implica o acelerado aumento
da populacgéo idosa no pais, os idosos acumulam muitas perdas ao lon-
go da sua existéncia. S&o de ordem individual, associadas a idade avan-
cada como os déficits (auditivo, visual, motor etc) e as doencas. E certo
gue, ao se aposentarem os salarios dos idosos sofrem uma significativa
reducdo. E de ordem social, sendo a principal, o direito social da apo-
sentadoria que tem duas conseqliéncias bastante cruéis para os idosos:
a reducao do salario e a exclusao dos trabalhadores aposentados do
espaco da sociabilidade e de exercicio da amizade. Em outras palavras,
os idosos aposentados se retiram do mundo do trabalho, onde passam a
maior parte dos seus dias, talvez convivendo mais com os amigos de
trabalho do que com a familia. Como a sociedade nao prepara os sujei-
tos para a convivéncia familiar, mas para o trabalho, ao se aposentarem
e passarem mais tempo com os familiares, ha um certo estranhamento.

Esse conjunto de fatores contribui para aumentar o desrespeito, o
preconceito e a discriminac&o que a sociedade brasileira direciona, ain-
da no presente século, a essa geracao, resultando no isolamento dos
idosos e, muitas vezes, na sua solidao. O isoclamento e a solidao acon-
tecem, mesmo quando os idosos residem com os filhos e os netos, pois
os acontecimentos diarios sdo participados aos pais, ficando os avos na
posicao de “ouvintes”.* Isolados eles perdem a sua capacidade politica,
ou seja, 0 poder e a capacidade de agir em conjunto com outros cida-
daos no espaco publico do mundo comum a todos (Arendt, 2002 a).

Enquanto o isolamento refere-se “apenas ao terreno politico da
vida”, a solid&o “se refere a vida humana como um todo” (Arendt, 1989:527).

% Na pesquisa realizada, como ja foi mencionado, este achado & recorrente.
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A solid&o é a experiéncia da superfluidade humana, ou seja, de que os
homens nao possuem nenhuma forma de pertencimento ao mundo. Vi-
vem também desarraigados ou sem raizes, nao possuindo no mundo,
um lugar reconhecido nem garantido efetivamente para eles (Arendt,
1989:528). Aidentidade do solitario so pode ser confirmada pelos seme-
lhantes, mas a solidéo consiste em completo abandono e “se manifesta
mais nitidamente na companhia de outras pessoas”, pois embora cerca-
do por varias pessoas, o solitario ndo consegue dialogar com elas, nem
ocupar o espaco publico. O mundo lhe & hostil.

E a solidao, “que ja foi uma experiéncia fronteirica, sofrida geral-
mente em certas condi¢cbes sociais marginais como a velhice, passou a
ser, em nosso seculo, a experiéncia diaria de massas cada vez maiores”
(Ibid.:530). Circunscrevendo-me arealidade brasileira, observo que uma
grande parte dos idosos mora s6, por op¢édo ou contingéncia da vida,
como a viuvez, por exemplo. Constituem unidades familiares unipesso-
ais (1603.883 unidades), sendo a maioria composta por mulheres idosas
morando sés e correspondem a 17,9% do total. VEm aumentando subs-
tancialmente, nas estatisticas do presente seculo, mas constituem uma
grande preocupagao para 0s governos e para as politicas sociais, pois
dificulta o apoio a essas mulheres idosas. Aléem disso, 84,4% de idosos
brasileiros, com um rendimento médio de R$ 657,00, sdo responsaveis
por domicilios e vém ocupando um papel de destaque no modelo de
organizacao familiar (FIBGE, 2000).

Amizade e amizades

Em pesquisas anteriores (Nunes & Peixoto, 1995; Goldman, 1999),
realizadas com os alunos idosos da Universidade Aberta da Terceira Ida-
de — UnATI/UERJ, estes ja apresentavam, em primeiro lugar “adquirir
nova aprendizagem” e em segundo lugar “construir novas amizades”,
como o motivo para sua insercdo nas atividades desse programa univer-
sitario. Dois artigos escritos por mim e pela coordenadora geral® do Pro-
jeto “ldosos Colaboradores”, mostram a constru¢édo da amizade e da
aprendizagem, na troca de experiéncias em grupo, pelos idosos, mas o
tema da amizade nao foi aprofundado (Nunes et al, 2000; Nunes & Cuba,
2001). No ano 2000, ao iniciar minhas atividades junto referido Projeto,

5 A coordenadora geral do Projeto “Idosos Colaboradores” — Alzira Tereza G. Lobato
Nunes — é assistente social, professora da Faculdade de Servigo Social da UERJ e
atual ouvidora dessa universidade.
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os idosos declaravam a busca e a construg&o de novas amizades, sen-
do esse um tema recorrente em outras reunides. Assim, a construcao
de amizades ja era expressa e valorizada pelos idosos colaboradores.
Mas, eu observava que a forma como se referiam as amizades constru-
idas no projeto era diferente da amizade intima, apenas de troca de con-
fidéncias, o que instigava a minha curiosidade.

Visando compreender o significado da amizade construida por
esses idosos, entrevistei na pesquisa mencionada oito idosos (02 ho-
mens e 06 mulheres), integrantes do Projeto “ldosos Colaboradores” da
UnATI/UERJ, do qual sou coordenadora operacional desde 2000. O Pro-
jeto visa a valorizag&o do conhecimento dos idosos, que colaboram nos
setores internos da UnATI/UERJ e a participagdo social, segundo as
idéias de SafiraAmman (1980). Os idosos encontravam-se em uma faixa
etaria entre 64 e 82 anos e se engajaram no Projeto, entre os anos de
1996 a 2002. A maioria (07) residia na zona norte e uma idosa residia na
zona sul da cidade do Rio de Janeiro. Percebiam uma renda individual
de, aproximadamente 1,5 a 9 salarios minimos federais.

Os dois homens eram casados (um deles faleceu no primeiro se-
mestre de 2006), cinco mulheres eram vilivas € uma outra mulher idosa
era casada (casou novamente apos sua viuvez). Em relagéo a situagao
previdenciaria, os 02 homens s&o aposentados; 01 mulher idosa traba-
lha, 04 sdo aposentadas e pensionistas e 01 mulher idosa € aposenta-
da. Em relacdo a escolaridade, apenas um dos homens cursou o tercei-
ro grau completo, trabalhando e aposentando na sua area de estudo;
uma das idosas cursou o terceiro grau, mas desenvolveu as suas ativi-
dades profissionais em nivel técnico. Os demais idosos cursaram e tra-
balharam em nivel correspondente ao primeiro grau incompleto e nivel
técnico. Esses idosos compreendem aqueles trabalhadores que, a partir
da década de 1940 estavam inseridos nas lutas por direitos sociais,
junto aos amigos construidos no espaco do trabalho e dos sindicatos
das suas categorias profissionais.

A amizade nio é uma tematica estudada pelo Servigo Social e,
por isso, busquei apoio na Antropologia, na Psicologia, na Filosofia,
nas histérias da Revolugdo Francesa (Bastiat, 2001; Duvignaud, 1990;
Michelet, 1988) e do Brasil (Freyre, 2001; Holanda, 1987; DaMatta, 1997,
Ribeiro, 1995), para compreender a construcéo da amizade politica nes-
ses contextos. Realizei também um estudo na literatura nacional (Capi-
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tanini & Néri, 2004; Erbolato, 2001) e estrangeira (Adams, Blieszner &
de Vries, 2000; Karlsson & Borell, 2005) sobre a amizade no envelheci-
mento, onde identifiquei que no Brasil, a amizade nessa faixa etaria é
estudada pela Psicologia € na Europa e nos Estados Unidos essa tema-
tica vem sendo estudada também pelos assistentes sociais, mas esses
trabalhos n&o apresentam a amizade politica exercitada pelos idosos,
constituindo assim uma das dificuldades encontradas para a viabiliza-
¢ao do meu estudo.

Uma outra dificuldade encontrada era que eu compreendia a ami-
zade, segundo a afirmacg&o de Hannah Arendt (2003:30) em seu discurso
para homenagear seu amigo Lessing. Nesse discurso ela diz que a soci-
edade se acostumou a perceber a amizade apenas como um fendmeno
da intimidade, de abertura dos coracdes, sem exigéncias mundanas. No
entanto, a autora trouxe uma luz nova sobre a minha percepc¢éao, mos-
trando uma dimensao mundana da amizade.

A amizade politica é diferente da amizade na politica, comum e
histérica na politica brasileira, onde 0os amigos sao favorecidos com tudo
e 0s inimigos sdo premiados com a lei, segundo Carvalho (2002) e Da-
Matta (1997). DaMatta (1984) esclarece que no Brasil, a amizade tor-
nou-se uma estratégia social e politica e, assim, facilita o acesso as
instituicGes onde os direitos sdo realizados. besse modo, a cordialida-
de, a solidariedade e as relagdes fraternas, t3o exercitadas na amizade
entre os brasileiros, também sdo elementcs que expressam o “sabe
com quem esta falando?”, que ainda &€ recorrente na sociedade brasileira
relacional e igualitaria.

A amizade politica

Tomei contato com a teoria politica de Hannah Arendt e da catego-
ria da amizade politica, na Disciplina “Atividades Programadas”, minis-
trada pela professora llda Lopes Rodrigues da Silva, em 2003 e de uma
video-conferéncia com o professor Francisco Ortega do Instituto de Me-
dicina Social da UERJ, mas ainda assim, ingressei na Disciplina Filoso-
fia Politica, ministrada pelo professor Eduardo Jardim de Moraes, na
PUC-Rio, para um maior aprofundamento dos estudos sobre a autora.

A amizade politica foi estudada em Hannah Arendt, no Capitulo
Il de “A Condicdo Humana”, quando ela apresenta as Esferas Publica
e Privada e no livro “Sobre a Revolugdo”, na parte intitulada "Questao
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Social". Essa categoria esta ligada, na obra da autora, a Revolugao
Francesa, pois, segundo os historiadores que analisaram essa Revo-
lugéo, inclusive Hannah Arendt, foi a reunido dos amigos nos cafés
parisienses que fundou a Revolugéo e foi a amizade a alternativa apre-
sentada para a sua solugao.

Em um e-mail que enviei ao professor Celso Lafer (2004), consul-
tando sobre a associacdo entre a amizade e os direitos sociais, ele
respondeu dizendo que:

“O tema da amizade e o seu papel na politica € discutido pelos
gregos — ¢ a filia® que, por exemplo, Aristételes discute. Nao
conheco trabalhos vinculando a amizade aos direitos sociais; tal-
vez se possa vincular o tema da fraternidade, do lema da Revolu-
¢&o Francesa a ‘filia’ pois a fraternidade aprofunda a nog&o classi-
ca da amizade a ela agregando a aspiracdo da solidariedade hori-
zontal” (Lafer, e-mail:2004).

A categoria da amizade, assim associada, torna-se uma amizade
politica prescrita na Declaragéo dos Direitos Humanos de 1948 e na
Constituicdo brasileira de 1988, onde a solidariedade ¢ inspirada na fra-
ternidade da Revolucdo Francesa e garante direitos, como a participa-
cao e a integragdo no espaco publico com outros cidad&os.

Mas a amizade nio parece ser um tema novo para Hannah
Arendt, pois desde a sua infancia, a sociabilidade e a construgao de
amizades foram a maior preocupacédo da sua mae, Martha Arendt, e
por isso, bastante estimuladas por ela. Hans Jonas, uma amizade que
durou toda a vida, costumava dizer que Arendt possuia uma ‘vocacao
para a amizade’, sendo movida pelo “Eros der Freundschaft (o Eros da
amizade)”, considerando “as amizades o centro da sua vida” (Young-
Bruehl, 1997:13).7

Seu talento para contar histérias — que contou com prazer até o
fim da vida —, “traziam as pessoas até ela”, sendo no recurso da histéria
— sua scheherazaderie — que ela se apoiava para enfrentar os momentos
de tristeza, desde a infancia, diz Young-Bruehl (1997). Esse gosto pela
historia pode ter dado origem a esperanga e ao otimismo de Hannah

& Grifos do original.
7 ltalicos do original.
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Arendt em relagdo ao mundo. Entretanto, ela acreditava que a “tnica
cura” para enfrentar a soliddo era a amizade (Young-Bruehl, 1997:379).

Hannah Arendt e o seu segundo marido, um refugiado comunista
de Berlim, Heinrich Blucher, verdadeiro “animal muito politico”, que foi
também seu “colaborador autodidata”, viviam cercados de amigos. Den-
tre eles, Karl Jaspers, Walter Benjamin, o romancista Hermman Broch,
Kurt Blumenfeld, com quem conheceu ‘a questéo judaica’, sua preocu-
pacdo permanente desde a juventude. Alguns dos seus amigos eram, de
certa forma, excluidos e parias por livre escolha ou “pelo destino” (Young-
Bruhel, 1997:16), havendo uma afinidade com ela, que escrevia do lugar
de excluida e de apatrida. De certa forma, esses amigos eram “nao-
assimilados”.

Para essa “politdloga”, que apresentou ao mundo uma idéia de um
constante recomecar, pela andlise da crise das certezas da tradicdo e
do fim do dogmatismo, essa “crise do nosso tempo”, junto a “sua princi-
pal experiéncia deram origem a uma forma inteiramente nova de governo”
(Arendt, 1989:531), transformou as relagdes de autoridade e poder. E
mostrou ao mundo que os homens sdo supérfluos e descartaveis (Arendt,
2002 a). Parece ser na contramao do supérfluo e do descartavel que Han-
nah Arendt apresenta a possibilidade da amizade politica.

A politica na compreenséo arendtiana compreende a participagao
dos homens em um mundo comum, ndo estando restrita a apenas al-
guns burocratas, empossados para administrar o pais. Essa agao, que &
prerrogativa da manifestacéo politica, torna as pessoas, humanas. Sen-
do capazes de agir, criando algo novo, tudo o que parte dos homens € da
ordem do surpreendente, por isso n&o pode ser previsto em nenhuma lei,
mas manifesta o direito a ter direitos ou cidadania como entende Hannah
Arendt (2002 a). Entretanto, a acéo so & politica, quando se liberta dos
interesses individuais, ligados as necessidades, podendo fazer uma in-
terconex&o com uma compreensao de virtude publica que deriva da hon-
ra, da gloria, do amor a igualdade e inclusive do medo, do 6dio ou da
desconfianca (Eisenberg, 2001).

Amizade politica corresponde a associa¢do voluntaria, ao agirem
conjunto, ao convivio com cidadaos diferentes, através de uma pluralida-
de de idéias no mundo comum, onde os cidadaos distinguem-se na sua
singularidade, que emerge no dialogo e na acao. Para Arendt (2002 a) a
amizade equivale, “mas é diferente do amor” porque aléem de ser agao
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plural entre diferentes e publica, exige um certo distanciamento na pro-
ximidade. Constitui uma tentativa de resgatar o interesse dos excluidos
pelo espaco da cidade, pois a relagéo dialogica e o intercambio de con-
versas une os cidaddos em torno de uma polis.

A amizade politica arendtiana é um relacionamento solidario sem
intimidade, dindmico, aberto, voltado para 0 mundo, construida pelo dis-
curso e pela agéo de cidaddos desiguais, reunidos no espago publico,
onde expressam livremente as suas opinidées € 0 que pensam ser a
verdade, também estabelecendo acordos. Segundo Hannah Arendt, mes-
mo havendo prazer com a presen¢a do amigo, a amizade politica refere-
se ao mundo comum, que soO se tornou humano, quando passou a ser
objeto de discurso e com a possibilidade da amizade. A qualidade de
humano, pelo discurso, € um fato politico que concede cidadania a to-
dos, porque ao se expressarem, partilham o mundo e a vida com outros
cidadaos.

A amizade politica e cidadania

A minha pesquisa® encontrou duas dimensdes de amizade: ami-
zade como suporte social e amizade politica. A primeira consiste em um
bem-estar subjetivo e compreende o apoio (financeiro, emocional e ou-
tros) trocado entre os idosos e os familiares, com os vizinhos e com 0s
amigos. A segunda amizade politica € compreendida, segundo Hannah
Arendt como:

“O elemento politico da amizade, reside no fato de que, no verda-
deiro didlogo, cada um dos amigos pode compreender a verdade
inerente a opiniao do outro. (...) Esse tipo de compreensao — em
que se vé o mundo do ponto de vista do outro—¢& o tipo de insight
politico por exceléncia” (Arendt, 2002b:99).

Desse modo, os idosos colaboradores sao sujeitos que se inse-
rem no mundo publico e exercitam a amizade politica através da palavra
e da acdo. Ainsercdo no Projeto “ldosos Colaboradores” representa uma
estratégia para enfrentar o isolamento e a solid&o, construindo amizade
politica, que altera completamente o jogo entre a luz e a obscuridade,
entre o secreto e o comunicavel, inerente ao espaco da intimidade, alheio
aos olhares dos outros cidad&os.

¢ Trata-se da pesquisa referida na nota 1 do presente artigo.
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Eles associam a amizade a: a¢ao, fraternidade, solidariedade,
direitos, respeito, confianca, fidelidade, verdade, relacao entre diferen-
tes, participacao, politica, cidadania e outros. E a amizade politica foi
expressa em todos os depoimentos, de maneira transversal, mas uma
das idosas declarou: “A amizade pode inserir um pouco de politica, por-
que a politica esta em tudo. Depende do tipo de politica que se insira na
amizade” (Flor, 2005)°. Aamizade politica foi melhor definida por um dos
idosos:

“Sim, sem duvida nenhuma € uma amizade politica. Agora € natu-
ralmente que eu nao quis dizer a voce, € que essas amizades
talvez seja um tipo de amizade — ndo € aquela do cotidiano, de ir
pra casa, passear, e conviver, e... contar segredo... E uma amiza-
de de respeito, de atengdo, de carinho no proximo e tambem de
dispensa. (...) Entao essa amizade, sem duvida existe, mas ndo &
aprofundada como aquela amizade de estar na casa um do outro,
comendo junto, n&o precisa isso pra exercer essa amizade. Essa
amizade vem do prazer em frequentar os ambientes da mesma
verdade, o pensar do mesmo modo” (Luiz, 2005).

Os idosos assim mostram uma transgressao a logica do individu-
alismo e do consumo, propagada na sociedade brasileira contempora-
nea, ao se associarem a outros idosos pela amizade politica. Entretan-
to, sdo as atividades do Servico Social do Projeto que possibilitam a
construgcdo e o exercicio dessa forma de amizade, segundo os idosos.
E, nas reunibes, eles garantem o seu direito de falar, de se comunicar,
de trocar experiéncias, de participar e de conhecer as leis que garantem
os direitos, para poderem informar aos outros sobre esses direitos e
exercerem a sua cidadania.

Consideragoes finais

Estando ligada a fraternidade e a solidariedade, a amizade politica
é um direito e garante direitos, uma vez que, ao afirmar a Constituicdo do
Brasil de 1988 no artigo 3°, inciso |, que um dos objetivos fundamentais
da Republica Federativa do Brasil € “construir uma sociedade livre, justa
e solidaria” (Brasil, 1988), expressa a solidariedade como um desses

objetivos.

¢ Para preservar o anonimato dos idosos entrevistados na minha pesquisa, atribui as
mulheres idosas, nome de flores e aos homens idosos, nomes proprios aleatorios.
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Acredito na relevancia do estimulo da amizade politica entre a
geracao idosa, pelo Servigo Social porque as agdes publicas desenvolvi-
das com os idosos, em grupo, geram um poder entre eles e os fortalece.
Também lhes permite fortalecer a sua autoridade, o que lhes da legitimi-
dade, para comegarem algo novo, agindo e dialogando no espago publi-
co, associados a outros idosos. Além disso, ativos e propositivos, eles
exercitam o seu direito a ter direitos ou cidadania arendtianos, no mundo
comum a todos os cidadaos.

A amizade politica dos idosos colaboradores representa uma for-
ma de re-significar a velhice, pois ao contrariarem a logica individualista,
eles se assumem como cidadé&os de todos os direitos, fundamentais e
sociais e com 0 mesmo status de todos os outros sujeitos de direitos.
Mostram que o enfrentamento do desrespeito, da discriminagao e do
preconceito ndo esta ligado a criacéo de novas categorias (idoso, tercei-
ra idade, nova idade, e outras), que tentaram reverter o quadro estigma-
tizante da velhice “decrépita e assistida” (Beauvoir, 1990), mas de uma
etapa da vida ativa com o seu tempo livre empregado de forma criativa.

Ao participarem das atividades do Projeto, os idosos colaborado-
res “lutam contra o passado e o futuro” (Arendt, 2002¢:36-7), garantindo
e defendendo o seu lugar no mundo. Vivem o presente, como se fosse o
futuro, aprimorando o seu poder de luta, ao exercitarem a amizade poli-
tica e, desse modo, a sua velhice ganha um novo sentido, fazendo com
que a sociedade possa apreender a sua visibilidade. Mostram que tem
razao Hannah Arendt, ao dizer que, embora morrer seja a vicissitude da
vida, os homens ndo nasceram para morrer, mas para comecar (Arendt,
2002 a).
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