FAMILIAS DE CAMADAS
POPULARES:

UM LUGAR LEGITIMO PARA A
EDUCACAO/FORMACAO

DOS FILHOS

Sénia M. Gomes Sousa’
Vannuzia Leal Andrade Peres?

Resumo

Baseado na analise e interpretacao de informacoes empiricas reunidas
ao longo de processos de investigacdo das autoras, este capitulo € uma tenta-
tiva de discussado sobre a necessidade que se tem de considerar as familias
de camadas populares as legitimas educadoras dos filhos. Inicialmente s&o
apresentados aspectos psicossociais da familia, em geral, e descritas suas
novas configuracdes. Em seguida, sao apresentadas algumas idéias sobre

familias de camadas populares e, finalmente, sugestdes para mudanca de
paradigma em relacao a elas.

Palavras-chave: familias de baixa renda, educacéo familiar, desenvol-
vimento

Abstract

Based on empirical information, the aim of this paper is to present a few
psychosocial and developmental features of families belonging to the low income
level. It highlights the families’ capability of producing education on their own.

Some ideas on low income families are presented and, finally, suggestions for
changes concerning them.
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Introducao

A tentativa de producao teorica sobre as familias de camadas popula-
res leva em conta as multiplas mediacdes de sua existéncia concreta, bus-
cando contribuir para a desconstrucdo de um paradigma marcado nas prati-
cas sociais, que sempre colocaram-nas como incompetentes e incapazes de
zelar pelo bem-estar de seus filhos.

Baseado na andlise e interpretacéo de informagdes empiricas reunidas
ao longo dos processos de investigagdo das autoras, este artigo representa
uma tentativa de desenvolvimento de concepcdes realisticas sobre as famili-
as de camadas populares. Sdo descritos, inicialmente, alguns aspectos da
dimensao psicossocial da familia e apresentados exemplos de suas novas
configuragdes.

Sao apresentadas, ainda, algumas idéias acerca das familias de ca-
madas populares, focalizadas como o locus social e afetivo privilegiado da
crianca. A partir de reflexdo sobre concepgdes inovadoras, na relagéo com
um processo de investigagdo constituido de diversos momentos empiricos
(Peres, 1997 e 2001), essas idéias sdo desenvolvidas e enfatizam a necessi-
dade de considerar essas familias como as legitimas educadoras dos filhos,
a fim de que possam ser, afinal, reconhecidas em suas competéncias e
potencialidades.

Enfim, com o entrelacamento das discussdes desde a perspectiva
psicossocial de Sousa (2001) e a perspectiva contextual, desenvolvimental,
dos cotidianos relacionais das familias, adotadas por Peres (Peres, 2002b),
algumas sugestbes sdo apresentadas para mudanca de paradigma em rela-
cao a elas.

Aspectos da dimensao psicossocial da familia e suas novas
configuragodes

Discutir a familia como base de apoio a criancas e adolescentes pressu-
pbe desnaturalizar essa instituicdo social, ou seja, significa que é necessario
recuperar a compreensao de que a familia, como grupo de mediacdo da relacéo
individuo-sociedade é sociohistoricamente constituida.

A afirmacéo de que a familia deve ser a base de apoio principal, ou a
mais importante para criancas e adolescentes, sustenta-se no reconhecimen-
to de que ela tem sido o grupo social que ainda se mostra capaz de superar as
dimensodes do individualismo e do isolamento humano impressas no cotidiano
das pessoas pela sociedade capitalista ocidental. E fundamental, portanto,
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romper com a concep¢ao de que a familia deve ser o espaco principal de
socializacido porque € a produtora, no ambito biolégico, das criancas e dos
adolescentes, ou porque é formada de adultos que “naturalmente” s&o mais
capazes, fisica e emocionalmente, do que as criangas e adolescentes.

Historicamente, a familia nem sempre foi a mesma e, por conseguinte,
nem sempre ofereceu a mesma qualidade de base de apoio as suas criang¢as
e adolescentes. E, em um mesmo tempo histérico — por exemplo, a atual
contemporaneidade urbana brasileira — existem sempre multiplas possibilida-
des de constituicdo, ou ndo, dessas bases de apoio. E na relagdo entre o
universal (normas, costumes, valores, ideologias) e o particular de cada grupo
familiar especifico (historia do grupo familiar, afetividade, personalidade dos
sujeitos) que as bases de apoio se constituem - ou ndo. Nao se pode, por
exemplo, esquecer a dimensao perversa da sociedade que impede — por diver-
SOS processos — 0 acesso a uma vida digna tanto material quanto emocional.

Assim, discutir este tema supde situar a familia em um contexto
sociohistorico especifico, porém sem desconsiderar sua dimenséo afetiva. E no
interior da familia que a crianca encontrara — ou ndo — o seu primeiro lugar fisico
e emocional. Cabe a ela, como grupo de mediagao, fazer a preparagao da crian-
ca para que possa participar de outros grupos sociais. E na convivéncia familiar
que a crianca iniciara a constituicdo de sua subjetividade e também colaborara
na constituicdo da subjetividade dos outros membros — pai, mée, irmaos, avods,
tios, etc. Essa dimensao processual e dialética na constituicdo da subjetividade
humana nao deve ser esquecida, principalmente quando se discute as bases de
apoio a criancas e adolescentes.

E consenso entre pesquisadores e estudiosos de diversas areas o re-
conhecimento da familia como um espaco privilegiado de socializacéo, de
praticas de toleréncia e divisdo de responsabilidades, de busca coletiva de
estratégias de sobrevivéncia e lugar inicial para o exercicio da cidadania sob a
marca da igualdade, do respeito e dos direitos humanos. A familia é o espaco
indispensavel para a garantia da sobrevivéncia, de desenvolvimento e de pro-
tecao integral dos filhos e demais membros, independentemente do arranjo
familiar ou da forma como esteja estruturada.

Vicente (1994) enfatiza as dimensdes bioldgica, afetiva e social exis-
tentes no vinculo familiar. Ressalta o quanto a crianca depende dessas liga-
cdes para sobreviver — pois nasce necessitando de cuidados com o corpo,
com a alimentagcdo e com a aprendizagem — e 0 quanto ela precisa de um
ambiente com afeto, amor e carinho para se desenvolver emocionalmente e
crescer fisicamente, enfim, para se humanizar.

Ao analisar a familia brasileira contemporanea, Calderon e Guimaraes
(1994) chamam a atenc¢&o para o fato de que ndo existe um unico modelo de
familia — a familia ideal ou nuclear burguesa — como ideologicamente é esta-
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belecido. Uma analise da familia do ponto de vista histérico mostra que ela
tem-se apresentado em diversas composicdes e com caracteristicas varia-
das. O fato & que, em um mesmo periodo histérico, sempre coexistem mode-
los familiares distintos, embora haja um predominante, hegeménico. Esses
autores apontam a ampliagdo desses arranjos familiares, principalmente nas
ultimas duas décadas: familias com base em uniées livres, sem o casamento
civil e religioso; familias monoparentais, com chefia feminina, decorrente de
varias situacdes: divorcio, separagdo e/ou abandono do elemento masculino:
maes adolescentes solteiras que assumem seus filhos; mulheres que deci-
dem ter filhos sem o casamento e o convivio com o pai da crianca (“producao
independente”); familias formadas por casais homossexuais, com ou sem a
presenca de criangas (filho(a) de outros relacionamentos/sobrinho/parente/
crianca adotada); familias formadas por pessoas convivendo no mesmo es-
pago, sem vinculos de alianca ou consagiiinidade, mas com ligacées afetivas
de mutua dependéncia e responsabilidade.

Essa multiplicidade de arranjos familiares confirmou-se também na
pesquisa Desenhos de familia. Criando os filhos: a familia goianiense e os elos
parentais (Sousa e Rizzini, 2001) realizada em Goiania (GO)3. No levanta-
mento empirico realizado com 1272 familias, seguindo a mesma metodologia
utilizada pelo IBGE para a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios —
PNAD, foram identificados treze desenhos familiares:

* Nuclear simples — familia constituida pelo casal em que ambos tive-
ram apenas uma uni&o e tem ou ja tiveram filhos. Por exemplo: pai +
mae + filhos bioldgicos e/ou adotivos; pai + mae + filhos dos quais
atualmente alguns moram fora de casa e outros ainda moram com
0s pais; pai + mée + filhos que n3o moram mais com os pais;

* Mononulcear — familia constituida pelo casal, em que ambos tiveram
apenas uma uniao e nunca tiveram filhos:

« Monoparental feminina simples — organizada em torno da figura fe-
minina que ndo tem companheiro co-habitando. Por exemplo: mae
(solteira ou divorciada ou vitiva) + filhos; mae (solteira ou divorciada
ou vitva) que tem ou ja teve filho(s) e hoje mora sozinha:

- Monoparental masculina simples — organizada em torno de uma fi-
gura masculina que ndo tem companheira co-habitando. Por exem-
plo: pai (solteiro ou divorciado ou vitvo) + filhos; pai (solteiro ou di-
vorciado ou viuvo) que tem ou ja teve filho(s) e hoje mora sozinho;

* Nuclear extensa — familia constituida pelo casal, em que ambos tive-
ram apenas essa uniao e que tem ou ja tiveram filho(s) com agrega-
dos adultos (maiores de 18 anos) morando juntos. Por exemplo: pai
+ mae + filho(s) morando com os pais + agregados adultos; pai +
mae + filho(s) morando fora + agregados adultos;

- Nuclear com avos cuidando dos netos — familia constituida pelo ca-
sal de avés que cuidam e educam netos menores de 18 anos. Por
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exemplo: avos + netos; avos + filho(s) + neto(s). Sao familias que
estdo organizadas em torno das figuras dos avos, que mantém fi-
nanceiramente filhos(as) e netos(as) e também detém as informa-
cbes sobre o grupo familiar;

« Nuclear reconstituida — familia constituida pelo casal em que um, ou
ambos os conjuges, ja tiveram mais de uma unido conjugal. Por exem-
plo: pai + mae divorciada ou viilva com ou sem filho(s); mae + pai
divorciado ou viavo com ou sem filho(s);

« Nuclear com crianga(s) agregada(s) — familias constituidas pelo ca-
sal em que ambos tiveram apenas essa unido, tém ou tiveram filho(s)
biolégicos e tém crianca(s) que nao sao filho(s) morando juntos. Por
exemplo: pai + mae + filhos biolégicos morando juntos + criangas
agregadas; pai + mae + filho(s) biolégico(s) morando fora + crianca(s)
agregada(s);

« Monoparental com criancga(s) agregada(s) — familia organizada em
torno de uma figura feminina ou masculina que ndo tem companhei-
ro co-habitando, que tem ou ja teve filho(s) e que tem crianca(s) néo
filha(s) biologica(s) co-habitando. Por exemplo: pai + filho(s)
biologico(s) morando juntos + crianga(s) agregada(s); pai + filho(s)
biolégico(s) morando fora + crianca(s) agregada(s); mae + filho(s)
biolégico(s) morando juntos + crianca(s) agregada(s); mae + filho(s)
biolégico(s) morando fora + crianga(s) agregada(s);

« Monoparental feminina extensa — familia organizada em torno de uma
figura feminina que é mae e nao tem cdnjuge co-habitando. Moram
também com essa familia outros adultos (parentes e/ou amigos)
maiores de 18 anos. Por exemplo: mae (solteira ou divorciada ou
viuva) + filho(s) morando juntos + adulto(s) agregado(s); mé&e (soltei-
ra ou divorciada ou viuva) + filho(s) morando fora + adulto(s)
agregado(s);

« Monoparental masculina extensa — familia organizada em torno de
uma figura masculina que é pai e ndo tem conjuge co-habitando.
Moram também com essa familia outros adultos (parentes e/ou ami-
gos) maiores de 18 anos. Por exemplo: pai (solteiro ou divorciado ou
viivo) + filho(s) morando juntos + adulto(s) agregado(s); pai (solteiro
ou divorciado ou vitvo) + filho(s) morando fora + adulto(s) agregado(s);

+ Atipica — familia organizada em torno de adultos e/ou adolescentes,
com ou sem vinculos sangliineos, sem a presenca dos pais, que co-
habitam por questdo de sobrevivéncia material e/ou afetiva; pessoas
que moram sozinhas (variados tipos de estados civis); casais de ho-
mossexuais masculinos ou femininos.

A sistematizacdo dessas categorias exigiu um processo bastante com-
plexo, que envolveu uma equipe multidisciplinar. O critério fundamental utili-
zado para essa categorizacao foi a identificacdo da figura em torno de quem a
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familia se organiza, tanto material quanto emocionalmente. Houve também a
preocupacao em observar, no caso da presenca de criancas e adolescentes
na familia, quem se responsabilizava por elas. As categorias definidas so
uma tentativa de sistematizacéo da realidade encontrada. Certamente alguns
desenhos de familias ndo foram alcangados, contudo, dar alguma visibilidade
a uma situacao cotidianamente reconhecida e pouco divulgada cientificamen-
te representa um avanco.

Quanto a essas novas configuragées familiares, Pereira (1995) obser-
va que elas certamente expressam os desafios contemporaneos com os quais
as familias se defrontam. Em face delas, cabe as familias: reconhecer que
essas mudancas sao conseqiiéncia das transformacdes ocorridas na estrutu-
ra da economia, nos processos de trabalho e nas relagées sociais em geral:
compreender o carater, os determinantes e os impactos culturais, econémicos
e politicos dessas mudancas; orientar/interferir nas respostas que vém sendo
pensadas e postas em pratica, sob a forma de politicas e das garantias cons-
titucionais para enfrentar esses desafios. Entretanto, essa visdao de Pereira
(1995) acerca da necessidade e do modo de as familias enfrentarem esses
desafios e interferirem no processo social ndo constitui tarefa facil para as
familias de camadas populares, freqlientemente consideradas incompeten-
tes, tal como mostram os discursos de alguns representantes das instituicdes
sociais.

Contrariamente, concep¢des de que as familias de camadas populares
sdo as legitimas educadoras/formadoras dos filhos apontam para a necessida-
de de realizagdo de estudos que ajudem a compreender e explicar o contexto
interno de cada familia, gerado nas interagées e relagdes entre seus membros.

Nessa perspectiva, os estudos que permitem compreender as familias
em suas especificidades subjetivas, e em suas diferentes formas de relaciona-
mento com o contexto social mais amplo, se tornam cada vez mais necessa-
rios (Peres, 2002b). Eles véo possibilitando a construgdo de informacées a
respeito dos processos de desenvolvimento das familias e das relacées des-
ses com os processos de desenvolvimento das criangas. Neste artigo, essas
informagdes s&o apresentadas em forma de descrigio e de interpretacdo do
cotidiano relacional dessas familias, baseadas em um processo de investiga-
cao que objetiva discutir como é que elas assumem seu lugar de sujeito no
processo de educacao dos filhos.

Familias de camadas populares uma descrigdo/interpretacio
de seu cotidiano relacional

A idéia de que familias pobres s&o “desorganizadas e violentas” pode
ter favorecido o movimento histérico de coloca-las @ margem do processo de
educacao dos filhos, muitas vezes delegado a instituicbes publicas e privadas.
A institucionalizacdo das crian¢as pobres é uma forma de negar as familias o
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direito de exercer o papel de sujeito na educagéo dos filhos, de assumir e
enfrentar as contradicdes as quais se encontram submetidas no seu cotidiano
e, portanto, o direito de atualizar e de desenvolver suas potencialidades.

De acordo com Minuchin, Colapinto e Minuchin (1999), as familias po-
bres, além de ndo poderem escrever as suas historias, sdo submetidas a pro-
cessos de padronizacdo, sendo violentadas pelas intervengbes sociais que
desconhecem suas possibilidades de enfrentamento das variadas crises
imprevisiveis que caracterizam suas existéncias. Geralmente essas crises estao
associadas ao contexto social mais amplo, como_o desemprego € a falta de
acesso a educacéo formal, e dificultam o movimento natural do ciclo da vida,
trazendo problemas para a organizagio e o funcionamento do cotidiano des-
sas familias (Peres, 1997).

Entretanto, essas dificuldades macrossécioeconémicas que tém inter-
ferido na realizacdo do modelo ideal de familia nas camadas populares, nem
sempre constituem, segundo Peres (1997), em impedimento para o desenvol-
vimento e manutencdo de lacos afetivos entre seus membros. Estudando
familias pobres de periferia urbana, essa autora péde compreender que, em
algumas delas, apesar das multiplas crises imprevisiveis vividas, pais e filhos
constituem relacées afetivas duradouras e permanecem juntos para seguir
buscando realizar suas necessidades sociais. O estudo permitiu compreen-
der, também, que essas sdo as familias que conseguiram criar e desenvolver
variadas estratégias coletivas de sobrevivéncia mas, principalmente, de
integracdo entre os filhos, preparando-os para a insercdo no espaco social
mais amplo. Deve-se ressaltar que essas familias ndo eram passivas, recla-
mavam da falta de suporte politico-social para a educagéo dos filhos, tecendo
criticas a respeito da falta de atuacéo do Estado. Seus sentimentos para com
essa instancia, conforme expressou uma avo, eram de nao ter “ilusdes” ou,
conforme concluiu uma mae, “a gente espera s6 de nés mesmos, do trabalho
e mais nada™.

Esse trabalho de descricio das familias de camadas populares mos-
trou que o apoio social recebido por grande parte delas era de vizinhos (70%)
e, as vezes, de parentes. As formas de organizag¢&o interna, tais como a divi-
sdo das tarefas domésticas e a realizacdo de atividades em grupo, foram
compreendidas como auxiliares das familias no processo de constituir e man-
ter a unido entre seus membros. Como exemplo, foi citada a familia que se
reunia para preparar o almoco de domingo, ‘conversando alegremente; en-
quanto duas filhas picavam as verduras, a outra refogava o arroz e a mée
ficava comandando™.

E nesse tipo de reunido que os membros da familia podem conversar
sobre assuntos variados tendo a oportunidade de estabelecer entre si um dia-
logo, uma comunicagéo sobre as subjetividades particulares constituidas no
cotidiano das relacdes (Peres, 2001). Essa autora focaliza a comunicagao
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intersubjetiva na familia, considerando-a fundamental para a constituicao dos
vinculos afetivos entre pais e filhos, para o desenvolvimento das relacées en-
tre eles. Nessa perspectiva, o almogo de domingo daquela familia foi visto
como uma das oportunidades que ela encontrava para a consolidacdo dos
vinculos entre seus membros, transformando as interagdes em espaco fun-
damental para o exercicio e o aprofundamento dos lacos de solidariedade
entre eles. A idéia é de que talvez, ao construir para si essa forma de convi-
véncia e de apoio, essa familia estivesse tentando tornar-se sujeito da sua
historia.

Para Levy-Moreno (1997), essa familia estaria favorecendo a seus
filhos o aprendizado das relagdes sociais, a constituicdo de seus “atomos
sociais”, ou seja, de seus mundos relacionais constituidos pelas pessoas
com as quais encontravam-se vinculados. De acordo com as idéias des-
se autor, a constituicdo de vinculos afetivos mais proximos e mais profun-
dos tem sua matriz nas interacdes positivas entre os membros familiares.
No entanto, segundo Minuchin, Colapinto e Minuchin (1999), as estrutu-
ras emocionais positivas, encontradas no interior das familias pobres,
nem sempre sao reconhecidas pelas agéncias sociais que podem, com
suas intervengdes unilaterais, promover grandes violéncias contra elas.

Ao discutir a organizacdo das familias no Brasil, Neder (2000) lembra
que o padrao autoritario da organizagao politica brasileira, responséavel pela perda
de vinculos familiares e de crises de identidade da populagdo negra no periodo
da escravidao, pode ser relacionado a perda de vinculos e as crises de identida-
de manifestadas entre as classes populares de origem africana. Nesse sentido,
€ preciso considerar que a separacao forcada de pais e filhos, mesmo quando
realizada como medida de prote¢do para a crianca, deve ser cuidadosamente
estudada em seus procedimentos e conseqtiéncias. A violéncia das agéncias
sociais configura-se quando as intervengdes séo realizadas sem o reconheci-
mento das emogdes positivas geradas e veiculadas no interior das familias, sem
o reconhecimento das competéncias especificas de cada uma delas para resol-
ver seus préprios problemas, e para tomar as decisées que lhes cabem.

Como alertam Minuchin, Colapinto e Minuchin (1999), o apoio as fami-
lias pobres deve pressupor o reconhecimento de suas estruturas, vinculos e
padroes de interagao, bem como de seus limites de atuagéo, com seus signi-
ficados peculiares. Isso significa que as intervengdes devem ser feitas a partir
dos recursos das familias, com a sua participagéo efetiva, e ndo a partir das
demandas das instituices sociais e de seus especialistas.

Minuchin, Colapinto e Minuchin (1999) ressaltam a necessidade urgen-
te de mudanca do enfoque adotado em relagdo as familias pobres, lembrando
que os vinculos familiares e seus sentidos subjetivos, para cada familia, no
devem ser negligenciados em nenhuma circunstancia. Um exemplo disso é o
caso da familia de Ana e suas filhas®, Tereza, de 12 anos e Raquel de 10
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(todos os nomes sao ficticios), nascidas de pais diferentes, desconhecidos
por elas. Apos ter sido constatada pela avo substituta (m&e adotiva de Ana)
uma situagcdo de abuso das meninas na vizinhanca, a guarda de ambas foi
dada a avo, supostamente mais preparada para protegé-las. Ao final de al-
guns meses, com dificuldades para permanecer com as meninas, a avo leva-
as para um abrigo e, assim, a institucionalizagéo & tomada como a melhor
alternativa, mantendo-se a separacao de mae e filhas.

Em acdo mediada pela equipe socioterapéutica do Cepaj, em parceria
com o Ministério Publico, Ana e as filhas puderam expressar o sentido da sepa-
racao para elas, manifestando fortemente seu desejo de reunirem-se, e a ne-
cessidade de apoio externo para retomarem sua vida de familia e desenvolve-
rem seus papeéis parentais.

O desejo de reunido de mae e filhas foi tomado pela equipe
socioterapéutica como um componente importante da vinculagdo positiva en-
tre elas e que ndo havia sido levada em conta no momento da separacéo.
Compreendeu-se que a instituicdo, embora oferecendo as criangas melhores
condicdes materiais de vida, ndo fora significativa para elas, como a mae o
era. A mae representava para elas os lagos constituidos historicamente, o
vinculo afetivo que, segundo Vicente (2000), é o aspecto fundamental da con-
dicdo humana, essencial ao desenvolvimento do individuo.

A necessidade de reunido dos membros dessa familia € um importante
“indicador” para a compreensao da forga dos vinculos positivos entre pais e
filhos. A separacdo ndo pode, por si sO, fazer pais e filhos se desligarem
afetivamente, devendo ser observada essa condi¢do quando € inevitavel.

E necessario que as agéncias sociais reconsiderem, em suas interven-
cdes, o lugar de sujeito da familia. Na verdade, ambas, agéncia e familia,
devem refletir e agir em interdependéncia, quando se tratar da vida de crian-
cas. As familias devem se constituir no contexto mais importante para a cria-
¢ao e educacgédo dos filhos, e as contradigdes por elas vividas nessa tarefa
educacional, freqiientemente geradas pelas dificuldades de sobrevivéncia, de-
vem ser analisadas, discutidas e transformadas pela acéao de todos os mem-
bros, com o apoio das agéncias sociais e dos profissionais ai envolvidos.

Em uma pesquisa recente realizada no Bairro Nova Cidade, M. L. Oli-
veira, S. M. G. Sousa e V. L. A. Peres et alii (Sess&o Poster), municipio de
Aparecida de Goiania, a equipe do Cepaj pode constatar que a transformacéo
dos membros das familias em atores sociais torna-se fundamentalmente im-
portante quando se trata de intervir em uma realidade determinada. Tal como
no exemplo da familia de Ana, constatou-se que € preciso atentar para os
recursos das familias e saber como ajuda-las em sua atualizac&o, visando o
seu desenvolvimento e das circunstancias que as cercam. Por tratar-se de
uma pesquisa sociofamiliar para a implantagdo de programa de transforma-
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cao estrutural do bairro, com verba do Governo Federal em parceria com o
BID (Banco Interamericano de Desenvolvimento), buscou-se, por meio de um
processo comunicacional com as familias, a sua participacao ativa. A realiza-
¢ao de um sociodrama tematizado (V. L. A. Peres, 2002a), conforme é pro-
posto por Levy-Moreno (1997), permitiu uma maior visibilidade das necessi-
dades e recursos efetivos das familias, abrindo-se um espaco para que elas
pudessem compartilhar as dificuldades vivenciadas em face dos problemas
estruturais do bairro e, juntas, reivindicar e construir possibilidades de supera-
cao delas.

Quanto a criac&o e educacao dos filhos, a idéia é que familias pobres
necessitam, em face das multiplas dificuldades e contradicées que experi-
mentam em seu cotidiano, ser fortalecidas e confirmadas. Para que possam
utilizar seus proprios recursos ou potencialidades, tornando-se sujeitos do mo-
vimento de transformacao de si mesmas e da cultura de que participam, es-
sas familias necessitam de apoio sociopsicolégico, que pode ser dado por
meio de reunides familiares ou de sociodramas tematizados, como o que foi
realizado no bairro Nova Cidade.

Minuchin, Colapinto e Minuchin (1999) parecem ter inteira razdo quan-
to a necessidade de implementar programas centralizados nas familias como
um todo, ou de intervencdo sistémica. Isso significa que as agéncias
sociopoliticas de apoio familiar devem estar interconectadas com as familias,
ao mesmo tempo em que seus membros devem estar conectados entre si.
Essa proposta pressupde a compreensao dos padrdes de relacdo de cada
familia e de seus movimentos desenvolvimentais.

As familias necessitam de ajuda, principalmente em seus momentos
de transi¢céo, para o enfrentamento dos conflitos dai advindos. Mas isso s6
pode ser feito se a énfase da intervencdo recair sobre seus recursos e
potencialidades e ndo somente sobre suas dificuldades e problemas. As inter-
vencdes convencionais, muitas vezes autoritarias, devem ser substituidas pe-
las.intervencgdes participativas de co-construgao dos sistemas familiar e politi-
co-social. E preciso, pois, desenvolver programas de educacao e de interven-
¢éo que focalizem as familias em si mesmas, a interagcéo entre seus membros
e a interacéo entre elas e outros niveis do macrossistema, tais como da poli-
tica e da economia.

Baseando-se em sua pratica clinica e institucional com familias pobres
construida a partir das idéias de Levy-Moreno (1997), Peres (1997) propde que
é somente mediante o reconhecimento de sua condi¢cdo de sujeito do proprio
processo de desenvolvimento que as familias se mostram capazes de interferir
no desenvolvimento de seu grupo familiar. Dessa forma, parece indispensavel o
investimento no trabalho psicoeducativo com essas familias, para que elas pos-
sam assumir sua condi¢&o de sujeito do seu processo de desenvolvimento, exer-
cendo influéncia sobre o bairro, a cidade, o pais, e ndo apenas sendo influenci-
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adas. O apoio de que elas necessitam & no sentido de que possam ser reconhe-
cidas como um recurso, como parte da solucdo de seus problemas, como com-
petentes em si mesmas, mas conectadas com outros recursos sociais, 0s que
lhes s&o, por direito, devidos: o direito ao trabalho, o direito a educacao formal,
o direito a um sistema de saude efetivo, por exemplo.

Entendendo que a unidade familiar deve ser uma referéncia central na
formulagao de politicas de combate as desigualdades sociais no pais e que a
politica de protecao a familia € uma forma eficaz de atuar sobre a realidade
das criancas e dos adolescentes imersos na miséria e na pobreza, algumas
acOes sao imprescindiveis, entre elas a constituicio de reunides interfamiliares
de psicoeducacdo como medida preventiva; a formacéo continuada para edu-
cadores sociais enfocando a abordagem da familia em programas de apoio, e
assessoria de especialistas da area de familia para a elaboracao dos projetos
de intervencao das agéncias sociais.

Notas

(1) Psicdloga, psicodramatista, doutora em Psicologia Social pela PUC-SP,
professora do Departamento de Psicologia da Universidade Catodlica de
Goias.

(2) Psicologa, psicodramatista didata e terapeuta de casais e familias. Pro-
fessora do Departamento de Psicologia da Universidade Catélica de Goias.
Doutora em Psicologia pela Universidade de Brasilia (UnB).

(3) Numa parceria entre o Centro de Estudo, Pesquisa e Extensao Aldeia Juve-
nil (Cepaj) da Universidade Catolica de Goias e a Coordenacao Internacio-
nal de Estudos e Pesquisas sobre a Infancia (CIESPI), vem se desenvol-
vendo o Projeto Elos-Goias, cujo principal objetivo € compreender os dife-
rentes processos de significagcdo a partir dos quais a familia goianiense
parece constituir-se, produzindo novas formas de relacdo e elos familiares.

(4) Peres, 1997:83-84.

(5) Peres, 1997:100.

(6) Familia em situacdo de pobreza acompanhada pelo Cepaj, de cuja equi-
pe multidisciplinar fazemos parte. Informacdes construidas pelo Nucleo
de Atendimento, sob a coordenacao da Psicéloga Ménica Barcelos Café.
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